2024. 04. 29.
hétfé
(00547)
Tej-toj.-marhahuds-mogyorém. 4-6 év

Tételes étlap 2024.04.29. - 2024.05.05.

, 18,11 17,98 o,oo
0,56

(K) (Keal) }(9) ) rat(g) |(9)
09 0,02 0,00

T Citromos tea ovi 308,21 73,73 0,

Sonkaszalami 72,73 17,40 224 0,56 022 086 010 0,
Liga margarin tejmentes 39841 9531 0,03 10,50 2,85 0,06 000 0,15
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 625 081 0,23 3427 075 0,77
TV paprika 16,38 0,00 024 0,06 0,00 060 0,00 0,00
; * o Cr—==(
E Fejtett bableves O*TM 1418,03 339,24 13,86 22,82 11,01 19,09 0,00 0,64
Daras metélt Ovi* T.T.M.  1674,88 400,69 341 4,38 0,42 86,40 22,45 0,40 @
Barackiz 181,25 43,36 0,08 0,00 0,00 10,70 9,35 0,00 @
Alma 14541 34,79 0,40 0,40 0,00 7,00 0,00 0,01
U Gluténmentes ostya (kg) 875,71 209,50 0,75 4,30 1,68 41,70 1,25 1,20
Gyimélcslé 0,2-es 50% 426,72 102,09 0,554 0,00 0,00 2540 0,00 0,00

Osszesen: 624455 1489,99 27,89 43,85 16,41 244,19 51,88 3,73




2024. 04. 30.
kedd

4-6 év

7

-mogyorém.

(00547)

Tej-toj.-marhahus

T

m

U

Rizstej
Csemege szalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Gyumolcsleves O* T.M.
Bacskai Rizseshus O*
Kaposztasalata ovi
Zala felvagott

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle
Paradicsom

Osszesen:

349,30
413,11

398,41

726,82
488,18
1 995,62
177,90
182,25
398,41

726,82

18,31

5875,13

83,56
98,83
95,31

173,88

116,79

477,42
42,56
43,60
95,31

173,88

4,38

1 405,52

0,72
3,92
0,03
6,25
1,30
16,58
1,33
2,60
0,03
6,25
0,20

39,21

191
9,16
10,50
0,81
0,20
24,35
0,17
3,60
10,50
0,81
0,04

62,05

0,24
3,22
2,85
0,23
0,00
6,20
0,02
1,48
2,85
0,23
0,01

17,33

15,78
0,06
0,06

34,27

27,00

49,16
8,65
0,22
0,06

34,27
0,80

170,33

7,99
0,00
0,00
0,75
16,77
0,30
4,00
0,10
0,00
0,75
0,00

30,66

0,00

0,15
0,77
0,16
1,54

033

0,15
0,77

0,00

4,31




2024. 05. 02.
csitortok

4-6 év

7

-mogyorém.

(00547)

Tej-toj.-marhahus

T

m

Kakao ovi T.M.
Sonkaszalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle
Uborka(kigyo)

Magyaros gombaleves
O*TM

Svab sertés
aprépecsenye O*

Burgonyapiré O* T.M.

Csemege uborka

Minidzsem 25g-o0s,
kilonféle

Zsemle

Osszesen:

582,50
72,73
398,41
726,82
9,83
476,64
1 493,89
894,81
34,52
274,41
726,82

5691,38

139,35
17,40
95,31

173,88

2,35

114,03

346,44

214,07

8,26
65,65
173,88

1 350,62

1,77
2,24
0,03
6,25
0,20
3,73
15,57
4,51
0,36
0,10
6,25

41,01

2,66
0,56
10,50
0,81
0,02
7,16
29,44
3,81
0,06
0,00
0,81

55,83

0,58
0,22
2,85
0,23
0,00
0,78
8,23
0,89
0,00
0,00
0,23

14,01

26,23
0,86
0,06

34,27
0,34
9,19
7,09

39,54
1,56

16,13

34,27

169,54

18,02
0,10
0,00
0,75
0,00
0,14
0,00
2,80
0,00

13,58
0,75

36,14




tek

2024. 05. 03.
pén

4-6 év

7

-mogyorém.

(00547)

Tej-toj.-marhahus

T Tejeskavé ovi T.M. 43598 104,30 0,74 1,91 0,24 20,93 12,99 0,00
Liga margarin tejmentes 39841 9531 0,03 10,50 285 006 000 015
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Retek - piros 1,22 029 0,02 0,00 0,00 004 000 0,00

E Karfiolleves O*(piros) 262,23 62,74 209 3,10 033 6,47 000 041
Siilt hal ovi 768,29 183,80 16,29 9,05 1,50 836 0,05 0,89
Zoldborsofézelék ovi* 914,49 218,78 12,01 4,70 046 3152 220 0,62
TIM!

Zsemle 363,41 86,94 3,13 041 0,12 17,14 0,38 0,39

U Alma 14541 34,79 040 0,40 0,00 7,00 000 0,01
Abonett 100g 578,561 138,40 6,00 1,32 0,24 2400 044 0,32

Osszesen: 4594,77 1099,23 46,96 32,20 597 149,79 16,81 3,56
Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd

osztalyvezetd dietetikus



