2025. 02. 24.
hétfé

2025. 02. 25.
kedd
(00481)
Gyermek (4-6 év)

(00481)
Gyermek (4-6 év)

Tételes étlap 2025.02.24. - 2025.03.02.

0,7

(9)
4 0,04

)]
0

rat (9) |(9)
7,71

aprépecsenye O*

* [ ("]
T Tea Instant O 152,91 36,58 0,01 8724 0,13
Kacsamaj krém 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00
EUROFOD
. L] L L
Magvas kenyér 510,80 122,20 3,76 1,96 0,16 21,60 0,00 0,68 @
TV paprika 16,38 000 024 0,06 000 060 000 0,00
Lencseleves hasos O* 835,01 199,76 12,94 6,74 1,11 21,59 0,00 0,66
Barackos gombdc*O 363,88 87,05 184 2,95 0,32 13,19 0,00 0,94
Porcukor 167,83 40,15 0,00 0,00 0,00 9,99 999 0,00
. , L7 L) L) O D
Sajtos madarka 885,32 211,80 6,85 3,93 2,45 3312 575 0,60 @@@
Osszesen: 2932,13 697,54 26,37 15,68 4,05 108,33 2345 3,01
* g O
Tea Instant O 152,91 36,58 0,74 0,04 001 824 7,71 013
Margarin, csészés 32% 159,89 38,25 0,00 3,75 1,05 0,00 0,00 0,09
zsirt.
Torrero szalami 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
, L
Zsemle hosszli 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00
Uborka(kigy) 9,83 235 020 0,02 000 034 000 0,01
* L) L
Lebbencsleves O 314,12 7515 2,02 236 0,34 1155 0,14 0,66
Bazsalikomos 994,72 237,97 12,62 20,56 6,52 035 000 0,83




2025. 02. 25.

2025. 02. 26.

2025. 02. 27.

L]

kedd
(00481)
Gyermek (4-6

szerda
(00481)
Gyermek (4-6 év)

csutortok
(00481)
Gyermek (4-6 év)

Avs\

Finomfézelék O 757,08 181,12 827 5,09 0,94 2510 1,00 0,71

Tonkoly kenyér 310,99 7440 297 0,39 0,15 13,80 0,00 0,48

Zebrarud 1197,15 286,40 6,88 6,91 268 50,01 7,88 0,59 P Y W AW Y

ISR AD\O

Osszesen: 3896,69 932,22 33,70 39,12 11,69 109,39 16,73 3,50

Karamellas tej O* 571,62 136,75 6,80 3,00 1,63 2059 999 0727

Sajtkrém félzsiros, 142,20 34,02 134 260 000 1,30 0,60 0,18

Omlesztett

Kenyér teljes kidriésd, 388,16 92,86 3,70 0,49 0,03 18,75 0,00 0,39

szel.

Kaliforniai paprika 25,80 6,17 0,20 0,06 0,01 1,21 0,00 0,00

Vajgaluska leves O 341,80 81,77 324 2,64 0,60 11,06 001 0,12 ....

Fliszeres sertéstokany O* 870,29 206,01 11,05 16,72 5,38 3,11 0,00 0,63 @

Tészta kor. szarvacska 1068,35 255,59 9,00 4,82 0,69 43,74 0,00 0,96

O*

Csemege uborka 34,52 826 036 0,06 0,00 156 000 1,44

Teljes kibriésti pudingos ~ 1646,92 394,00 7,82 8,63 565 56,16 16,79 0,90 @@@

e 2 010
Osszesen: 5089,66 121543 4351 39,02 13,99 157,48 27,39 4,89

Tej 2dI ovi 403,79 96,60 6,80 3,00 1,63 10,60 000 0,27

Margarin, csészés 32% 159,89 38,25 0,00 3,75 1,05 0,00 0,00 0,09

zsirt.

Méz 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00

Kukoricas kenyér 543,40 130,00 454 0,57 0,15 2597 0,67

0,70




2025. 02. 27.

2025. 02. 28.

csltortok

tek

pén

(00481)
Gyermek (4-6 év)

(00481)
Gyermek (4-6 év)

E Karfiolkrémleves mir. ovi 506,65 121,21 3,50 7,98 1,92 871 051 084
Levesgydngy 138,03 33,02 050 2,29 028 257 000 0,06
Csirkemell 699,88 167,44 20,07 6,48 235 725 028 0,28
sajtmartassal*O
Mexikois parolt rizs O 1056,23 252,69 548 4,89 0,56 46,24 0,00 0,40
Narancs 173,11 41,41 0,60 0,20 0,00 850 0,00 0,01
Kockasait natuar, félzsir. 192,28 46,00 1,50 3,50 220 220 1,30 0,10
25¢g
Kifli, vajas 629,01 150,48 4,87 1,56 0,79 26,91 1,40 0,47 SapLe Syt gmie
J DR YRVBWW
Osszesen: 477577 114253 47,94 34,22 10,93 155,15 20,36 3,22
Kakao ovi 636,99 152,39 7,85 3,75 1,97 21,05 10,03 0,38
Teljes kiériésti tokmagos =~ 1517,34 363,00 10,31 6,87 3,34 5527 894 1,29 @@
rele ) 0.0
Gyiimélcslé 100%-0s 427,85 102,36 1,30 0,36 0,00 21,80 0,00 0,01
Tarhonyashus (sertés) O*  1807,12 432,33 1950 22,52 6,21 37,38 000 1,05
Kaposztasalata ovi 177,90 42,56 1,33 0,17 0,02 865 4,00 0,33
Vajkrém izesitett 25% 135,43 32,40 0,75 3,00 1,95 060 0,38 0,14
zsirt.
Kornspitz 1050,43 251,30 10,75 5,36 2,26 36,61 094 2,23 ooty Syt ogm e
i BN OID
Paradicsom 18,31 438 0,20 0,04 001 080 0,00 0,00
Osszesen: 5771,37 1380,72 51,99 42,07 15,76 182,16 24,29 543




Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus



