Tételes étlap 2025.02.24. - 2025.03.02.

(Kj) (Keal)  |(9) ) rat (9) ()
T Kacsamaj krém 0,00 000 000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
EUROFOD
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 075 0,77 @@
3 TV paprika 24,57 0,00 0,36 0,09 0,00 0,9 0,00 0,00
. <
S o E Lencseleves hisos 113222 270,87 16,10 9,05 1,46 30,27 004 1,91 @
1O ’R‘? ) I*G.T.M.
©3 8 ;g Gluténmentes vanilias 1805,76 432,00 1,60 18,40 9,60 65,20 4,60 0,20
g < <) fe] batyu 10
o 0 2 L] &g &
Q $ U Zalafelvagott 273,37 6540 3,90 540 222 033 015 0,66 .E.
§ v zasomeset 20T
[ Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 000 020
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 075 0,77 @@
Osszesen: 5220,78 1243,12 3450 4856 17,54 16532 6,29 451
T Téliszalami 432,21 103,40 460 9,40 380 010 0,10 0,90
> Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00 0,20
:rJ 20% zs
el i Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77 Sope AL
N o BDRDVBY
S 3 0 g Uborka(kigyd) 14,74 353 0,30 0,03 000 051 000 0,01
nx Q7T
S 9’; E Lebbencsleves isk* G.M. 510,51 122,13 2,37 4,16 0,47 1880 0,08 1,32
N i
E Bazsalikomos 1323,98 316,74 16,81 27,40 868 0,35 0,00 1,11
aprépecsenye I*TM
Finomfézelék I* T.M, 989,73 236,78 8,11 6,95 0,77 3481 440 1,31




2025. 02. 25.

2025. 02. 26.

2025. 02. 27.

L]

kedd
(00521)
Tej-és tojas- 7-

szerda
(00521)
Tej-és tojas- 7-14 év

csltortok

(00521)
Tej-és tojas- 7-14 év

1A A

L) L) L) L)
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 075 0,77 @@
Minidzsem 25g-os, 274,41 65,65 0,10 0,00 0,00 16,13 13,58 0,01 @
kilonféle
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77 St Sarate
NI NNO
Osszesen: 6 257,26 1 496,96 51,08 64,37 18,21 173,59 20,41 7,17
Paprikas szalami 476,52 114,00 3,60 8,32 426 020 0,10 0,80
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 000 0,20
20% zs
L2 L) L) L)
Zsemle 726,82 17388 625 0,81 023 3427 0,75 077 @@
Kaliforniai paprika 38,70 9,26 0,30 0,09 0,01 1,81 0,00 0,00
Zoldségleves suli*tej- 379,68 90,83 2,557 4,07 0,43 10,67 000 1,33
tojasm. 9
Flszeres sertéstokany I* = 1161,17 27451 14,83 22,00 713 477 000 0,77
Tészta kor. szarvacska 1164,13 278,50 1,28 4,27 0,42 58,40 0,00 0,29
I*G.M.
Csemege uborka 46,03 11,01 0,48 0,08 0,00 2,08 000 1,92
Kokuszgurt 120g 520,00 124,40 1,45 11,64 9,93 528 1,87 0,111
Osszesen: 5044,27 1203,48 30,80 65,28 26,21 11756 2,72 6,19
Miniméz 20g-os 273,50 65,43 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00 0,20
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77 St Sarate
A NNO
Karfiolkrémleves mir. 515,10 123,23 3,53 7,17 0,81 10,98 0,80

isk*T.M.

0,82




2025. 02. 27.

2025. 02. 28.

csutortok
(00521)
Tej-és tojas- 7-14 év

tek

pén

(00521)
Tej-és tojas- 7-14 év

Natur Csirkemell suli 956,73 228,88 26,05 10,38 1,31 754 000 098
Mexikais parolt rizs I* 132332 31658 6,88 5,88 0,67 5849 0,00 0,50
Narancs 259,66 62,12 090 0,30 0,00 12,75 0,00 0,01
Parizsi sertés 29469 7050 3,00 6,33 2,16 066 0115 0,60
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 000 020
20% zs
Ll L L a
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 075 0,77 @@
Osszesen: 6139,08 146868 53,02 59,68 13,01 17532 18,65 4,85
Szendicskrém, vegan 204,82 4900 020 4,80 420 1,28 000 0,28 @
(diétas)
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 34,27 0,75 0,77 SApNe SN
DRPYVDW
Poréhagyma 46,24 11,06 0,66 0,09 000 1,89 0,00 0,00
Gyiimélcslé 0,2-es 50% 426,72 102,09 0,54 0,00 0,00 2540 0,00 0,00
Tarhonyashus (sertés) 237436 568,03 1852 27,99 792 59,17 0,00 1,02
*T.T.M.
Kaposztasalata isk 21511 51,46 1,68 0,23 0,03 10,35 4,50 0,43
Alma 218,12 52,18 0,60 0,60 0,00 10,50 0,00 0,02
Gluténmentes ostya (kg) 875,71 209,50 0,75 4,30 1,68 41,70 1,25 1,20
Osszesen: 5087,90 1217,20 29,20 38,82 14,06 18456 6,50 3,72




Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus



