2026. 02. 23.

Paradicsomleves basmati rizzsel
Gyros tal
m
&
-
K energia: fehérje: zsir / telitett zs.:
455 Kcal 379 16g/3g
szénhidrat: cukor: SO
39 g 9g 179

Allergén: zeller
Feltételezhetd:

2026. 02. 24.

Allergen: zeller
Feltételezhetd:

NutriComp Etrend 5.16 Etlap: 2026-09. hét Nyomtatva: 2026. 02. 19.

FLAMO GLUTEN- TEJ- ES CUKORMENTES ETTEREM
7030 Paks, Tolnai ut 26. 2421 Nagyvenyim, F6 ut 8/2. Paks: 20/5099-718 Nagyvenyim: 30/5550-720

2026. 02. 25.

Tyukhusleves Zoldborsoleves
Sult csirkecomb Stefania vagdalt
Zoldborsofézelék Petrezselymes burgonya
Kaposztasalata
energia: feherje: Zsir / telitett zs. energia: fehérje: zsir / telitett zs.:
470 Keal 44 g 19g/35g 576 Kcal 35g 20g/52g
szénhidrat: cukor: s0: szenhidrat: cukor: SO
28g 8g 230 62 g 79 29g

Allergén: tojas
Feltételezhetd:

2026. 02. 26.

Karalabéleves
Sertesporkolt
Galuska
Csemege uborka

energia; fehérje: zsir / telitett zs.:
447 Kcal 26 g 18g/42¢g
szénhidrat: cukor: sO:
44 g 4g 439

Allergen: tojas,; zeller; mustar
Feltetelezhetd:

2026. 02. 27.

Majgaluskaleves
Roston sllt csirkemell,
meggymartas, piritott dara

energia: feherje: zsir / telitett zs..
382 Kcal 299 8g/14g
szénhidrat: cukor: 50
47 g 7g 1.79

Allergen: tojas
Feltételezhetd:

1./ 1 oldal



