FLAMO GLUTEN- TEJ- ES CUKORMENTES ETTEREM
7030 Paks, Tolnai ut 26. 2421 Nagyvenyim, F6 ut 8/2. Paks: 20/5099-718 Nagyvenyim: 30/5550-720

2025. 02. 17.  2025.02. 18. 2025. 02. 19. 2025. 02. 20. 2025. 02. 21.

Brokkolileves Kelbimbodleves Zoldsegleves Bakonyi betyarleves Gyumolcsleves
Hentes sertestokany Vadas csirkemell spagettivel Sult csirkecombfilé Tejberizs, kakadszorat Rantott sertéskara;
Parolt basmati rizs Zbldbabfézelék Mandarin Parolt basmati rizs
Csemege uborka
I
&
b energia: feheérje: zsir / telitett zs.: energia. fehérje: zsir / telitett zs . energia: fehérje: zsir / telitett zs. energia; feherje: zsir / telitett zs.: energia. fehérje: zsir [ telitett zs..
425 Kcal ; 27 g 18g/4g 328 Kcal 2949 7gl/12g 427 Kcal 370 20g/34g 429 Kcal 199 129/2849 427 Kcal 233 119/29¢g
szénhidrat: cukor: s szénhidrat: cukor: SO szenhidrat: cukor: SO szénhidrat: cukor: o) ~ szénhidrat; cukor: sO:
38g . 0g | 33g - 389¢ _ Og 29 24 g Og 29 6149 Og 119 58 g Og 36g
Allergen: mustar Allergén: zeller, mustar Allergen: Allergéen: zeller Allergén: mustar, tojas

Feltételezhetd: Feltételezhetd: Feltételezhett: zeller Feltételezhetd: Feltételezhetd:

NutriComp Etrend 5.13 Etlap: 2025-08. hét Nyomtatva: 2025. 02. 11. 1./ 1 oldal



