2025. 02. 17.

2025. 02. 18.

L]

hétfé

(00471)
1-3 év tejmentes

kedd

(00471)
1-3 év tejmentes

R

—

m

C

Tételes étlap 2025.02.17. - 2025.02.23.

0,7

(9)
2 1,91

)]
0

Fahéjas karamellas tej B. 518,66 124,08 24 2585 17,98 0,00
™
Liga margarin tejmentes 265,61 63,54 0,02 7,00 1,90 0,04 0,00 0,10
20% zs
Ll L Ll 0
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 023 3427 075 0,77 @@
Banan 263,26 6298 0,78 0,06 0,00 1452 000 0,03
Z6ldséges bulgur 1202,81 287,75 18,33 12,75 523 26,34 000 0,59
p.hassal *B @
Céklasalata, csemege 79,61 19,05 0,39 0,03 0,00 4,17 240 0,37
szeletelt
Kokusztej 1 236,00 0,00 3,03 32,00 2837 422 000 0,05
Sonkaszalami 72,73 17,40 224 0,56 022 086 010 0,56
Liga margarin tejmentes 265,61 63,54 0,02 7,00 1,90 0,04 0,00 0,10
20% zs
Ll L Ll 0

Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 023 3427 075 0,77 @@
TV paprika 24,57 0,00 036 0,09 0,00 090 0,00 0,00

Osszesen: 538250 986,10 38,39 63,02 3832 14548 21,98 3,34
Kokusztej 1 236,00 0,00 303 3200 2837 422 0,00 0,05
Barackiz 241,66 57,81 0,10 0,00 0,00 14,26 12,46 0,00 @
Liga margarin tejmentes 265,61 6354 002 7,00 1,90 004 000 0,10
20% zs
Zsemle 726,82 17388 625 0,81 0,23 3427 075

SISO




2025. 02. 18.

2025. 02. 19.

kedd

(00471)
1-3 év tejmentes

szerda

(00471)
1-3 év tejmentes

Narancs 173,11 41,41 060 0,20 0,00 850 000 0,01
Sertés aprépecsenye B* 467,41 111,82 10,78 6,89 1,76 1,54 0,00 1,03
™
Tokfézelék mir. 491,93 117,69 2,68 3,95 042 1753 3,00 0,53
boélcsiT.M.
Haskrém csirke 329,16 78,75 417 6,69 1,51 0,38 0,00 0,99
Dlos T M. OIS
Ll L L o

Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 075 0,77 @@
Savanyu kaposzta 24,95 597 033 0,06 0,00 1,02 000 0727

Osszesen: 4683,47 824,75 3421 5841 34,42 116,03 16,96 4,52
Csipkebogyétea bolcsi 87,99 2105 006 0,01 0,00 508 500 0,00
Zala felvagott 182,25 4360 2,60 3,60 1,48 022 010 044
Liga margarin tejmentes 265,61 6354 002 7,00 1,90 004 000 0,10
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77 oot S

DRVBD

Jégcsap retek 18,27 437 036 0,03 0,00 066 000 0,04
Mandarin 19598 46,89 0,70 0,30 0,00 9,80 0,00 0,00
Sertés apropecs,csiki 524,14 12539 10,84 8,82 1,97 095 0,08 0,37
bolcsi
Sargarépafézelék(friss) B. 612,09 146,43 346 4,58 0,53 22,33 200 091
M
Kokuszgurt 120g 520,00 124,40 145 11,64 9,93 528 187 0,111
Sés palcika gluténmentes 724,18 173,25 0,90 4,50 0,32 31,50 3,24 1,67

Osszesen: 3857,33 922,80 26,64 41,29 16,36 110,13 13,04 4,41




2025. 02. 20.

2025. 02. 21.

cslitortok

(00471)
1-3 év tejmentes

tek

pén

(00471)
1-3 év tejmentes

Kokusztej 1 236,00 0,00 3,03 32,00 28,37 422 0,00 0,05
Szendicskrém, vegan 204,82 49,00 0,20 4,80 420 1,28 000 0,28 @
(diétas)
& L) L) L)
Zsemle 726,82 17388 625 0,81 023 3427 0,75 077 @@
Uborka(kigyo) 14,74 3,53 0,30 0,03 0,00 0,51 0,00 0,01
Alma 145,41 34,79 0,40 0,40 0,00 7,00 0,00 0,01
Csirke raguleves B TM. 350,91 83,95 923 3,39 042 394 000 1,09
. i . . OO
Koleskasa makkal B*TM ~ 1247,47 298,44 1350 7,71 414 4345 1143 0,22 @@
Pulykamell sonka 90,29 21,60 2,40 1,00 0,32 0,52 0,26 0,44
Liga margarin tejmentes 265,61 63,54 0,02 7,00 1,90 0,04 0,00 0,10
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77 SapLe Saraie
SN ND
Osszesen: 5008,89 902,61 41,58 57,95 39,81 12950 13,19 3,74
Kokusztej 1 236,00 0,00 3,03 32,00 28,37 422 0,00 0,05
Tojaskrém B* T.M. 272,72 6524 220 6,14 1,64 022 000 0,42 @
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 34,27 0,75 0,77 EMpLe Sarate
2NN
Kaliforniai paprika 38,70 9,26 0,30 0,09 0,01 1,81 0,00 0,00
Gyiimélcslé 100%-os 320,89 76,77 0,98 0,27 0,00 16,35 0,00 0,00




tek
(00471)
1-3 év tejmentes

2025. 02. 21.
pén

E Natur sertéskaraj bolcsi
Tort burgonya bolcsi®
Parolt kaposztaB*

U Minidzsem 25g-0s,
kilénféle

Zsemle

Osszesen: 4 837,26

550,13 131,61
470,34 112,52
220,43 52,73
274,41 65,65
726,82 173,88

861,54

""" Elelmezési
osztalyvezetd

11,23
3,00
1,90
0,10
6,25

35,24

7,82
0,24
1,19
0,00
0,81

49,37

1,87 3,92

0,03 24,00

0,14 8,23

0,00 16,13

0,23 34,27

32,52 143,42

....... vezeto

dietetikus

0,00
0,00
1,50
13,58
0,75

16,58

0,71

0,26

0,04

0,01 ﬂ@

" DRYBRBWV
3,03

Gazdaséagvezetd




