2026. 02. 16.

Csontleves
Flszeres sertéscsikok
Mexikoi basmati rizs

™
o
(42 0
& energia: : fehéerje: zsir / telitett zs
373 Kcal ; 27 g 12g/344g
szénhidrat cukor: SO
38 g 3 3g 219

Allergen: zeller
Feltételezhetd:

FLAMO GLUTEN- TEJ- ES CUKORMENTES ETTEREM
7030 Paks, Tolnai ut 26. 2421 Nagyvenyim, F6 ut 8/2. Paks: 20/5099-718 Nagyvenyim: 30/5550-720

2026. 02. 17. 2026. 02. 18. 2026. 02. 19.

Zoldsegleves Kertészleves Eperkremleves
Paradicsomos kaposztafozeléek  Eszterhazy sertéskaraj, spagetti  Zoldborsos sertéstokany, basmati
Sult csirkecomb rzs

energia: : fehérje: zsir / telitett zs energia: feherje: zsir / telitett zs . energia: feherje: zsir / telitett zs.:
387 Kcal 32 g 16g/28g 361 Kcal 259 12g/339 457 Kcal 239 18g/41g
szénhidrat: cukor: SO szenhidrat: cukor: sé: szénhidrat: cukor: sO.

26 g 9g 2749 37 g 39 2149 48 g 8¢ 1,29
Allergen: Allergen: zeller; mustar Allergen:

Feltételezhetd: zeller Feltételezhetd:

Feltetelezhetd,

NutriComp Etrend 5.16 Etlap: 2026-08. hét Nyomtatva: 2026. 02. 16.

energia.
512 Kcal

2026. 02. 20.

Tyukhusleves
Sult csirkecombfilé
Hasabburgonya
Salatamix
fehérje: zsir / telitett zs..

45g 20g/42g
szénhidrat: cukor: 80

3g 29

Allergén: zeller
Feltételezhetd:

1./ 1 oldal



