2025. 02. 03.

hétfé
(00705)
Tej-tojas-marha-hal-f.mogyorém.4-6

T Citromos tea ovi

Pulykamell sonka

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Mustaros pulykaragu
leves O*TM

Tejberizs O* T.M.

Vegyes gyim.mart.
ovi*T.M.

Sés paélcika gluténmentes

Alma

Osszesen:

308,21
90,29
398,41
726,82
2102,83
1 043,39
559,75
724,18
145,41

6 099,29

Tételes étlap 2025.02.03. - 2025.02.09.

73,73
21,60
95,31
173,88
503,07
249,62
133,91
173,25
34,79

1 459,16

0,
2,40
0,03
6,25
17,77
3,52
2,71
0,90
0,40

34,07

)
09 0,02

1,00
10,50
0,81
40,32
3,41
0,74
4,50
0,40

61,70

©)
0,00
0,32
2,85
0,23
21,00
0,64
0,01
0,32
0,00

25,37

18,11
0,52
0,06

34,27

16,57

50,91

28,04

31,50
7,00

186,98

17,98
0,26
0,00
0,75
0,00

15,98
9,99
3,24
0,00

48,20

0,00
0,44
0,15

OB B0

RO00,2
0,03

0,02
1,67

0,01

4,00
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Karamellas tej O* T.M.
Sonkaszalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle
Csirkebecsinalt leves
O*diéta

Grill virsli O* diéta
Parajfézelék ovi* T.M.

Zsemle

EUROFOUD majkrém
sertés 50 gr

Zsemle
Uborka(kigyo)

Osszesen:

517,13
72,73
398,41
726,82
472,20
700,25
489,51
363,41
689,70
726,82
9,83

5 166,81

123,72
17,40
95,31

173,88

112,97

167,52

117,11
86,94

165,00

173,88

2,35

1 236,08

0,72
2,24
0,03
6,25
9,19
8,13
3,85
3,13
4,45
6,25
0,20

44,44

191
0,56
10,50
0,81
5,60
14,86
5,52
0,41
16,10
0,81
0,02

57,10

0,24
0,22
2,85
0,23
0,98
5,19
0,59
0,12
6,10
0,23
0,00

16,75

25,77
0,86
0,06

34,27
6,23
0,13

12,87

17,14
0,60

34,27
0,34

132,54

17,98
0,10
0,00
0,75
0,00
0,00
2,00
0,38
0,00
0,75
0,00

21,96

0,00

0,56

0,15

RO\ SISO
0,94

M CAZI

0,85

> DRYVBY

M IEI IR0
0,01

6,82




2025. 02. 05.

szerda

(00705)
Tej-tojas-marha-hal-f.mogyorém.4-6

T

m

C

Kokusztej
Téliszalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle
Paradicsom

Reszelttésztaleves O*
G.T.M.

Z6ldborsoés pulyka ragu
O*TM.

Petrezselymes rizskoret
O*

Gluténmentes ostya (kg)
Mandarin

Osszesen:

1 648,00

324,16

398,41

726,82

18,31

317,37

713,72

1119,30

700,57

195,98

0,00
77,55
95,31

173,88

4,38

75,93
170,75
267,78
167,60

46,89

6 162,64 1 080,07

4,04
3,45
0,03
6,25
0,20
1,38

14,04
4,89
0,60
0,70

35,58

42,66
7,05
10,50
0,81
0,04
2,73
10,45
6,68
3,44
0,30

84,66

37,83
2,85
2,85
0,23
0,01
0,30
2,41
0,77
1,34
0,00

48,59

5,62
0,08
0,06
34,27
0,80
11,10
4,89
46,70
33,36
9,80

146,68

0,00
0,08
0,00
0,75
0,00
0,04
0,00
0,00
1,00
0,00

1,87

0,07

0,68

0,15
" D BDDVBW
0,00

1,22
0,89
0,60

0,96
0,00

5,34




2025. 02. 06.

cslitortok

(00705)
Tej-tojas-marha-hal-f.mogyorém.4-6

T Citromos tea ovi
Parizsi sertés

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

TV paprika

m

Magyaros gombaleves
O*TM

Gyros flisz. csirke hus O*
Burgonyapuré O* T.M.
Trépusi befétt

U Kobkuszgurt 120g

Osszesen:

308,21
196,46
398,41
726,82

16,38
476,64
576,24
894,81
220,86

520,00

4 334,83

73,73
47,00
95,31
173,88
0,00
114,03
137,86
214,07
52,84
124,40

1033,12

0,09
2,00
0,03
6,25
0,24
3,73
18,60
4,51
0,28
1,45

37,18

0,02
4,22
10,50
0,81
0,06
7,16
6,42
3,81
0,08
11,64

44,72

0,00
1,44
2,85
0,23
0,00
0,78
0,85
0,89
0,00
9,93

16,97

18,11
0,44
0,06

34,27
0,60
9,19
1,25

39,54

12,47
5,28

121,21

17,98
0,10
0,00
0,75
0,00
0,14
0,00
2,80
7,44
1,87

31,08

0,00

0,40

0,15

" DRV
0,00

1,08
2D
0,75

0,01
0,11

3,71
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(00705)
Tej-tojas-marha-hal-f.mogyorém.4-6

7

2025. 02. 07.
pen

T Tejeskave ovi T.M. 435,98 104,30 0,74 191 0,24 20,93 12,99 0,00

Csirkemell sonka 70,22 16,80 3,70 0,16 0,04 016 0,08 0,52

Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,00 0,15
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77 ool Vg
DRVOBD
Kaliforniai paprika 25,80 6,17 0,20 0,06 0,01 1,21 0,00 0,00
E Fokhagyma krémleves 204,29 4887 090 2,90 0,34 473 020 015
O*TM
Csikds tokany ovi*TM 1003,39 240,05 11,46 20,18 574 355 012 1,38
Tészta koret Farfalle 873,10 208,87 0,96 3,20 0,32 4380 0,00 0,49
O*G.M.
Kaposztasalata ovi 177,90 42,56 1,33 0,17 0,02 8,65 4,00 0,33
U Abonett 100g 578,51 138,40 6,00 1,32 0,24 2400 0,44 0,32
Narancs 173,11 41,41 0,60 0,20 0,00 850 0,00 0,01

Osszesen: 4667,53 1116,62 32,17 41,41 10,03 149,86 18,58 4,12

Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus




