2025. 02. 03.

2025. 02. 04.

L]

hétfé
(00480)
Gyermek (1-3 év)

kedd

(00480)
Gyermek (1-3 év)

R

—

m

C

Vanilias tej 1,5 dl bélcsi*

(KJ) (Keal)  [(9) ©)
55 3,75 2,03

519,04

Tételes étlap 2025.02.03. - 2025.02.09.

rat (9) |(9)
6,67

124,17 4, 18,02

0,15

Vaj 100g haromnegyed 31,52 754 001 083 052 001 001 0,00
zsiros
Kalacs kakads 565,14 13520 3,32 3,04 1,40 2360 392 0,28 Fa\ELa¢ @
BRY0 0
Narancs 173,11 41,41 0,60 0,20 000 850 0,00 0,01
Majorannas Csmell 376,54 90,08 9,93 5,33 0,66 0,49 0,00 0,08
csikok B*
Z8ldbabfézelék kefires 876,13 209,60 874 7,70 1,74 2562 029 0,10
bolcsi @
4 Ll I

Zala felvagott 182,25 43,60 2,60 3,60 148 022 010 0,44
Margarin, csészés 32% 106,59 25,50 0,00 2,50 0,70 0,00 0,00 0,06
zsirt.
Félbarna kenyér 541,73 129,60 4,62 0,62 0,14 2576 048 0,78
Lilahagyma 33,09 792 024 002 000 1,66 0,00 0,00

Osszesen: 340514 814,62 34,61 27,59 8,67 103,88 11,47 1,90
Tej 1,5dI bolcsi 377,39 90,28 510 4,20 228 7,95 0,00 0,17
Gabonagoly6 kakads 238,14 56,97 1,50 0,30 0,06 12,00 3,74 0,12

. . . . g 0

Saijtkrém bolcsi 569,88 136,34 554 12,62 6,87 036 000 051
Félbarna kenyér 541,73 129,60 4,62 0,62 0,14 2576 048 0,78
Uborka(kigyo) 14,74 353 030 003 000 051 0,00 0,01




2025. 02. 04.
kedd

2025. 02. 05.
szerda

(00480)
Gyermek (1-3 év)

(00480)
Gyermek (1-3 év)

Banan 438,77 104,97 1,30 0,10 0,00 2420 0,00 0,06
Husleves b* 344,88 82,02 652 2,16 0,66 9,08 000 0,17
Rakott burgonya bélcsi 1170,06 279,92 10,99 14,98 594 2481 066 0,64 @
Csemege uborka 28,77 688 030 0,05 0,00 1,30 0,00 1,20
Tarékrém kapros B* 117,69 28,16 257 1,65 1,08 0,72 072 0,02
Rozsos kenyér 40520 96,94 2,64 0,32 0,04 20,00 020 0,60
Kaliforniai paprika 38,70 9,26 0,30 0,09 0,01 1,81 0,00 0,00
Osszesen: 428595 1024,87 41,68 37,12 17,08 12850 580 4,28
Tej 1,5d! bdlcsi 377,39 90,28 510 4,20 228 795 000 0,17
Fétt tojas bélcsi 138,10 33,04 2,70 2,40 0,62 012 000 0,07
Margarin, csészés 32% 159,89 38,25 0,00 3,75 1,05 0,00 0,00 0,09
zsirt.
Tonkoly kenyér 41466 ~ 99,20 3,96 0,52 0,20 1840 0,00 0,64
Alma 14541 3479 0,40 0,40 0,00 700 0,00 0,01
Majfelfdjt bélcsi 752,04 179,91 11,97 7,84 1,61 1501 0,11 0,36
21011010
Brokkoli-karfiolféz.mir. B* 624,70 14945 8,03 5,07 1,14 17,77 0,00 0,10
Kockasajt 14337 3430 1,92 2,62 1,717 082 071 0,15
izesitett,félzs.17,5
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 0,75

SISO




2025.
02. 05

2025. 02. 06.

2025. 02. 07.

csutortok
(00480)
Gyermek (1-3 év)

tek

pén
(00480)
Gyermek (1-3 év)

(
00480

Py

Jégesap retek 18,27 437 036 003 000 066 000 0,04
Osszesen: 3500,65 837,47 40,69 27,64 8,84 102,00 1,57 2,40
Csipkebogystea bdlcsi 87,99 21,05 006 001 000 508 500 0,00
Kefir 276,36 66,11 6,80 0,20 011 920 0,00 0,60
Parizsi krém bdlcsi 307,75 73,62 238 7,14 303 006 000 047 @
Korpas Kenyér 535,04 128,00 4,71 0,65 0,16 2514 0,66 0,56
Siitétok 487,62 116,66 225 0,90 0,00 2475 0,00 0,03
Hasgomboc bélcsi 709,82 169,81 7,66 7,78 2,60 17,08 0,00 0,07
Paradicsom martas bolcsi 665,98 137,42 3,78 505 0,54 2447 599 0,30
Tért burgonya féladag 19597 46,88 1,25 0,10 001 10,00 0,00 0,10
bolcsi
Burkifli, makos 669,32 160,13 3,02 5,10 2,47 19,80 849 0,16 @@
Alma 14541 34,79 040 0,40 000 7,00 000 001
Osszesen: 4081,26 954,47 32,31 27,33 9,01 14258 20,14 2,30
Tej 1,5dl bdlcsi 377,39 90,28 510 4,20 228 795 000 017
Barackiz 24166 57,81 0,10 0,00 000 1426 1246 0,00 )
Félbarna kenyér 541,73 129,60 4,62 0,62 014 2576 048 0,78 "@
Gyiimélcslé 100%-os 21393 51,18 0,65 0,18 0,00 10,90 0,00 0,00
Petrezselymes pulyka 932,11 222,99 15,71 11,07 2,63 14,68 0,18

vagdalt b




2025. 02. 07.

antek
(00480)
Gyermek (1-3 év)

pen

E

C

Zoldborsofézelék mir. 873,35 208,94
bolcsi*

Banan 438,77 104,97
Halkrém bolcsi* 242,28 57,96
Kenyér teljes kiérlésa, 388,16 92,86
szel.

TV paprika 24,57 0,00

Osszesen: 4273,95 1016,59

Elelmezési
osztalyvezetd

13,24

1,30

4,00

3,70

0,36

48,78

4,75

0,10

4,39

0,49

0,09

25,89

1,19 27,76
0,00 24,20
1,24 16,56
0,03 18,75
0,00 0,90
7,51 161,72
....... Qééé£8.......
dietetikus

0,00

0,00

0,00

0,00

0,00

13,12

0,29
0,06

0,06 @
0,39
0,00

3,26

Gazdaséagvezetd




