FLAMO GLUTEN- TEJ- ES CUKORMENTES ETTEREM
7030 Paks, Tolnai ut 26. 2421 Nagyvenyim, F6 ut 8/2. Paks: 20/5099-718 Nagyvenyim: 30/5550-720

2025. 12. 08. 2025. 12. 09. 2025. 12. 10. 2025. 12. 11. 2025.12.12.
Paradicsomleves basmati rizzsel Tyukhusleves Kertészleves Kokusztejszines sutétokkrémleves Almaleves
Karalabéfdzelék Paradicsomos husgomboc, fott ZOldborsofézelék Brokkolif6zelek Rakott karfiol
Sult csirkecomb burgonya Sult csirkecombfile Flszeres pulykafalatok
m
&.
S energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: fehérje: zsir / telitett zs . energia: fehérje: zsir / telitett zs. energia: feheérje: zsir / telitett zs. energia. fehérje: zsir [ telitett zs.
220 Kcal L 1Bg LN ‘1_Dgf’1,?g 206 Kcal 14 g fgl17g 238 Kq.:al. 4 21 g 10g/1,7g 213 Kcal 174 10g/22g 143 Kcal ?g _ | 6gfig
szénhidrat: cukor: s6; szenhidrat: cukor: SO szénhidrat: cukor: sO. szénhidrat: cukor: SO szénhidrat: cukor: sO;
14 g f 49 1449 20 29 1g 16 g 49 19 13 g | - 2g 099 16 g 3g 079
Allergén. zeller Allergén: tojas; zeller Allergén: zeller Allergén: Allergén:
Feltételezhetd: Feltételezhetd: Feltéetelezhetd: Feltetelezhetd: Feltételezhetd:

NutriComp Etrend 5.16 Etlap: 2025-50. hét Nyomtatva: 2025. 12. 04. 1./ 1 oldal



