2025. 01. 27.

hétfé
(00493)
Tej-és tojasmentes 4-6 év

T

m

C

Citromos tea ovi

Kacsamaj krém
EUROFOD

Zsemle
Uborka(kigyo)
Kassai burg.leves

(sertés)O*TM

Spenotos tészta*O
G.T.M.

Alma

Téliszalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Osszesen:

308,21
0,00
726,82
9,83
889,06
1167,46
145,41
324,16
398,41
726,82

4 696,18

Tételes étlap 2025.01.27. - 2025.02.02.

73,73
0,00
173,88
2,35
212,69
279,30
34,79
77,55
95,31
173,88

1123,48

0,
0,00
6,25
0,20
10,03
4,44
0,40
3,45
0,03
6,25

31,14

)
09 0,02

0,00

0,81

0,02

15,46

5,58

0,40

7,05

10,50

0,81

40,65

(9)

0,00
0,00
0,23
0,00
6,37
1,39
0,00
2,85
2,85
0,23

13,92

18,11
0,00
34,27
0,34
8,00
51,91
7,00
0,08
0,06
34,27

154,04

17,98
0,00
0,75
0,00
0,00
0,24
0,00
0,08
0,00
0,75

19,80

0,00
0,00

" DBV DY
0,01

1,34
075
0,01

0,68

0,15
" DBDDVOW
4,48




2025. 01. 28.

2025. 01. 29.

kedd
(00493)
Tej-és tojasmentes 4-6 év

szerda
(00493)
Tej-és tojasmentes 4-6 év

Kokusztej 1 648,00 0,00 4,04 4266 37,83 562 000 0,07
Parizsi sertés 196,46 47,00 2,00 422 1,44 044 0,10 0,40
Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,00 0,15
20% zs
Ll L L L)
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 075 0,77 @@
Paradicsom 18,31 438 0,20 0,04 001 080 0,00 0,00
Karfiol leves O* (fehér)TM 204,39 4890 0,94 3,86 044 250 0,00 0,93
Bolognai Spagetti O* T.M.  1642,02 392,83 20,63 12,71 2,57 4894 0,08 1,99
Tészta koret spagetti O 855,55 204,68 0,96 274 0,26 43,80 0,00 0,29
G.M
Minidzsem 25g-os, 274,41 6565 0,10 0,00 0,00 16,13 13,58 0,01
kilénféle
Ll L L o
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 075 0,77 @@
Osszesen: 6691,19 120651 41,40 7835 4586 186,83 1526 5,38
Kakad ovi T.M. 582,50 139,35 1,77 2,66 0,58 26,23 18,02 0,12
Miniméz 20g-o0s 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77 ool Wi
DRV BY
Lebbencsleves ovi*tojas 314,72 75,29 1,35 3,03 0,34 10,65 0,05 0,66
Eszterhazi csirkeragu 486,04 116,28 1534 4,551 058 342 020 1179
001
Bulgur kéret O*TM 1034,02 247,37 7,37 5,44 0,67 4552 0,00 0,52
Narancs 173,11 41,41 060 0,20 0,00 850 0,00 0,01




2025. 01. 29.

2025. 01. 30.

szerda

(00493)
Tej-és tojasmentes

csltortok

(00493)
Tej-és tojasmentes 4-6 év

A L A

U

m

U

Sonkaszalami 72,73 17,40 224 056 022 086 010 056
Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,00 0,15
20% zs
L] L] L] L)
Zsemle 726,82 17388 6,25 0,81 023 3427 075 077 @@
Séargarépa friss 33,63 8,04 024 0,04 001 162 000 0,06
Osszesen: 482230 1153,64 41,52 2856 571 181,60 36,07 4,79
Epres rizstej TM* 349,30 83,56 0,72 1,91 0,24 15,78 7,99 0,00
Csirkemell sonka 7022 16,80 3,70 0,16 0,04 0,16 008 052
Liga margarin tejmentes 39841 9531 0,03 10,50 285 006 000 015
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 34,27 0,75 0,77 EMpLe Sarate
DR BW
Kaliforniai paprika 25,80 6,17 0,20 0,06 0,01 1,21 0,00 0,00
Raguleves sert. ovi* 632,00 151,20 7,08 11,03 299 559 0,00 092
Grill virsli O* diéta 700,25 167,52 8,13 14,86 519 0,13 000 1,63 @
Babfézelék O* 101504 242,83 1393 4,39 053 36,62 0,00 0,60
Zsemle 363,41 86,94 3,13 0,41 0,12 17,14 0,38 0,39 EMpLE Syt
IELENANO
Kékuszgurt 120g 520,00 124,40 1,45 11,64 903 528 187 011
Osszesen: 480125 114861 44,62 5577 2213 11624 11,07 5,09




2025. 01. 31.

antek
(00493)
Tej-és tojasmentes 4-6 év

pen

T

m

Citromos tea ovi
Paprikas szalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Zobldborsoleves O* T.M.
Natur Csirkemell
Petrezselymes burg.eh.
O*

Céklasalata, csemege
szeletelt

Gluténmentes ostya (kg)

Gyumolcslé 0,2-es 50%

Osszesen:

308,21 73,73
357,39 85,50
398,41 95,31
726,82 173,88
339,24 81,16
1005,64 240,58
822,39 196,74
159,23 38,09
700,57 167,60
426,72 102,09
5244,62 1 254,68
flelmezési
osztalyvezetd

0,09
2,70
0,03
6,25
2,61

28,54
4,54
0,79
0,60
0,54

46,69

0,02 0,00 18,11
6,24 3,20 0,15
10,50 2,85 0,06
0,81 0,23 34,27
3,89 0,43 8,79
10,49 1,33 7,72
5,00 0,56 33,22
0,06 0,00 8,35
3,44 1,34 33,36
0,00 0,00 25,40
40,45 9,94 169,43
....... vezeto
dietetikus

17,98
0,08
0,00
0,75
0,00
0,00
0,00
4,80
1,00
0,00

24,61

0,00

0,60

0,15

" D BDVBW
1,26

1,00

0,51
0,74
0,96
0,00

5,99

Gazdaséagvezetd




