FLAMO GLUTEN- TEJ- ES CUKORMENTES ETTEREM

7030 Paks, Tolnai ut 26. 2421 Nagyvenyim, F6 ut 8/2. Paks: 20/5099-718

2025. 11. 24. 2025. 11. 25. 2025. 11. 26.

Csontleves Z0ldségleves Edesburgonyakrémleves
Karalabefbzelék Zoldborsofézelek Kelkaposztafézelek
FUszeres csirkefalatok Sult csirkecombfile Sult csirkema
m
-y
M-
Q. energia: : fehérje: zsir / telitett zs.. energia. feherje: zsir / telitett zs.. energia: fehérje: zsir / telitett zs
144 Kcal 159 2g/0Eg 237 Kcal 219 10g/1,7 g 158 Kcal 8g fgfilg
szénhidrat: cukor: SO szenhidrat: cukor: T} szénhidrat  cukor SO
10 g 29 109 16 g 449 10 16 g 29 10
Allergen: zeller Allergen: Allergén:
Feltételezhetd: Feltételezhetd: zeller Feltetelezhetd:

NutriComp Etrend 5.16 Etlap: 2025-48. hét Nyomtatva: 2025. 11. 25.

Nagyvenyim: 30/5550-720

2025. 11. 27.

Tarkonyos pulykaraguleves
Gyumolcsos tapidkapuding

energia: feherje: Zsir / telitett zs.:
118 Keal 69 29/05g
szénhidrat: cukor: 50;
17 g . 3g 04g
Allergen: zeller
Feltételezhetd:

2025. 11. 28.

Zoldségleves
Tokfézelék
Sertésporkolt
energia: fehérje: zsir / telitett zs.:
196 Kcal 13¢ 10g/21¢g
szénhidrat: cukor: SO:
13g 3g 129
Allergen:
Feltételezhetd: zeller;

1./ 1 oldal



