7030 Paks, Tolnai ut 26. 2421 Nagyvenyim, F6 ut 8/2. Paks: 20/5099-718
2024. 11. 13.

2024. 11. 11.

Kertészleves
Zoldborsofozelék
Fuszeres csirkefalatok

AL
o
-

. Q. energia: feherje: zsir [ telitett zs..: energia:
386Keal 359 13g/160 308 Keal
szénhidrat: cukor: s0: szénhidrat:

31g Og 1,89 38 g
Allergén: zeller Allergen: zeller
Feltételezhetd: Feltételezhetd:

NutriComp Etrend 5.13 Etlap: 2024-46. hét Nyomtatva: 2024. 11. 06.

feherje:
16 g

cukor:
Og

FLAMO GLUTEN- TEJ- ES CUKORMENTES ETTEREM
Nagyvenyim: 30/5550-720

2024.11.12.

Zoldborsogulyas
Malnas poharkrém

zsir / telitett zs.:
10g/2,1¢g
sb:
1 g

Kelbimbodleves
Roston silt csirkemell
Sult édesburgonya

Parolt zbldseg

energia:
271 Kcal

szénhidrat:
28 g

Allergeén:
Feltételezhett: zeller

fehérje:

30g

cukor:
Og

Zsir / telitett zs.:
4g/08g
SO
159

2024. 11. 14.
Karalabeleves

Bazsalikomos csirkecombfilé
Bebirepas basmati rizs
Csemege uborka

energia:
437 Kcal
szenhidrat:
"ag

| I:Allergéﬂ: zeller, mustar
Feltételezhetd:

Zsir / telitett zs.:
15g9/28¢g
SO
43¢

2024. 11. 15.

Paradicsomleves basmati rizzsel
Csirkefasirozott
Petrezselymes burgonya
Céklasalata

energia; feherje. zsir [ telitett zs.:
468 Kcal 24 g 12g9/23g
szenhidrat: cukor: s0:
65 g dg 3449

Allergen: zeller, tojas
Feltetelezhetd:

1./ 1 oldal



