2024.11. 11.

2024.11. 12.

hétfé
(00473)
Gyermek (1 év alatti)

kedd
(00473)
Gyermek (1 év alatti)

Tételes étlap 2024.11.11. - 2024.11.17.

0,

(9)
06 0,01

)]
0,00

rat (9) |(9)
5,00

S6 (g) |Allergének
&=y

R Csipkebogydtea bolcsi 87,99 21,05 , 5,08 0,00
Tejpép 225 gr 918,00 21962 580 5,65 255 3565 855 0,10
T Szilvas bananpré* 1 év 207,13 4955 0,60 0,08 0,00 11,19 0,00 0,02
alatti
E Daralt sertéshis 1 év 70,17 16,79 0,00 1,86 021 0,00 0,00 0,00
alatt
Siit6tokfozelék*1 év alatti 837,95 200,47 4,00 1,46 0,02 4252 0,00 0,04
U Bébiétel hiisos 35955 86,02 3,69 359 093 9,39 0,00 054
Osszesen: 2480,79 593,50 14,15 12,65 3,71 103,83 1355 0,70
R Csipkebogydtea bolcsi 87,99 21,05 006 0,01 0,00 508 500 0,00
Tejpép 225 gr 918,00 21962 580 5,65 255 3565 855 0,10
T Banan 658,16 157,45 1,95 0,15 0,00 36,30 0,00 0,08
E Fétt tojas bolcsi 138,10 33,04 2,70 240 062 012 000 0,07
Finomfézelékpiiré 1 év 406,60 97,27 516 1,86 0,20 1461 0,00 0,39
alatti
U Kefir 150 g 3% zsirt 1598,85 38250 4,50 4,80 315 690 690 0,20
, . . L] Lo & 0
Daralt haztartasi keksz 346,42 82,87 196 1,36 0,40 1560 3,70 0,20 @@
Gyiimélcspiiré 100%-0s 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
100g
Osszesen: 4154,12 993,80 22,13 16,23 6,92 114,26 24,15 1,04




2024. 11. 13.

2024. 11. 14.

szerda
(00473)
Gyermek (1 év alatti)

csutortok
(00473)
Gyermek (1 év alatti)

R

Csipkebogyotea bolcsi 87,99 21,05 006 0,01 0,00 508 500 0,00
Tejpép 225 gr 918,00 21962 580 5,65 255 3565 855 0,10
Sitétok 487,62 116,66 2,25 0,90 0,00 24,75 0,00 0,03
Daralt csirkehus 1 év alatt 300,75 71,95 12,35 2,36 0,34 0,25 0,00 0,10
Zoldbabfézelék piiré 1 év 407,90 97,58 422 327 0,32 12,42 0,00 0,01
alatt
Banan-kortepiiré 1 év 5,72 1,37 0,02 0,00 0,00 031 000 0,00
alatti
, , . L] L) L L L)
Daralt haztartasi keksz 519,62 124,31 2,94 2,04 0,59 2340 555 0,29 @@
Natdr joghurt 150g 1,5% 219,78 5258 448 1,96 1,40 392 336 0,114
Osszesen: 2947,38 705,12 32,12 16,19 520 105,78 22,46 0,67
Csipkebogyétea bolcsi 87,99 2105 006 0,01 0,00 508 500 0,00
Tejpép 225 gr 918,00 21962 580 5,65 255 3565 855 0,10
Gyilimolcspiiré 100%-0s 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
100g
Daralt csirkehts 1 év alatt 300,75 71,95 12,35 2,36 0,34 025 000 0,10
Tort burgonya bolcsi* 470,34 11252 3,00 0,24 0,03 24,00 0,00 0,26
Oszibarack martas*1 év 32450 7763 161 153 0,01 1341 000 0,01

alatti




2024.

2024. 11. 15.

11. 14.
(00473

tek

pén

(00473)
Gyermek (1 év alatti)

Zabpelyhes-almas 148,15 3544 341 1,52 0,96 1,97 074 0,03
tarékrém B*
Osszesen: 2249,73 53821 26,23 11,31 3,89 80,36 14,29 0,50
Csipkebogyétea bolcsi 87,99 2105 006 0,01 0,00 508 500 0,00
Tejpép 225 gr 918,00 21962 580 5,65 2555 3565 855 0,10
Kortés tirokrém *1 év 90,26 2159 221 1,03 067 087 049 0,02
alatti
Daralt sertéshus 1 év 70,17 16,79 000 1,86 021 0,00 0,00 0,00
alatt
Karalabéfézelékpiré 1 év 730,45 174,75 454 3,06 0,84 17,30 1,44 0,23
alatt
Almapiiré* 1 év alatti 87,25 20,87 024 0,24 0,00 420 0,00 0,01
; 2 L) L) L
Babapiskota 417,00 99,76 2,74 1,56 0,37 1851 899 0,04 &)
Osszesen: 2401,12 574,43 1559 13,41 464 81,61 2447 0,40
Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus




