Tételes étlap 2024.11.11. - 2024.11.17.

(KJ) (Keal)  [(9) ©)
T 60 9,40 3,80

Sc') (g) |Allergének Fogy. ar
rat (9) |(9)
0,10

Téliszalami 432,21 103,40 4, , 0,10 0,90
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 000 0,20
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Osszesen: 7077,08 1693,08 3497 67,86 2042 22532 4472 5,62
> T Sonkaszalami 109,10 26,10 3,36 0,84 033 1,29 0115 0,84
N T—F Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 000 0,20
— s 20% zs
. oo 2 Zsemle 726,82 17388 6,25 0,81 023 3427 0,75 0,77
<89
8 [~ Uborka(kigyo) 14,74 353 030 003 000 051 0,00 0,01
N P
@ E Zzoldségleves suli*tej- 379,68 90,83 2,57 4,07 0,43 10,67 0,00 1,33
= tojasm.

L]




2024.11. 12.

2024. 11. 13.

kedd
(00521)
Tej-és tojas- 7-14 év

szerda
(00521)
Tej-és tojas- 7-14 év

Majorannas pulyka 885,94 21195 16,68 15,07 3,35 2,14 0,00 0,92

aprohus I*

Lencsef6zelék I* T.M. 160548 384,09 2279 7,41 0,63 56,08 350 1,06

Zsemle 726,82 17388 6,25 081 0,23 3427 0,75 0,77

Minidzsem 25g-os, 27441 6565 0,10 0,00 0,00 16,13 13,58 0,01 ﬂ@

kilonféle

Zsemle 726,82 17388 6,25 081 0,23 3427 0,75 0,77
Osszesen: 5981,03 1430,88 64,59 43,85 9,23 189,71 19,48 6,68

Zala felvagott 273,37 6540 3,90 5,40 222 033 015 0,66

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 000 020

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77

TV paprika 24,57 0,00 036 0,09 0,00 0,9 0,00 0,00

Zoldborsoleves cs.majjal 788,44 188,62 1430 7,59 1,29 1535 0,00 1,33

zald &)

Edes-savanyl csmell 686,81 164,31 20,39 5,58 073 7,71 276 0,77

csikok I*T @

Parolt rizs suli*diéta 1509,03 36101 6,40 952 1,10 62,00 0,00 0,80

Mandarin 293,97 70,33 1,05 045 0,00 14,70 0,00 0,00

Gluténmentes ostya (kg) 875,71 209,50 0,75 4,30 1,68 41,70 1,25 1,20
Osszesen: 5709,94 1360,14 53,44 47,74 11,05 177,04 491 573




2024. 11. 14.

2024. 11. 15.

csltortok

tek

pén

(00521)
Tej-és tojas- 7-14 év

(00521)
Tej-és tojas- 7-14 év

Harcsapastétom 130g 362,70 86,77 0,00 7,90 1,07 1,53 0,06 0,39
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77
Kapia paprika 24,57 588 0,36 0,09 0,00 090 0,00 0,00
Gombaleves I* magyaros 407,92 97,59 3,58 577 0,65 7,66 000 0,83
Sertés porkolt I* 1168,79 279,62 1457 23,62 6,97 361 030 1,36
Tokfézelék I* 799,49 19127 502 7,45 252 2544 242 0,88
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77
EUROFOOD 210,25 50,30 3,37 3,28 098 1,64 000 0724 @
baromfikrém csirkem3j @ @ @
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77
Osszesen: 5154,18 1233,07 4565 50,54 12,88 14359 503 6,01
Miniméz 20g-os 273,50 65,43 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00 0,20
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Fokhagyma krémleves 323,78 77,46 1,32 4,85 0,58 7,04 0,32 0,98
*TM
Natur sertés falatok I* 929,15 222,29 17,88 13,99 316 596 0,00 0,66
Burgonyapiiré I* T.M. 1214,49 290,55 5,80 6,80 1,67 50,34 3,20 0,89
Narancs 259,66 62,12 0,90 0,30 0,00 12,75 0,00 0,01
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