T Tea Instant O*
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Tételes étlap 2026.10.19. - 2026.10.25.
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= o ‘,_TQC, Glutén mentes kenyér 576,40 137,89 0,80 0,20 0,02 32,68 2,00
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g T Tea Instant O 152,91 3658 0,74 0,04 001 824 821 0,13
< Minidzsem 25g-os, 27441 6565 0,10 0,00 0,00 16,13 16,13 0,01@
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2026. 10. 21.

2026. 10. 22.

szerda
(00491)
Tej-tojas-gluténmentes 4-6 év

csutortok
(00491)
Tej-tojas-gluténmentes 4-6 év

T

C

—
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Tejeskavé ovi T.M. 435,98 104,30 0,74 1,91 0,24 20,93 12,99 0,00

Parizsi sertés 196,46 47,00 2,00 4,22 1,44 0,44 0,10 0,40

Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,06 0,15

20% zs

Kenyér gluténmentes 290,93 69,60 0,24 0,68 0,20 15,60 0,00 0,52

TV paprika 16,38 0,00 0,24 0,06 0,00 0,60 0,00 0,00

Csemege szalami 309,83 74,12 2,94 6,87 2,42 0,05 000 0,00

Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,06 0,15

20% zs

Bagett gluténmentes 60g 489,06 117,00 0,42 2,34 0,60 23,53 0,00 0,78
Osszesen: 253546 602,64 6,64 37,08 10,60 61,27 13,21 2,00

Kokuszital 1 648,00 0,00 4,04 42,66 37,83 5,62 0,00 0,07

Szendvicskrém, vegan 153,62 36,75 0,15 3,60 3,15 096 000 021 @

(diétas)

Kenyér gluténmentes 290,93 69,60 0,24 0,68 0,20 15,60 0,00 0,52

Jégcsap retek 12,18 2,91 0,24 0,02 0,00 0,44 0,00 0,03

Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,06 0,15

20% zs

Saijt helyettesits, szeletelt 24411 58,40 0,10 4,60 320 420 000 0,40 @

Bagett gluténmentes 60g 489,06 117,00 0,42 2,34 0,60 23,53 0,00 0,78
Osszesen: 3236,31 379,97 5,22 64,40 47,83 50,41 0,06 2,16




Elelmezési
osztalyvezetd

Vezetd
dietetikus

Gazdaséagvezetd



