2024. 10. 21.

zsir / telitett zs.:
19g/45¢g

50!
1./0

Tojasleves
FOtt sertésszelet, meggymartas,
piritott dara
m
&
o
b energia: fehérje:
444 Kcal 28 g
szénhidrat: cukor:
40 g 0 g
Allergén: tojas
Feltételezhetd:

FLAMO GLUTEN- TEJ- ES CUKORMENTES ETTEREM

7030 Paks, Tolnai ut 26. 2421 Nagyvenyim, F6 ut 8/2. Paks: 20/5099-718

2024. 10. 22.

Csontleves
Z6ldborsof6zelek
Csirkefasirozott

energia; fehérje: zsir / telitett zs..
407 Kcal 26 g 15g/24g
szénhidrat: cukor: s0:
40 g 0g ~ 25g

Allergen: zeller, tojas

Feltételezhetd:

NutriComp Etrend 5.13 Etlap: 2024-43. hét Nyomtatva: 2024. 10. 17.

2024. 10. 23.

Nagyvenyim: 30/5550-720

2024. 10. 24.
Paradicsomieves basmati rizzsel

2024. 10. 25.

Sertesraguleves

Csibe box Meggyes-makos kevert siitemeény
energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia: feheérje: zsir / telitett zs.:
395 Kcal 200 12g/18¢g 395 Kcal 219 199/49g

szénhidrat: cukor: s0: szenhidrat: cukor: SO
43 g Og 210 359 Og 184¢g

Allergén: zeller; thjés
Feltételezhetd:

Allergen: zeller: tojas
Feltetelezheto:

1./ 1 oldal



