Tételes étlap 2024.10.21. - 2024.10.27.

Vanilias tej 1,5 dI 416,48 99,64 0, , 21,47 12,00 0,00

(KJ) (Keal)  [(9) ©) rat (9) |(9)
R 50 1,29 0,16

2024. 10. 21.

2024. 10. 22.

hétfé

(00471)
1-3 év tejmentes

kedd

(00471)
1-3 év tejmentes

bolcsi*TM

Liga margarin tejmentes 265,61 63,54 0,02 7,00 1,90 0,04 0,00 0,10

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77

Alma 145,41 34,79 0,40 0,40 0,00 7,00 000 0,01

Csirkeporkolt mellbél 376,83 90,15 10,05 5,07 063 097 0,00 1,06

bolcsi

Petrezselymes bf6z 850,73 203,52 490 4,10 0,46 3594 0,00 0,80

bolcsiT.M.

Tojaskrém B* T.M. 272,72 6524 220 6,14 1,64 022 000 0,42 @

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 077

Poréhagyma 23,12 553 0,33 0,05 0,00 095 0,00 0,00
Osszesen: 3804,54 910,17 30,90 25,67 525 135,13 13,550 3,93

Kokusztej 1 236,00 0,00 3,03 32,00 2837 422 0,00 0,05

Parizsi sertés 196,46 47,00 2,00 4,22 1,44 044 0,10 0,40

Liga margarin tejmentes 265,61 63,54 0,02 7,00 1,90 0,04 0,00 0,10

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77

Zoldpaprika 24,57 588 0,36 0,09 0,00 090 0,00 0,00

Korte 221,51 52,99 0,40 0,30 0,00 12,00 0,00 0,01




2024. 10. 22.

2024. 10. 24.

kedd

(00471)
1-3 év tejmentes

csltortok

(00471)
1-3 év tejmentes

Fétt tojas ovi* 110,48 26,43 2,16 1,92 050 0,10 000 0,06
Z6ldborsofézelék mir. B. 910,30 217,78 10,78 5,10 0,52 3165 3,20 0,62
T.M.
. A CrinG
Padlizsankrém*TM 20,33 486 022 005 000 087 000 0,60
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77
Osszesen: 4438,90 766,24 31,47 52,30 33,19 118,76 4,80 3,38
Csipkebogyétea bolcsi 87,99 2105 006 0,01 0,00 508 500 0,00
EUROFOOD 210,25 50,30 3,37 3,28 0098 164 000 024 @
baromfikrém csirkem3j @ 9 @
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77
Uborka(kigyo) 14,74 3,53 0,30 0,03 0,00 051 0,00 0,01
Gylumolcslé 100%-os 320,89 76,77 0,98 0,27 0,00 16,35 0,00 0,00
Bazsalikomos csirkema3j 404,92 96,87 12,01 4,55 1,14 1,88 0,00 0,59
B*T.M.
Tokfézelék mir. 491,93 117,69 2,68 3,95 0,42 1753 3,00 0,53 ‘@
bolcsiT.M.
Korte 221,51 52,99 0,40 0,30 0,00 12,00 0,00 0,01
Gluténmentes ostya (kg) 700,57 167,60 0,60 3,44 1,34 33,36 1,00 0,96
Osszesen: 3179,62 760,68 26,65 16,64 4,11 122,62 9,75 3,11




2024. 10. 25.

tek
(00471)
1-3 év tejmentes

7

pen

Csipkebogyoétea bolcsi
Virslis omlett bdlcsi*TM
Zsemle

Kaliforniai paprika
Siitétok

Zoldfliszeres cs.comb
file*B TM

Szilvamartas mir. bolcsi
TM™.

Tort burgonya féladag
bolcsi

Banan

Abonett 100g

Osszesen:

87,99 21,05
564,36 135,01
726,82 173,88

38,70 9,26
487,62 116,66
388,40 26,40
553,27 132,36
195,97 46,88
658,16 157,45
578,51 138,40

4279,80 957,35
""" Elelmezési
osztalyvezetd

0,06
5,31
6,25
0,30
2,25
10,49
2,32
1,25
1,95
6,00

36,18

0,01
10,53
0,81
0,09
0,90
5,43
0,12
0,10
0,15
1,32

19,46

0,00 5,08
2,15 4,59
0,23 34,27
0,01 1,81
0,00 24,75
0,98 0,45
0,01 29,41
0,01 10,00
0,00 36,30
0,24 24,00
3,63 170,66
....... vezeto
dietetikus

5,00
0,10
0,75
0,00
0,00
0,00
9,99
0,00
0,00
0,44

16,28

0,00
*=DVDD
0,77

0,00

0,03

0,01

0,10
0,08

0,32

2,26

Gazdaséagvezetd




