2024. 10. 14.

hétfo
(00705)
Tej-tojas-marha-hal-f.mogyorém.4-6

T Citromos tea ovi

Sonkaszalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle
Kaliforniai paprika

Lencseleves husos
O*T.T.M.

Tejberizs O* T.M.
Kakads porcukor ovi*
Korte

Gluténmentes ostya (kg)

Gyumoilcslé 0,2-es 50%

Osszesen:

308,21
72,73
398,41
726,82
25,80
941,60
1 043,39
324,54
221,51
700,57
426,72

5190,30

Tételes étlap 2024.10.14. - 2024.10.20.

73,73
17,40
95,31
173,88
6,17
225,26
249,62
77,64
52,99
167,60
102,09

1 241,69

0,
2,24
0,03
6,25
0,20
12,41
3,52
0,63
0,40
0,60
0,54

26,91

)
09 0,02

0,56
10,50
0,81
0,06
9,68
3,41
0,45
0,30
3,44
0,00

29,23

(9)

0,00
0,22
2,85
0,23
0,01
2,18
0,64
0,20
0,00
1,34
0,00

7,67

18,11
0,86
0,06

34,27
1,21

21,84

50,91

17,26

12,00

33,36

25,40

215,28

17,98
0,10
0,00
0,75
0,00
0,00

15,98

17,00
0,00
1,00
0,00

52,81

0,00
0,56

0,15

0,77

0,00

17 DW®
0,03

0,07

0,01
0,96
0,00

3,82
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Vanilias tej 2 dl ovi*TM
Zala felvagott

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle
Paradicsom leves ovi* to

Zoldséges csirkeragu O*
TM.

Parolt rizs ovi*diéta
Pulykamell sonka

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Retek - piros

Osszesen:

553,05
182,25
398,41
726,82
416,98
552,19
1079,15
90,29
398,41
726,82

1,22

132,31
43,60
95,31

173,88
99,76

132,10

258,17
21,60
95,31

173,88

0,29

512559 1 226,21

0,74
2,60
0,03
6,25
1,97
15,38
4,80
2,40
0,03
6,25
0,02

40,47

1,93
3,60
10,50
0,81
3,16
6,23
5,75
1,00
10,50
0,81
0,00

44,29

0,24
1,48
2,85
0,23
0,34
0,79
0,67
0,32
2,85
0,23
0,00

10,00

27,94
0,22
0,06

34,27

15,69
3,45

46,50
0,52
0,06

34,27
0,04

163,02

15,01
0,10
0,00
0,75
4,00
0,00
0,00
0,26
0,00
0,75
0,00

20,87

0,00
044
0,15

0,77
06,0
1,14

0,80

0,44

0,15
0,77

0,00

5,56
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Tej-tojas-marha-hal-f.mogyorém.4-6

2024. 10. 16.

C

Kokusztej
Méz
Liga margarin tejmentes

20% zs
Zsemle

Zdldbableves ovi*tej,
tojas

GyOmbéres sertéstokany
O*TM

Tészta koret penne
O*G.M.

Kaposztasalata ovi
Parizsi sertés

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Osszesen:

1 648,00

273,50

398,41

726,82

244,62

623,52

776,61

177,90

196,46

398,41

726,82

6 191,07

0,00

65,43

95,31

173,88

58,52

149,17

185,79

42,56

47,00

95,31

173,88

1 086,85

4,04

0,08

0,03

6,25

2,18

13,27

0,96

1,33

2,00

0,03

6,25

36,42

42,66

0,00

10,50

0,81

2,11

8,88

0,65

0,17

4,22

10,50

0,81

81,31

37,83

0,00

2,85

0,23

0,21

2,18

0,03

0,02

1,44

2,85

0,23

47,87

5,62 0,00
16,20 16,20
0,06 0,00
34,27 0,75
7,51 0,00
3,84 0,00
43,80 0,00
8,65 4,00
0,44 0,10
0,06 0,00
34,27 0,75
154,72 21,80




2024. 10. 17.

csltortok

(00705)
Tej-tojas-marha-hal-f.mogyorém.4-6

m

C

Fahéjas karamellas tej
O*TM
Pulykamell sonka

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Kaliforniai paprika
Zoldségleves ovi*tej, tojas
Sertés porkolt O*
Tokf6zelék O* T.M.
Zsemle

Téliszalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Osszesen:

1 985,19

90,29
398,41
726,82

25,80
324,37
816,84
435,43
363,41
324,16

398,41

726,82

6 615,95

80,67

21,60
95,31
173,88
6,17
77,60
195,42
58,63
86,94
77,55
95,31
173,88

1 142,96

4,04
2,40
0,03
6,25
0,20
1,90

10,67
2,82
3,13
3,45
0,03
6,25

41,17

42,66

1,00
10,50
0,81
0,06
3,90
16,36
3,04
0,41
7,05
10,50
0,81

97,10

37,83
0,32
2,85
0,23
0,01
0,42
5,00
0,32
0,12
2,85
2,85
0,23

53,03

25,68
0,52
0,06

34,27
1,21
8,45
2,45

16,07

17,14
0,08
0,06

34,27

140,26

19,98
0,26
0,00
0,75
0,00
0,00
0,23
0,80
0,38
0,08
0,00
0,75

23,23




2024. 10. 18.

dntek
(00705)
Tej-tojas-marha-hal-f.mogyorém.4-6

pen

T

m

C

Citromos tea ovi 308,21 73,73
Zala felvagott 182,25 43,60
Liga margarin tejmentes 398,41 95,31
20% zs
Zsemle 726,82 173,88
Karalabé 32,08 7,68
Gyumolcsleves O* T.M. 488,18 116,79
Sertésragu jéoasszony 815,36 195,06
modraO*TM
Burgonya sés *O 705,50 168,78
Minidzsem 25g-o0s, 274,41 65,65
kilonféle
Zsemle 726,82 173,88
Osszesen: 4658,04 1114,36
Elelmezési
osztalyvezetd

0,09
2,60
0,03
6,25
0,42
1,30
15,34
4,50
0,10
6,25

36,88

0,02 0,00 18,11
3,60 1,48 0,22
10,50 2,85 0,06
0,81 0,23 34,27
0,04 0,00 1,38
0,20 0,00 27,00
12,06 3,11 5,99
0,36 0,05 36,00
0,00 0,00 16,13
0,81 0,23 34,27
28,40 7,95 173,43
....... Qééé£8.......
dietetikus

17,98
0,10
0,00
0,75
0,00

16,77
0,00
0,00

13,58
0,75

49,93

0,00

044
0,15

0,77

0,03

0,86
0,61

0,01

0,77

3,80

Gazdaséagvezetd




