FLAMO GLUTEN- TEJ- ES CUKORMENTES ETTEREM
7030 Paks, Tolnai ut 26. 2421 Nagyvenyim, Fo6 ut 8/2. Paks: 20/56099-718 Nagyvenyim: 30/5550-720

2024. 10. 14. 2024. 10. 15. 2024. 10. 16. 2024.10. 17. 2024. 10. 18.
Gyumolcsleves Kacsaerbleves zdldsegekkel Palocleves - Paradicsomleves basmati rizzsel Tarkonyos zoldségleves
Rantott csirkemell Z6ldborsos csirketokany Tejberizs, kakadszorat Dubarry csirkemell Roston siilt afrikai harcsafilé
Friss salatamix Parolt basmati rizs Sz0I6 Petrezselymes burgonya Parolt bébirepa
Hasabburgonya Silt édesburgonya
m
o
D-
Q. energia: fehérje: zsir [ telitett zs.. energia. fehérje: Zsir / telitett zs.. energia: fehérje: zsir / telitett zs.:  ° energia. fehérje: zsir / telitett zs. energia, feherje: zsir / telitett zs.:
343?(1‘.:31 Eﬁg 5_9!1,19 465 Kcal 28 g 21gl/4g 434 Kcal 18¢g Bgl/23g 453 Kcal _ 34 g ’1Dg_!1_?’g 286 Kcal 319 5g/0,7g
szénhidrat: cukor: o) szenhidrat: cukor: sO: szénhidrat: cukor: sO; szénhidrat: cukor: sO: szenhidrat: cukor: SO
45g Og 1,29 41g Og 274 70g Og 09g 56 g 0g 29g 28 g 0g 24g
Allergén: tojas Allergén: zeller Allergén: zelle, Allergen: zeller Allergén: hal
Feltetelezhetd: Feltételezhetd: Feltetelezheto: Feltételezhetd: Feltételezhetd:

NutriComp Etrend 5.13 Etlap: 2024-42. hét Nyomtatva: 2024. 10. 08.
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