Tételes étlap 2024.10.07. - 2024.10.13.

(K) (Keal) }(9) ) rat(g) |(9)
3 0,03 0,00

R Citromos tea 259,29 62,03 0,1 , 15,02 15,00 0,00

L] g B
Olasz felv. 106500 25478 768 1410 960 060 030 0,95

§ Kenyér, félbarna 1081,08 25863 9,80 1,00 0,30 52,30 0,00 2,00

© .

¢ T Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
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S T Majorannas 1393,86 333,46 2529 2523 523 090 000 082
=& J GE’ apropecsenye
383 Parajfozelék tejmentes 592,65 141,78 6,23 530 053 17,13 0,00 1,57
8 g *mir.*

_..0:" Féladagos burgonya 587,92 140,65 3,75 0,30 0,04 30,00 0,00 1,49

(0]

% V Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00

o)

|_

= & &g ©
Top Incs 839,66 200,88 8,22 18,48 6,87 0,18 0,00 2,52

, . L Ly
Kenyér, félbarna 1081,08 25863 9,80 1,00 0,30 5230 0,00 2,00
Osszesen: 7943,94 1900,46 74,65 71,01 23,55 213,98 4535 14,59




2024. 10. 08.

kedd
(00113)
Tej és tejtermékmentes szoc. ottho

Citromos tea
Pulykamellsonka

Mini margarin 10g 35%
zsirt

Kenyér, félbarna

Korte

Kéménymag leves
zsemlekocka
Rizseshus (z)

Ecetes cékla

Citromos tea

Méajkrém szarnyas 65 g.

Zsemle, vizes

Retek jégcsap

Osszesen:

518,58
270,86
94,47

1 081,08
221,51

438,18

1 868,90
212,30
259,29
737,91

1 453,64

23,60

7 180,32

124,06
64,80
22,60

258,63
52,99

104,83

447,11
50,79
62,03

176,53

347,76

5,65

1717,78

0,26
7,20
0,00
9,80
0,40
2,13

26,34
1,05
0,13
8,84

12,50
0,44

69,09

0,06
3,00
2,50
1,00
0,30
5,77
17,84
0,08
0,03
13,86
1,62
0,04

46,10

0,00
0,96
0,45
0,30
0,00
0,64
2,94
0,00
0,00
4,71
0,46
0,01

10,47

30,04
1,56
0,00

52,30

12,00

10,97

69,31

11,13

15,02
3,89

68,54
1,05

275,81

30,00
0,78
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
6,39

15,00
0,00
1,50
0,00

53,67

0,00
0,00

2,00
0,01

2,95

4,98

0,98

0,00
MOS0
1,54

0,00

15,00




2024. 10. 09.

szerda
(00113)
Tej és tejtermékmentes szoc. ottho

Citromos tea
Bundas kenyér
Citromos tea
Zbldségleves
Piritott csirkemj

Zoldborsofézelék *mir.*
TM.

Kenyér, félbarna
Citromos tea
Fott, fustolt tarja

Kenyér, félbarna

Osszesen:

259,29
2 235,22
259,29
876,39
1217,09
1078,07
540,54
259,29
456,45
1 081,08

8 262,71

62,03
534,74

62,03
209,66
291,17
257,91
129,32

62,03
109,20
258,63

1976,72

0,13
18,78
0,13
7,03
30,78
15,17
4,90
0,13
8,40
9,80

95,25

0,03
22,75
0,03
7,71
15,02
1,38
0,50
0,03
7,80
1,00

56,25

0,00
3,72
0,00
0,97
3,23
0,06
0,15
0,00
3,18
0,30

11,61

15,02
63,07
15,02
27,84

8,20
45,52
26,15
15,02

1,38
52,30

269,52

15,00
0,00
15,00
0,05
0,06
6,99
0,00
15,00
0,48
0,00

52,58

0,00
0,00

2o
3,26

2,01

1,00

0,00

1,92

2,00

16,22




2024. 10. 10.

csltortok

(00113)
Tej és tejtermékmentes szoc. ottho

Citromos tea

Csirkemell sonka

Mini margarin 10g 35%
zsirt

Kenyér, félbarna

Sz616

Csontleves hazi betéttel
Fiszeres csirkecomb filé
Burgonya petrezselymes
400 gr

Csemege uborka konzerv
Citromos tea

Zala felvagott

Kenyér, félbarna

Osszesen:

518,58
461,47
94,47

1 081,08
337,04
623,69
1128,15
1799,42
57,54
259,29
546,74
1 081,08

7 988,55

124,06
110,40
22,60
258,63
80,63
149,21
269,89
430,48
13,77
62,03
130,80
258,63

1911,13

0,26
11,10
0,00
9,80
0,60
7,54
31,48
10,37
0,60
0,13
7,80
9,80

89,48

0,06
0,48
2,50
1,00
0,30
3,43
15,26
6,40
0,10
0,03
10,80
1,00

41,36

0,00
0,12
0,45
0,30
0,00
0,28
2,82
0,73
0,00
0,00
4,44
0,30

9,44

30,04
0,48
0,00

52,30

18,10

22,30
1,38

80,82
2,60

15,02
0,66

52,30

276,00

30,00
0,24
0,00
0,00
0,00
0,14
0,00
0,00
0,00

15,00
0,30
0,00

45,68

0,00

1,56

0,00

2,00

0,01

3o
0,48

3,00

2,40
0,00
2,00

16,17




2024. 10. 11.

éntek
(00113)
Tej és tejtermékmentes szoc. ottho

pen

R

T

E

<

Citromos tea

Parizsi, sertés

Kenyér, félbarna
Citromos tea

Rizsleves

Csemege sertés karaj
Almamartas (friss) TM.
Féladagos burgonya
Citromos tea

Pastétom 48 g.
(kacsa,csirkemaj

Kenyér, félbarna
Lilahagyma

Osszesen:

259,29
589,38
1081,08
259,29
504,44
665,70
920,69
587,92
259,29
298,50

1 081,08

33,09

6 539,75

62,03
141,00
258,63

62,03
120,68
159,26
200,98
140,65

62,03

71,41
258,63

7,92

1 545,25

0,13
6,00
9,80
0,13
3,11
21,00
0,95
3,75
0,13
3,00
9,80
0,24

58,04

0,03
12,66
1,00
0,03
5,08
8,10
2,46
0,30
0,03
5,82
1,00
0,02

36,53

0,00
4,32
0,30
0,00
0,53
2,89
0,26
0,04
0,00
0,00
0,30
0,00

8,64

15,02
1,32
52,30
15,02
19,88
0,40
47,99
30,00
15,02
1,47
52,30
1,66

252,38

15,00
0,30
0,00

15,00
0,00
0,00

34,70
0,00

15,00
0,00
0,00
0,00

80,00

0,00
ROCO0
2,00

0,00

3,07

2,96

0,02

1,49

0,00

0,00
2D
0,00

12,75




2024. 10. 12.

szombat
(00113)
Tej és tejtermékmentes szoc. ottho

Citromos tea
Afonyalekvar

Mini margarin 10g 35%
zsirt

Kenyér, félbarna
Muzli szelet 20g.
Tavaszi leves
Husgombdc
paradicsommartasban
Zsemle, vizes
Citromos tea

Fétt csaszarszalonna

Kenyér, félbarna

Kaliforniai paprika

Osszesen:

518,58
310,22
94,47

1 081,08
0,00
462,50

2 316,83

726,82
259,29
895,35

1 081,08
51,60

7 797,82

124,06
74,22
22,60

258,63

0,00

110,65

554,26

173,88
62,03
214,20
258,63
12,34

1 865,50

0,26
0,30
0,00
9,80
0,00
3,04
28,98
6,25
0,13
7,80
9,80
0,39

66,75

0,06
0,00
2,50
1,00
0,00
5,22
16,35
0,81
0,03
19,80
1,00
0,12

46,89

0,00
0,00
0,45
0,30
0,00
0,61
3,64
0,23
0,00
8,40
0,30
0,01

13,94

30,04
18,00
0,00
52,30
0,00
12,88
69,55
34,27
15,02
1,20
52,30
2,41

287,97

30,00
15,60
0,00
0,00
0,00
0,05
30,67
0,75
15,00
0,30
0,00
0,00

92,37

0,00
0,04 @

0,00

2,00

0,00
SN0
2,28

0,77

0,00

1,68
0,00

11,05




2024. 10. 13.

7

vasarnap

(00113)
Tej és tejtermékmentes szoc. ottho

Citromos tea
Hagymas tojasrantotta
Kenyér, félbarna
Citromos tea
Husleves

Natur csirkemell
Rizi-bizi

Oszibarack befétt
Citromos tea

Bécsi felvagott

Kenyér, félbarna

Osszesen: 7 855,24

259,29 62,03
1024,63 245,12
1081,08 258,63

259,29 62,03

672,89 160,98

959,37 229,51
149529 357,73

367,03 87,81

259,29 62,03

396,00 94,73
1081,08 258,63

1879,23
elelnerésvarets

15,02

3,85
52,30
15,02
24,63

7,64
69,54
21,20
15,02

0,18
52,30

276,70

0,13 0,03 0,00
12,36 19,88 3,79
9,80 1,00 0,30
0,13 0,03 0,00
7,79 3,64 0,34
26,08 10,39 1,31
8,29 1521 1,69
0,50 0,00 0,00
0,13 0,03 0,00
10,80 5,40 0,00
9,80 1,00 0,30
85,81 56,61 7,73
intéaményuesets

15,00
0,00
0,00

15,00
0,18
0,00
0,00

14,00

15,00
0,00
0,00

59,18

0,00

3,27

2,00

0,00

o7
1,57

2,39

0,01

0,00

1,50

2,00

18,91

érdekképviseleti férum




