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Sonkaszalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle
Zoldségleves suli*tej-
tojasm.

Chilis bab I*

Zsemle

Parizsi sertés

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Osszesen:

109,10
531,22
726,82
379,68
2417,43
726,82
294,69
531,22
726,82

6 443,80

Tételes étlap 2024.10.07. - 2024.10.13.

26,10
127,09
173,88

90,83
554,24
173,88

70,50
127,09
173,88

1517,49

3,
0,04
6,25
2,57
23,87
6,25
3,00
0,04
6,25

51,63

©)
36 084

14,00
0,81
4,07

31,56
0,81
6,33

14,00
0,81

73,23

(9)

0,33
3,80
0,23
0,43
8,32
0,23
2,16
3,80
0,23

19,53

1,29
0,08
34,27
10,67
49,00
34,27
0,66
0,08
34,27

164,59

rat (9) |(9)
0,15

0,00
0,75
0,00
0,00
0,75
0,15
0,00
0,75

2,55

0,84

0,20
0,77
60

4,82

0,77
0,60

0,20
0,77

10,30




2024. 10. 08.

2024. 10. 09.

kedd
(00546)
Tojas-csirkehismentes 7-14 év

szerda
(00546)
Tojas-csirkehusmentes 7-14 év

EUROFOUD majkrém 689,70 165,00 4,45 16,10 6,10 0,60 0,00 0,75

sertés 50 gr

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77

Poréhagyma 46,24 11,06 0,66 0,09 000 1,89 0,00 0,00

Lebbencsleves isk* G.M. 510,51 122,13 2,37 4,16 0,47 1880 0,08 1,32

Sonkas tészta isk*toj.- 413229 98859 21,58 40,05 17,84 133,13 0,35 2,15

csirkem

Paprikas szalami 476,52 114,00 3,60 8,32 426 020 0,10 0,80

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 000 0,20

20% zs

Zsemle 726,82 17388 6,25 081 0,23 3427 075 0,77
Osszesen: 7840,12 187563 4520 84,34 3293 22324 203 6,76

Fekete afonya dzsem 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77

Tarkonyos zo6ldség leves 446,20 106,75 1,97 6,32 0,71 10,20 0,62 1,83

I*T.M.

Hentes tokany I* 888,88 209,37 18,39 13,00 375 528 003 151

Tészta kor. szarvacska 1164,13 27850 1,28 4,27 0,42 5840 0,00 0,29

I*G.M.

Alma 218,12 52,18 0,60 0,60 0,00 10,50 0,00 0,02

Zala felvagott 273,37 65,40 3,90 5,40 222 033 015 0,66

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00

20% zs

0,20




2024.

2024. 10. 10.

10. 09

csutortok
(00546)
Tojas-csirkehismentes 7-14 év

m

C

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77
Osszesen: 497556 1187,05 38,68 45,21 11,36 153,33 2,30 6,05

Harcsapastétom 130g 272,02 65,08 0,00 5,93 0,80 1,15 0,05 0,29

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77

Jégcsap retek 18,27 4,37 0,36 0,03 0,00 0,66 0,00 0,04

Husleves I"™* G.M. 230,52 55,15 1,66 0,36 0,00 11,06 0,00 0,98

Fétt hus I* 665,70 159,26 21,00 8,10 2,89 0,40 0,00 0,21

Paradicsomos kaposzta I* 790,49 167,21 5,55 5,33 0,59 29,02 5,99 1,54

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77

Parizsi sertés 294,69 70,50 3,00 6,33 2,16 0,66 0,15 0,60

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00 0,20

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77
Osszesen: 4983,37 1170,30 50,36 42,51 10,93 145,84 8,44 6,17




2024. 10. 11.

tek

7

pen

T Téliszalami 432,21 103,40
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09
>
N 20% zs
3 Zsemle 726,82 173,88
N
$ TV paprika 24,57 0,00
__c
© @ E Magyaros Burgonyaleves 730,71 174,81
= *
o3 . .
\O_/.GC) Natur sertés falatok I* 929,15 222,29
X
§ Rizi-bizi mir. I* 1416,80 338,95
1
n
‘®, U Kokuszgurt (malnas) 520,00 124,40
lg 120g
Gluténmentes ostya (kg) 875,71 209,50
Osszesen: 6187,19 1474,32
Elelmezési
osztalyvezetd

4,60
0,04
6,25
0,36
3,93
17,88
9,15
1,45
0,75

44,41

9,40 3,80 0,10
14,00 3,80 0,08
0,81 0,23 34,27
0,09 0,00 0,90
7,56 0,82 23,10
13,99 3,16 5,96
6,01 0,68 61,59
11,64 9,93 5,28
4,30 1,68 41,70
67,80 24,10 172,98
....... §é2é£g.......
dietetikus

0,10
0,00
0,75
0,00
0,16
0,00
0,01
1,87
1,25

4,14

0,90

0,20 7))

0,77
0,00

1,05
0,66

0,61
0,11
1,20

5,50

Gazdaséagvezetd




