2024. 09. 30.

2024. 10. 01.

hétfé
(00473)
Gyermek (1 év alatti)

kedd
(00473)
Gyermek (1 év alatti)

Tételes étlap 2024.09.30. - 2024.10.06.
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06 0,01

)]
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rat (9) |(9)
5,00

S6 (g) |Allergének
&=y

R Csipkebogydtea bolcsi 87,99 21,05 , 5,08 0,00
Tejpép 250 gr 918,00 21962 580 5,65 255 3565 855 0,10
Banan-kortepliré 1 év 5,72 1,37 0,02 0,00 000 031 0,00 0,00
alatti
Daralt sertéshis 1 év 70,17 16,79 0,00 1,86 021 0,00 0,00 0,00
alatt
Tort burgonya bolcsi* 470,34 11252 3,00 0,24 0,03 24,00 0,00 0,26
Zabpelyhes-almas 148,15 3544 341 152 096 197 074 0,03
tarékrém B* @

Osszesen: 1700,37 406,79 12,29 9,28 3,75 67,01 14,29 0,39
Csipkebogydtea bolcsi 87,99 21,05 006 0,01 0,00 508 500 0,00
Tejpép 250 gr 918,00 21962 580 5,65 255 3565 855 0,10
Almapiiré* 1 év alatti 87,25 20,87 024 024 0,00 420 0,00 0,01
Daralt csirkehts 1 év alatt 300,75 71,95 12,35 2,36 034 025 0,00 0,10
Zellerfézelék burgonyaval 309,58 74,06 2,68 0,45 0,02 1387 003 0,23¢
Tov 0)
Bébiétel hiisos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Fétt tojas bolcsi 138,10 33,04 2,70 240 062 012 000 0,07

Osszesen: 1841,67 440,59 23,83 11,11 353 59,17 1358 0,51




2024. 10. 02.

2024. 10. 03.

szerda
(00473)
Gyermek (1 év alatti)

csltortok

(00473)
Gyermek (1 év alatti)

Csipkebogydtea bolcsi 87,99 21,05 0,06 0,01 0,00 508 500 0,00
Tejpép 250 gr 918,00 21962 580 5,65 255 3565 855 0,10
Gyiimélcspiiré 100%-0s 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
100g
Daralt pulykahus 1 év 42528 101,74 10,25 6,61 1,78 0,20 0,00 0,08
alatt
Zoldbabfézelék piiré 1 év 407,90 97,58 4,22 3,27 0,32 12,42 0,00 0,01
alatt
Natdr joghurt 150g 1,5% 219,78 52,58 4,48 1,96 1,40 3,92 336 0,114
Daralt haztartasi keksz 510,62 12431 2,94 2,04 059 2340 555 0,29 @@
Banan-kortepiiré 1 év 5,72 1,37 0,02 0,00 0,00 031 0,00 0,00
alatti

Osszesen: 2584,29 618,25 27,77 19,54 6,64 80,98 22,46 0,62
Csipkebogyotea bolcsi 87,99 21,05 0,06 0,01 0,00 508 500 0,00
Tejpép 250 gr 918,00 219,62 580 5,65 255 3565 855 0,10
Szilvas bananpiiré* 1 év 207,13 4955 0,60 0,08 0,00 11,19 0,00 0,02
alatti
F6tt tojas bolcsi 138,10 33,04 2,70 2,40 062 0,12 0,00 0,07
Parajpiiré* 1 év alatti 189,58 4535 255 2,18 021 3,80 0,00 0,16
Almapuré* 1 év alatti 87,25 20,87 024 0724 0,00 420 0,00 0,01
Daralt haztartasi keksz 519,62 124,31 2,94 2,04 0,59 23,40 555

RSN OANCS




2024.

2024. 10. 04.

10. 03

péntek
(00473)
Gyermek (1 év alatti)

(
00473

Kefir 150 g 3% zsirt 1598,85 38250 450 4,80 315 690 690 0,20
Osszesen: 374652 896,29 19,39 17,40 7,12 90,34 26,00 0,85

Csipkebogyotea bolcsi 87,99 2105 006 0,01 0,00 508 500 0,00

Tejpép 250 gr 918,00 21962 580 5,65 255 3565 855 0,10

Banan 438,77 104,97 1,30 0,10 0,00 2420 0,00 0,06

Daralt pulykahus 1 év 42528 101,74 10,25 6,61 1,78 0,20 0,00 0,08

alatt

Sutétokfézelek* 1 év alatti 837,95 200,47 4,00 146 0,02 4252 000 0,04

Kortés tarokrém *1 év 90,26 2159 221 1,03 067 087 049 0,02

alatti

H 2 L) L) L)

Babapiskota 41700 99,76 274 156 0,37 1851 899 0,04 )

Osszesen: 321525 769,20 26,36 16,42 539 127,03 23,03 0,34
Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus




