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Pulykamell sonka

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

TV paprika

Husos bableves (sertés)
I*TM

Daras metélt I* tojas
Barackiz

Alma

Téliszalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Osszesen:

135,43
531,22
726,82
24,57
1147,67
227392
302,08
218,12
432,21
531,22
726,82

7 050,08

Tételes étlap 2024.09.23. - 2024.09.29.

32,40
127,09
173,88

0,00
274,56
544,00

72,27

52,18
103,40
127,09
173,88

1 680,75

3,
0,04
6,25
0,36
18,36
4,60
0,13
0,60
4,60
0,04
6,25

44,83

©)
60 1,50

14,00
0,81
0,09
9,72
6,47
0,00
0,60
9,40

14,00
0,81

57,40

©)
8

0,4

3,80
0,23
0,00
191
0,63
0,00
0,00
3,80
3,80
0,23

14,88

0,78
0,08
34,27
0,90
28,00
116,17
17,83
10,50
0,10
0,08
34,27

242,98

rat (9) |(9)
0,39

0,00
0,75
0,00
0,00
30,56
15,58
0,00
0,10
0,00
0,75

48,13

0,66
0,20
0,77
0,00
D@
0,00 @
0,02

0,90

0,20
0,77

4,96




2024. 09. 24.

2024. 09. 25.

kedd
(00521)
Tej-és tojas- 7-14 év

szerda
(00521)
Tej-és tojas- 7-14 év

Sonkaszalami 109,10 26,10 3,36 0,84 033 1,29 015 084

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00 0,20 ‘@

20% zs

Zsemle 726,82 17388 625 0,81 0,23 3427 075 077

Zoldségleves suli*tej- 379,68 90,83 257 4,07 0,43 10,67 000 1,33

tojasm. @

Pulyka porkolt isk* 881,16 210,80 18,08 14,23 318 433 034 1,40

Zo6ldbabfézelék I*T.M. 749,77 179,37 686 6,27 0,63 2336 000 0,80

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77

Miniméz 20g-os 273,50 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Osszesen: 5104,89 122126 49,74 41,84 9,06 158,74 1894 6,88

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00 0,20 ‘@

20% zs

Zsemle 726,82 17388 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77

Sargarépa friss 50,44 12,07 0,36 0,06 0,01 2,43 0,00 0,09

Karalabéleves (piros) I* 384,79 92,06 2,30 4,69 052 994 000 092

Csirke aprépecsenye 290,96 69,61 0,72 6,73 0,74 2,14 0,12 0,89

[*TM

Bulgur kéret I*TM 1568,57 37526 11,06 8,62 1,05 6828 0,00 2,00

Zala felvagott 273,37 6540 390 540 222 033 015 0,66

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00

20% zs

0,20




2024.
09. 25

2024. 09. 26.

2024. 09. 27.

csutortok
(00521)
Tej-és tojas- 7-14 év

tek

pén

(
00521

(00521)
Tej-és tojas- 7-14 év

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Osszesen: 5084,21 1216,34 30,92 55,12 12,60 151,82 1,77 6,50

Parizsi sertés 29469 7050 3,00 6,33 216 066 0,15 0,60

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00 0,20 ‘@

20% zs

Zsemle 726,82 17388 625 0,81 0,23 3427 075 077

Tarkonyos zoéldség leves 446,20 106,75 1,97 6,32 0,71 10,20 0,62 1,83

I*T.M.

Natur sertés falatok I* 929,15 222,29 17,88 13,99 316 596 000 0,66

Zo6ldborséfézelék suli* 1161,62 277,90 1445 6,80 0,68 39,01 360 0,82

T.M.

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77

Alma 218,12 52,18 060 0,60 0,00 1050 0,00 0,02

Abonett 100g 578,51 138,40 6,00 1,32 0,24 2400 044 032
Osszesen: 5613,15 134287 56,44 50,98 11,21 158,95 6,31 599

Paprikas szalami 476,52 114,00 360 8,32 426 020 010 0,80

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00 0,20

20% zs

Zsemle 726,82 17388 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77

Kaliforniai paprika 38,70 9,26 0,30 0,09 0,01 1,81 0,00 0,00

Gyiimélcsleves I* T.M. 531,47 127,15 154 0,26 0,00 29,14 17,29 0,21




2024. 09. 27.
péntek
(00521)

Tej-és tojas- 7-14 év

E

C

Gyros flisz. csirke hus I*
Burgonyapiré I* T.M.
Vegyes salata I*
Csirkemell sonka

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Osszesen: 5 709,45

737,57 176,45
1214,49 290,55
89,28 19,20
105,34 25,20
531,22 127,09
726,82 173,88
1 363,75
""" Elelmezési
osztalyvezetd

23,15
5,80
1,14
5,55
0,04
6,25

53,66

8,50
6,80
0,14
0,24
14,00
0,81

53,97

1,12 1,63

1,67 50,34

0,01 3,61

0,06 0,24

3,80 0,08

0,23 34,27

15,19 155,67

....... Vezeto

dietetikus

0,00
3,20
0,00
0,12
0,00
0,75

22,21

RN
0,89

0,03

0,78

0,20

0,77

5,61

Gazdaséagvezetd




