2024. 09. 23.
hétfé
(00539)

kedd

(00539)
Glutén és o.magmentes 7-14 Glutén és o.magmentes 7-14

2024. 09. 24.

Tételes étlap 2024.09.23. - 2024.09.29.

E Husos bableves (sertés) (sertés) 1147,96 147,96 274,63 18,12 0,95 .
*GTM
Daras metélt [* G.T.M. 224716 537,60 355 6,50 0,70 114,19 30,70 0,50 @
Barackiz 302,08 7227 013 0,00 0,00 17,83 1558 0,00 @
Alma 218,12 52,18 060 0,60 0,00 10,50 0,00

Osszesen: 3915,32 936,68 22,40 16,80 2,61 170,79 46,30 1,47

E Zoldségleves suli*G.M. 389,40 93,16 1,79 4,15 0,46 11,35 0,03 1,35
Pulyka porkolt isk* 881,16 210,80 18,08 14,23 3,18 4,33 0,34 1,40
Zo6ldbabfézelék I*G.T.M. 758,22 181,39 4,93 6,45 0,69 24,20 0,08 0,79
Abonett 1009 578,51 138,40 6,00 1,32 0,24 24,00 0,44 0,32 “@

Osszesen: 2607,29 623,75 30,80 26,15 4,57 63,88 0,89 3,86




2024. 09. 25.

2024. 09. 26.

szerda
(00539)

csltortok

(00539)
Glutén és o.magmentes 7-14 Glutén és o.magmentes 7-14

E Karalabéleves suli*G.M. 455,61 109,00 1,80 5,90 0,68 11,46 0,03 0,93
Csirke aprépecsenye 290,96 69,61 0,72 6,73 0,74 2,14 0,12 0,89
I*T™M
Parolt rizs suli*diéta 1509,03 361,01 6,40 9,52 1,10 62,00 0,00 0,80

Osszesen: 225560 539,62 8,92 22,15 252 7560 0,15 2,62

E Tarkonyos z6ldség leves 446,20 106,75 1,97 6,32 0,712 10,20 0,62 1,83
I*T.M.

Natur sertéskaraj I* G.M. 929,74 222,43 17,40 13,94 3,16 6,49 0,03 1,35

Zoldborsofézelék suli* 1162,49 278,11 13,73 6,73 0,68 39,80 3,64 0,82

G.T.M.

Abonett 100g 578,51 138,40 6,00 1,32 0,24 24,00 044 0,32
Osszesen: 3116,94 745,69 39,10 28,31 4,79 80,49 4,73 4,32




2024. 09. 27.

éntek
(00539)
Glutén és o.magmentes 7-14

pen

E Gyumodlcsleves I* G.T.M. 475,76 113,82
Gyros flisz. csirke hus I* 737,57 176,45
Burgonyapuré I* T.M. 1214,49 290,55
Vegyes salata I* 89,28 19,20

Osszesen: 2517,10 600,02
Elelmezési
osztalyvezetd

0,74
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0,26
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0,14

0,00
1,12
1,67

0,01

dietetikus

26,59
1,63
50,34

3,61

14,19
0,00
3,20

0,00

17,39

0,21 @
RIS
0,89

0,03

Gazdaséagvezetd




