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3,

(9)
36 0,84

)]
0,33

rat (9) |(9)
0,15

Sonkaszalami 109,10 26,10 , 1,29 0,84
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 000 0,20
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Sargaborso leves puly I* 1091,19 261,05 17,04 10,02 2,00 25,34 0,00 1,59
diéta
Tejbedara szérattal I* 1792,70 428,88 7,28 4,08 0,84 8912 4201 0,19¢
Kakaos porcukor suli* 401,04 9594 105 0,75 0,34 20,44 20,02 0,12
Alma 218,12 52,18 0,60 0,60 0,00 10,50 0,00 0,02
Gluténmentes ostya (kg) 875,71 209,50 0,75 4,30 1,68 41,70 1,25 1,20
Gyilimolcslé 0,2-es 50% 426,72 102,09 054 0,00 0,00 2540 0,00 0,00
Osszesen: 6172,62 1476,71 36,91 35,40 9,22 248,14 64,18 4,93
Harcsapastétom 130g 453,37 108,46 000 9,88 1,33 1,92 0,08 0,49
Zsemle 726,82 17388 6,25 081 0,23 3427 075 0,77
Uborka(kigyo) 14,74 353 0,30 0,03 0,00 051 000 0,01
Paradicsom leves 784,00 187,56 3,12 7,96 087 2553 7,99 12597\
Brokkoli-srépas 659,86 157,86 20,99 564 200 558 008 1,98
csirkeragu ITM
Petrezselymes rizskoret I* 1 408,85 337,05 6,49 6,74 0,78 62,20 0,00 1,00
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(00521)
Tej-és tojas- 7-14 év

Minidzsem 25g-0s, 274,41 65,65 0,10 0,00 0,00 16,13 1358 0,01 @
kiulonféle
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 34,27 0,75 0,77
Osszesen: 5048,87 1 207,87 43,50 31,87 5,44 180,41 23,23 6,28
Paprikas szalami 476,52 114,00 3,60 8,32 4,26 0,20 0,10 0,80
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00 0,20
20% zs
Zsemle 726,82 17388 625 0,81 0,23 3427 075 0,77
Kaliforniai paprika 38,70 9,26 0,30 0,09 0,01 1,81 0,00 0,00
Karfiolkrémleves mir. 515,10 123,23 353 7,17 0,81 10,98 080 0,82
isk*T.M.
Tarhonyashus I* G.M. 1941,19 464,40 18,74 15,97 3,35 61,90 0,18 2,05
Kaposztasalata isk 215,11 51,46 1,68 0,23 0,03 10,35 450 0,43
Koékuszgurt (malnas) 520,00 124,40 1,45 11,64 9,93 5,28 1,87 0,11
1209
Osszesen: 4 964,66 1 187,72 35,59 58,23 22,42 124,87 8,20 5,18
Parizsi sertés 294,69 70,50 3,00 6,33 2,16 0,66 0,15 0,60
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00 0,20
20% zs
Zsemle 726,82 17388 625 0,81 0,23 3427 075 077
TV paprika 24,57 0,00 0,36 0,09 0,00 0,90 0,00 0,00
Csirkebecsinalt leves I* 743,59 177,89 13,85 9,84 1,53 8,16 0,00

T.M.
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Grill virsli I* diéta 1109,69 26548 12,50 23,71 8,08 020 0,00 2,50 @

Parajfézelék suli* T.M. 775,78 18559 594 8,80 094 20,44 320 0,88

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77

Zala felvagott 273,37 6540 3,90 5,40 222 033 015 0,66

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 000 020

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77
Osszesen: 6464,59 1540,68 58,38 84,60 2322 13366 575 8,53

Téliszalami 432,21 103,40 4,60 9,40 380 0,10 0,10 0,90

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00 0,20

20% zs

Zsemle 726,82 17388 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77

Sargarépa friss 50,44 12,07 036 0,06 001 243 0,00 0,09

Gombamartas isk* TM 754,00 180,38 10,31 9,70 1,12 12,73 0,00 0,52 ‘@

Fokhagymas sertéscsikok ~ 1149,98 27511 14,15 23,77 734 083 0,00 1,32

I* D.

Zelleres Burgonyap. 113750 272,13 591 564 1,36 48,10 2,40 1,53

G M. Q)

Alma 218,12 52,18 0,60 0,60 0,00 10,50 0,00 0,02

Abonett 100g 723,14 17300 7,50 1,65 0,30 30,00 0,55 0,41
Osszesen: 5723,43 1369,24 49,72 6563 17,96 13904 3,80 5,76
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