FLAMO GLUTEN- TEJ- ES CUKORMENTES ETTEREM
7030 Paks, Tolnai ut 26. 2421 Nagyvenyim, F6 ut 8/2. Paks: 20/5099-718 Nagyvenyim: 30/5550-720

2024. 09. 09. 2024. 09. 10. 2024. 09. 11. 2024. 09. 12. 2024. 09. 13.
Tojasleves Almaleves Sertésraguleves Zoldborsoleves Brokkolikrémleves
Gyros tal Rantott afrikai harcsafilé Tejberizs, erdei gyumdélcsmartassal Tavaszi rizseshus Fuszeres csirkefalatok
Bebirepas basmati rizs Sult édesburgonya

Parolt z6ldseg

m
-3
-
= energia; feheérje: - Zsir / telitett zs.: energia: fehere: zsir / telitett zs enargia: feherje: zsir [ telitett zs energia: feherje: zsir / telitett zs. energia; feherje: zsir / telitett zs.
449 Kcal 38 g 18g/3.7g 313 Kcal 18 g 6g/12g 366 Kcal 18 g Tgl1.7g 435 Kcal 24 g 179/3,5¢ 247 Kcal 299 3g/06g
szénhidrat: cukor: 0. szenhidrat: cukor: C1o) szenhidrat: cukor; Ta) szénhidrat: cukor: 54: szénhidrat: cukor: sO;
329 : Og 149 47 g Og 1949 57 g | Og 08g 46 g 0g 19¢ 26 g 0g 1.7 ¢
Allergén: tojas Allergen: hal; tojas Allergen. zeller Allergeéen: Allergen,
Feltetelezhetd: Feltetelezhetd: Feltételezhetd: Feltetelezhetd: Feltételezhetd

NutriComp Etrend 5.13 Etlap: 2024-37. hét Nyomtatva: 2024. 09. 04. 1./ 1 oldal



