2026. 09. 07.

Medvehagymas zoldségleves
Bolognai spagetti

Petrezselymes burgonya

i
o
D~
e energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia:
391 Kcal 20g 15g/42g 476 Kcal
szénhidrat: cukor: SO. szénhidrat:
45 g 6g 1,99 55 g
Allergén: Allergen:
Feltételezhetd: zeller Feltetelezhetd:

NutriComp Etrend 5.17 Etlap: 2026-37. hét Nyomtatva: 2026. 09. 04.

7030 Paks, Tolnai at 26.

Gylumolcsleves Lencseleves
Rozmaringos sult csirkecombfilé Sertesrizottd

FLAMO GLUTEN- TEJ- ES CUKORMENTES ETTEREM
2400 Dunaujvaros, Romai korut 36.

2026. 09. 09.

2026. 09. 08.

Friss vegyesvagott

Kaposztasalata
fehérje: zsir / telitett zs.. energia. fehérje: - zsir / telitett zs.. energia;
38 g 11g/264g 553 _Hcal_ 33 g 18g/49¢g 579 Kcal
cukor: SO szenhidrat: cukor: SO szénhidrat:
12 g 18¢g 63 g 5g 299 45 g

"Allergén. mustér;'zelter
Feltételezhetd:

Allergen: zeller
Feltetelezhetd:

7100 Szekszard Szent Istvan ter 10.
2026. 09. 10.
Kacsaeroleves zoldségekkel
Brassoi apropecsenye,
steakburgonya
Csemege uborka

fehérje:
37 g
cukor:
49

Zsir / telitett zs.:
27gl71g
s0;
38g

2026. 09. 11.
Marhagulyas

Almas lepeny

energia.
474 Keal
szenhidrat:
69 g
Allergén: zeller; tojas
Feltetelezheto:

feherje:
16 g

cukor:

179

zsir [ telitett zs.:
14g/35¢g

s0:
1849

1./ 1 oldal



