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0,7

(9)
4 0,04

)]
0

rat (9) |(9)
8,21

e e e
Tea Instant O* 152,91 36,58 0,01 8,24 0,13
Saijt helyettesits, szeletelt 244,11 58,40 0,10 4,60 320 420 0,00 0,40 @
Liga margarin tejmentes 398,41 9531 0,03 10,50 2,85 006 006 0,15
20% zs
Glutén mentes kenyér 576,40 137,89 0,80 0,20 0,02 3268 2,00 0,03
Sargarépa friss 33,63 8,04 0,24 0,04 0,01 1,62 0,00 0,06
Gluténmentes ostya (kg) 700,57 167,60 0,60 3,44 1,34 33,36 1,00 0,96
Gyumélcslé 0,2-es 50% 426,72 102,09 054 0,00 0,00 2540 0,00 0,00
Osszesen: 2532,75 605,91 3,05 18,82 7,43 105,56 11,27 1,73
Kokuszital 1 648,00 0,00 4,04 4266 37,83 562 000 0,07
Liga margarin tejmentes 398,41 9531 0,03 10,50 2,85 006 006 0,15
20% zs
Parizsi sertés 196,46 47,00 2,00 4,22 1,44 044 0,10 0,40
Glutén mentes kenyér 576,40 137,89 0,80 0,20 0,02 32,68 2,00 0,03
Kaliforniai paprika 25,80 6,17 020 0,06 001 1,21 0,00 0,00
Gluténmentes kakads 1132,78 271,00 1,30 10,00 430 44,00 6,80 0,04
csiga 100g
Osszesen: 3977,85 557,37 8,37 67,64 4645 8401 896 0,69
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(00491)
Tej-tojas-gluténmentes 4-6 év
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Tej-tojas-gluténmentes 4-6 év
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Tejeskavé ovi T.M. 43598 10430 0,74 1,91 0,24 20,93 12,99 0,00
Szendvicskrém, vegan 153,62 36,75 0,15 3,60 315 096 000 021 @
(diétas)
Puffasztott rizs 64539 154,40 328 0,84 0,20 32,96 0,72 0,00
Péréhagyma 30,83 738 044 0,06 0,00 1,26 0,00 0,00
Minidzsem 25g-0s, 27441 6565 0,10 0,00 0,00 16,13 16,13 0,01 "@
kilonféle
Glutén mentes kenyér 576,40 137,89 0,80 0,20 0,02 32,68 2,00 0,03

Osszesen: 2116,63 506,37 551 6,61 3,61 104,92 31,84 0,25

L) L)

Tea Instant O* 15291 3658 0,74 0,04 0,01 824 821 013
Zala felvagott 182,25 43,60 2,60 3,60 1,48 022 000 0,44
Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,06 0,15
20% zs
Glutén mentes kenyér 576,40 137,89 0,80 0,20 0,02 32,68 2,00 0,03
TV paprika 16,38 0,00 024 0,06 0,00 060 0,00 0,00
EUROFOOD 210,25 50,30 3,37 3,28 098 1,64 000 0,24 @
baromfikrém csirkemaj @ @ @
Puffasztott rizs 64539 154,40 3,28 0,84 0,20 3296 0,72 0,00

Osszesen: 2181,99 518,08 11,06 18,52 554 76,40 10,99 0,99
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7
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T Tea Instant O* 152,91 36,58 0,74 0,04 0,01 8,24 8,21 0,13
Téliszalami 432,21 103,40 4,60 9,40 3,80 0,10 0,00 0,90
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,08 0,20
20% zs
Glutén mentes kenyér 576,40 137,89 0,80 0,20 0,02 32,68 2,00 0,03
Paradicsom 18,31 4,38 0,20 0,04 0,01 0,80 0,00 0,00
U Korte 221,51 52,99 0,40 0,30 0,000 12,00 0,00 0,01
Puffasztott rizs 645,39 154,40 3,28 0,84 0,20 3296 0,72 0,00
Osszesen: 2577,95 616,73 10,06 24,82 7,84 86,86 11,01 1,27
 Elelmezesi vezets Gazdasagvezets

osztalyvezetd dietetikus



