(KJ) (Keal) }(9)

2026. 08. 17.

hétfé
(00705)
Tej-tojas-marha-hal-f.mogyorém.4-6

T Tea Instant O*
Szendvicskrém, vegan
(dietas)

Zsemle, vizes 549
Kapia paprika

E Zoldségleves ovi*tej, tojas

Gluténmentes kakaos
csiga 100g

U Sonkaszalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle, vizes 54g

Osszesen:

152,91
204,82
726,82
16,38
324,37
1132,78
72,73
398,41
726,82

3 756,04

Tételes étlap 2026.08.17. - 2026.08.23.

36,58
49,00
173,88
3,92
77,60
271,00
17,40
95,31
173,88

898,57

0,74
0,20
6,25
0,24
1,90
1,30
2,24
0,03
6,25

19,15

4,80
0,81
0,06
3,90
10,00
0,56
10,50
0,81

31,48

T.Zsirsav Szenh|d
g) rat (g
0,01 8,24

4,20
0,23
0,00
0,42
4,30
0,22
2,85
0,23

12,46

1,28 0,00
34,27 1,84
0,60 0,00
8,45 0,00
44,00 6,80
0,86 0,10
0,06 0,06
34,27 1,84
132,03 18,85

0,13 . .
0,28 @.

" DBDDVBW
0,00

1,06
0,04

0,56

0,15

RICISISIRIO
3,76




2026. 08. 18.

2026. 08. 19.

kedd
(00705)
Tej-tojas-marha-hal-f.mogyorém.4-6

szerda

(00705)
Tej-tojas-marha-hal-f.mogyorém.4-6

Zabital csokoladé 200 ml 401,28 96,00 4,40 3,20 0,60 11,80 9,00 0,42
EUROFOOD kacsamaj 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
krém 50g
. & L) L L)

Zsemle, vizes 54g 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 1,84 077 @@
Zoldbableves ovitej, 24462 5852 2,18 211 021 751 000 1,18
tojas
Csopaki apropecsenye 663,60 158,76 11,47 11,49 2,31 2,78 0,24 0,96
O*tejm
Burgonya petrezselymes 859,13 20553 509 226 0,26 40,20 0,00 1,20
O*
Sz616 337,04 80,63 0,60 0,30 0,00 18,10 0,00 0,01
Puffasztott rizs 64539 154,40 3,28 0,84 0,20 32,9 0,72 0,00

Osszesen: 3877,88 927,72 33,27 21,01 3,81 147,62 11,80 4,54
Tea Instant O* 152,91 3658 0,74 0,04 001 824 821 0,13
Fekete afonya dzsem 203,11 4859 0,05 0,00 0,00 11,94 11,94 0,00 ‘1@
Zsemle, vizes 54 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 184 0,77 oot S

9 DRDVOW

Csontleves ovi*tojasm. 171,62 41,06 1,69 1,05 0,14 6,21 0,00 0,85
Bacskai Rizseshus O* 1995,62 477,42 16,58 24,35 6,20 49,16 0,68 1,54
Uborka salata O* 121,39 29,04 0,75 0,07 000 632 500 0,52
Zala felvagott 182,25 43,60 2,60 3,60 1,48 022 000 0,44
Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,06 0,15

20% zs




2026. 08
19.
(00705)
Tej-tojas-

U Zsemle, vizes 549

Paradicsom

726,82 173,88

18,31 4,38

Osszesen: 4697,26 1 123,74

Elelmezési
osztalyvezetd

6,25
0,20

35,14

0,81
0,04

41,27

0,23 34,27 1,84
0,01 0,80 0,00
11,15 151,49 29,57
Vezetd
dietetikus

DRV BY
0,00
5,17

Gazdaséagvezetd



