R

T
S
To) E=
© _7©
10— O
8& 39
o 2
£ 82
8 = @©
S E
o
4

\Y

Citromos tea

Tej 2dl.

Kalacs kakads 500g
Citromos tea
Csirkebecsinalt leves
Darasmetélt, barackiz
Barackiz

Porcukor

Citromos tea

inyenc sonka

Korpas kenyér

Osszesen:

259,29
405,72
1 458,82
259,29
2484,43
3 114,84
483,32
335,66
259,29
401,69

1 337,60

10 799,95

Tételes étlap 2024.08.05. - 2024.08.11.

62,03
97,06
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62,03
594,36
745,18
115,63
80,30
62,03
96,10

320,00
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39,20
18,49
0,20
0,00
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3,00
5,28
0,03
42,02
17,67
0,00
0,00
0,03
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1,62
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1,63
3,38
0,00
12,62
2,20
0,00
0,00
0,00
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0,41

21,97

15,02
10,60
54,50
15,02
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127,11
28,52
19,98
15,02
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62,86
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0,00
3,54
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2024. 08. 06.

2024. 08. 07.

L]

kedd
(00101)
Normal szoc.otthon

szerda
(00101)
Normal szoc.otthon

Py

Citromos tea 518,58 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00
Ivéjoghurt 100g 694,32 166,11 559 5,79 313 2245 12,99 0,49
zsirszegény
Kalocsai rd 1810,78 433,20 12,74 7,40 586 7150 546 296
Oszibarack 171,99 41,14 0,70 0,10 000 9,00 0,00 0,00
Lebbencsleves 997,34 238,60 647 9,99 1,04 31,85 031 1,95
Siilt sertés oldalas 4165552 992,04 26,48 97,97 3357 1,02 000 147
Lencsefézelék 2051,10 490,69 28,80 9,73 085 71,41 4,00 205
Korpas kenyér 668,80 160,00 589 0,81 021 31,43 082 070
Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Tej 2dl. 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Csészés margarin 20% 213,18 51,00 0,00 5,00 1,40 0,00 0,00 0,12
Kenyér, félbarna 1081,08 258,63 9,80 1,00 0,30 5230 0,00 2,00
Lilahagyma 4963 11,87 036 0,03 000 249 000 001

Osszesen: 13 087,33 3126,43 104,02 140,91 47,99 349,11 68,58 12,02
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Fatt virsli 950,11 227,30 12,69 18,46 7,38 346 058 2,31 @
Majonézes torma 113,33 27,11 0,39 0,06 0,00 6,23 4,00 0,00
Ténkly kenyér 133,34 31,90 11,65 2,69 085 5625 041

7,72




2024. 08. 07.

2024. 08. 08.

szerda
(00101)
Normal szoc.otthon

csltortok

(00101)
Normal szoc.otthon

T Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
E Meggyleves mir* 1137,98 27224 1,98 2,90 1,29 57,48 3867 0,04
Cukkinis huspogacsa 1541,68 368,82 22,69 23,29 453 16,65 0,00 2,99
Petrezselymes rizs 1399,87 334,90 593 14721 159 71,45 0,00 1,97
Kaposztasalata 338,67 81,02 200 025 0,03 17,28 9,99 1,52
V Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Finom majas 504,60 120,72 807 7,86 2,34 393 000 1,50
Kenyér, félbarna 1081,08 25863 9,80 1,00 0,30 52,30 0,00 2,00
Uborka 19,66 470 0,40 0,04 0,00 068 000 0,01
Osszesen: 799819 191343 7599 70,85 18,31 330,77 98,65 20,06
R Citromos tea 518,58 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00
Tej 2dl. 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Vajkrém 20% zsirt 180,58 43,20 1,00 4,00 2,60 0,80 050 0,18
Kenyér, félbarna 1081,08 25863 9,80 1,00 0,30 52,30 0,00 2,00
T Keksz, édes 754,07 180,40 2,80 7,32 3,40 24,84 912 0,18
E Zbldségleves 1121,06 26820 6,87 1530 357 2551 0,04 2,60
vajgaluskaval @ 9 @
Lecsé friss, tarhonyaval ~ 2421,00 579,18 19,75 36,88 12,52 34,16 0,40 5,12
Fehérkenyér 54852 131,22 500 0,40 0,15 26,75 0,00

1,01




2024. 08. 08.

2024. 08. 09.

csltortok

tek

pén

(00101)

Normal
~mAan AttlhAn

(00101)
Normal szoc.otthon

<

—

m

<

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Fust. sertés kolbasz 1447,12 346,20 11,22 26,70 12,30 3,9 030 1,86

Kenyér, félbarna 1081,08 25863 9,80 1,00 0,30 52,30 0,00 2,00
Osszesen: 9818,10 2348,81 73,43 9569 36,77 276,28 5536 15,22

Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Tavaszi rolad 521,66 124,80 6,00 10,20 4,08 2,46 060 1,14

Csészés margarin 20% 213,18 51,00 0,00 5,00 1,40 0,00 0,00 0,12

Korpas kenyér 1337,60 320,00 11,77 1,62 041 62,86 1,64 1,39

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Palécgulyas leves 1643,53 393,19 1817 1844 437 3760 000 0,11

Szilvasgombac 237915 569,18 14,02 10,53 1,08 99,94 0,00 0,53

Fahéjas porcukor 343,30 8213 002 0,02 0,00 20,38 19,98 0,00

Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Sajt kocka 1 db /25 g. 41382 99,00 550 7,50 490 236 206 046

Kenyér, félbarna 1081,08 25863 9,80 1,00 0,30 52,30 0,00 2,00

Kaliforniai paprika 51,60 12,34 0,40 0,12 0,01 2,41 0,00 0,00
Osszesen: 876279 2096,36 66,07 5452 16,55 32537 69,28 5,75




2024. 08. 10.

2024. 08. 11.

ra

vasarnap

szombat
(00101)
Normal szoc.otthon

(00101)
Normal szoc.otthon

Citromos tea 518,58 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00

Kakad 895,84 214,32 10,94 5,37 2,05 30,31 13,99 0,40

Sajtos pogacsa (22,59) 729,82 174,60 3,98 4,82 3,24 2028 2,28 0,72

Sargadinnye 389,02 9307 069 0,23 0,00 21,85 0,00 0,04

Csurgatott tésztaleves 672,41 160,86 551 6,89 0,95 19,06 0,05 3,33

Rakott kelkaposzta 2088,28 499,59 31,39 24,96 754 3933 1,82 1,99

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Fétt csaszarszalonna 895,36 214,20 7,80 19,80 8,40 1,20 0,30 1,68

Kenyér, félbarna 1081,08 25863 9,80 1,00 0,30 5230 0,00 2,00
Osszesen: 7529,68 1801,36 70,50 63,16 23,38 229,39 63,44 10,16

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Tojasrantotta 105559 252,52 13,63 21,32 416 1,23 000 3,30

Rozskenyér 1337,60 320,00 11,64 1,73 032 6339 093 158

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Orjaleves 543,26 129,97 4,46 6,80 0,64 12,74 0,00 2,25

Rantott csirkecombfilé 2068,10 494,76 40,35 24,57 430 27,47 000 1,73

Vajas burgonya 143458 34320 755 7,60 3,38 60,05 0,05

3,00




2024. 08. 11.

-

vasarnap

(00101)
Normal szoc.otthon

E Almabef6tt 361,09 86,38
V Citromos tea 259,29 62,03
Soproni 839,66 200,88
Kenyér, félbarna 1081,08 258,63

Osszesen: 9498,83 2 272,43

élelmezésvezetd

0,30 0,30 0,00
0,13 0,03 0,00
8,22 18,48 6,88

9,80 1,00 0,30

20,20 14,60 0,00

15,02 15,00 0,00

1,50
52,30 0,00 2,00

o

0,18 0,0

96,34 81,89 19,98 282,62 60,58 15,36

intézményvezetd

érdekképviseleti férum




