Tételes étlap 2024.07.22. - 2024.07.28.

| |K) __ J(kea) [(9) (9) rat (9) |(9)

N g E Husgaluskaleves 912,94 218,41 13,10 10,39 2,28 18,21 0,0

C\! o @ g gluténm.

'535 9 E Tejbenrizs 217540 520,43 19,66 7,60 4,06 112,98 34,97 1,55%.
£ 835

N 2=

o = "

0 o Osszesen: 3088,34 738,84 32,76 17,99 6,34 131,19 3505 4,69

) «» E Zbldségleves *mir.* 535,48 128,11 224 523 056 17,46 0,50 1,01

Q Q gluténm

N e '

~ O 8 @ Natur sertésszelet 1158,40 277,23 23,85 16,38 4,02 8,14 0,04 1,22

© 3 = = *gluténm.

yT ol Tokfézelék mir*gluténm. 49354 118,07 2,54 0,22 0,00 26,10 2,00 1,05@
& 0

Osszesen: 2 187,42 523,31 28,63 21,83 458 51,70 2,54 3,27

. » E Tarhonyaleves 730,91 174,86 3,23 5727 0,58 28,31 0,58 3,25 ..
N L *gluténmentes
~ %‘ gj’)\ GEJ Grill csirkecomb 1114,79 266,70 31,35 15,23 2,81 0,75 0,00
o S
L0 =
S5 88 Z6ldborsofézelék 110543 264,46 1650 1,33 0,24 4587 3,00 106..@
S L_DD *gluténm.
Osszesen: 2951,13 706,02 51,08 21,83 3,63 7493 358 7,62
E Csontleves 418,97 100,23 3,30 2,00 0,04 16,98 050 1,01
. 0 tésztabetéttel*gl.m
Q < A% Kéményes 238448 570,45 14,62 56,05 1860 1,11 0,32 3,08
~ T 32 GEJ sertéssult*gluténm.
:‘g 8 qC_) Tejment.burg.pure 200 g. 783,89 187,53 5,00 0,40 0,05 40,00 0,00 2,68
QA n S
S ° 8 Oszibarack befétt 367,03 87,81 050 0,00 0,00 21,20 14,00 0,01

Osszesen: 3954,37 946,02 23,42 58,45 18,69 79,29 14,82 6,78

L]




2024. 07. 26.

2024. 07. 27.

2024. 07. 28.

tek

pén

szombat
(00193)
Glutenmentes

vasarnap

(00193)
Glutenmentes

(00193)
Glutenmentes

E Csurgatott 591,02 141,39 4,04 6,09 0,78 17,33 0,11 2,72
tésztaleves*gluténm
Csemege sertés karaj 798,84 191,11 25,20 9,72 3,46 0,48 0,00 3,00
Burgonya fézelék 1401,96 33540 568 10,24 2,40 5398 066 270 @
gluténm.
Osszesen: 2791,82 667,90 34,92 26,05 6,64 71,79 0,77 8,42
Zoldségleves *mir.* 535,48 128,11 2,24 5,23 0,56 17,46 0,50 1,01
gluténm.
Grill csirkecomb 1512,80 361,91 50,18 17,13 3,68 1,33 0,00 254
Z6ldbabfézelék 544,93 130,37 483 0,56 000 2610 3,00 2,46 @
*mir.*gluténm.
Osszesen: 259321 620,39 57,25 22,92 424 4489 350 6,01
Tavaszi leves *gluténm. 579,03 138,52 3,52 5,34 0,56 18,95 0,58 1,57
Natur csirkemell 979,53 234,34 30,39 8,67 1,14 8,30 0,04 1,70
*gluténm.
Tort burgonya 1371,81 328,18 8,75 0,70 0,09 70,00 0,00 2,00
Almabefétt 361,10 86,39 0,30 0,30 0,00 20,20 14,60 0,00
Osszesen: 329147 787,43 4296 15,01 1,79 117,45 15,22 5,27
élelmezésvezetd intézményvezetd érdekképviseleti fodrum




