Tételes étlap 2022.07.25. - 2022.07.31.

) 15,02 15,00 0,00

(K) (Keal) }(9) ) rat(g) |(9)
3 0,03 0,00

R Citromos tea 259,29 62,03 0,1

2022.07.25.

hétfo
(00101)
Normal szoc.otthon

Tej 2dl. 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 1060 0,00 0,27
Vajkrém 180,58 43,20 1,00 4,00 2,60 0,80 050 0,18
S6s kalacs 1213,88 290,40 9,52 2,88 0,94 53,78 4,02 3,12
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
o . L) L) LY oD
Burgonyaleves zéldséges  1299,93 310,99 9,24 6,17 0,77 5354 0,08 1,86 @
Siilt pulykanuggets 1231,44 294,60 14,40 2554 1,27 024 0,00 3,00
. 4 . 0l O
Finomfézelék 1756,17 420,14 16,81 15,90 2,38 5148 4,83 185
Rozskenyér 668,80 160,00 582 0,87 0,16 31,70 047 0,79
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
; ; 4 L] &g &

Sajtos tavaszi rolad 907,20 217,03 14,40 17,60 7,45 0,16 0,00 2,40
Ténkaly kenyér 160,01 38,28 13,98 3,23 1,02 67,50 049 9,26

Osszesen: 8601,60 2057,79 92,36 18,22 314,86 5539 22,73




2022.07.25.

hétfé
(00112)
Pépes szoc. otthon

Citromos tea

Tej 2dl.

Vajkrém

Vajas jellegi kifli
Citromos tea
Husgaluskaleves
Tejbenrizs

Citromos tea

Daralt csirkemell rolad

Tonkoly kenyér

Osszesen:

259,29
405,72
270,86
1 258,02
259,29
1 016,84
2518,22
259,29
615,30

160,01

62,03
97,06
64,80
300,96
62,03
243,26
602,44
62,03
147,20

38,28

7 022,84 1680,09

0,13
6,80
1,50
9,74
0,13
17,79
20,81
0,13
14,80
13,98

85,81

0,03
3,00
6,00
3,12
0,03
11,30
7,60
0,03
0,64

3,23

0,00
1,63
3,90
1,58
0,00
2,62
4,10
0,00
0,16
1,02

15,01

15,02
10,60
1,20
53,82
15,02
17,09
112,00
15,02
0,64
67,50

307,91

15,00
0,00
0,75
2,80

15,00
0,05

34,97

15,00
0,32
0,49

84,38

0,00

0,27
0,27

0,94

0,00

BOBDDS
1,56

0,00

2,08

9,26

17,12




2022.07.25.

hétfé

(00113)
Tej és tejtermékmentes szoc. ottho

(00114)
Tejmentes pépes szoc. otthon

Citromos tea 518,58 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00
Olasz felv. 1420,00 339,71 10,24 1880 12,80 0,80 040 1,26
Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 62,76 0,00 2,40
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
. L) L) L) L) Ll L]
Husgaluskaleves 1016,84 24326 17,79 11,30 2,62 17,09 005 274
Tejbenrizs*kokusztejes 496220 39861 14,61 86,62 76,34 100,98 34,97 1,13
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 15,02 15,00 0,00
Csirkemell sonka 61530 147,20 14,80 0,64 0,16 064 032 2,08
Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 62,76 0,00 2,40
Osszesen: 11 646,10 1997,62 81,48 92,64 305,11 9574 12,01
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Daralt olasz felv. 1420,00 339,71 10,24 1880 12,80 0,80 040 1,26
Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 62,76 0,00 2,40
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 15,02 15,00 0,00
. & L) L) L) Ll L]
Husgaluskaleves 1016,84 24326 17,79 11,30 2,62 17,09 0,05 2,74
Daralt serteshus 665,70 159,26 21,00 8,10 289 040 0,00 0,21
Sargarépa 502,91 120,31 4,07 0,49 0,06 24,33 000 250 @
foz.tejmentes*mir.*
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 15,02 15,00 0,00




2022.07.25.

hétfé

(00115)
Folyékony pépes szoc.otthon

(00114)
Tejmentes

Daralt csirkemell rolad 61530 147,20 14,80 0,64 016 064 032 208

Ténksly kenyér 160,01 3828 13,98 3,23 1,02 6750 049 9,26
Osszesen: 645593 154447 94,03 19,91 218,58 46,26 20,45

Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Tejpép 1103,10 263,90 10,40 6,05 1,95 40,95 1235 0,25

Minijam *, 25 g 658,58 157,56 0,24 0,00 0,00 3870 3258 0,02 ﬁ@

Ht daralt keksz 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00

Citromos tea 25029 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Husgaluskaleves 842,17 201,47 1421 10,38 228 12,39 0,00 3,47

Daralt serteshus 509,13 143,33 18,90 7,29 260 036 000 0,19

S;rgarépaféz.diab.*mirelit 796,57 190,57 589 5,90 1,00 27,79 000 2,60

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Tej 2dl. 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 1060 000 0,27

Bébiétel husos 200 g. 932,00 222,97 2,00 8,00 0,00 34,00 0,00 0,00

Reszelt sajt 932,65 223,12 16,62 16,86 10,72 0,96 0,00 146
Osszesen: 7047,79 1686,07 75,45 20,18 210,81 89,93 8,26




2022.07.25.

hétfé

(00121)
Epés szoc.otthon

(00122)
és pépes szoc. 0

tthon

7

7

Ep

Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Sajtos parizsi 615,30 147,20 10,65 12,64 408 075 040 1,59
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 1250 1,62 046 6854 150 1,54
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Husgaluskaleves 1016,84 24326 17,79 11,30 2,62 17,09 005 274 @
Rizsfelfujt 248519 59454 17,81 8,98 3,74 109,69 20,50 0,44 @
Barackiz 724,98 173,44 030 0,00 0,00 42,78 37,38 0,00 @
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Csirkemell sonka 615,30 147,20 14,80 0,64 0,16 0,64 0,32 2,08
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 0,46 68,54 1,50 1,54
Osszesen: 914276 218725 86,74 11,52 353,09 106,65 9,93
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Daralt zalai felv. 728,99 174,40 10,40 14,40 592 0,88 040 1,76
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 1250 1,62 046 6854 150 1,54
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Husgaluskaleves 1016,84 24326 17,79 11,30 2,62 17,09 005 274 @
Daralt serteshus 66570 159,26 21,00 8,10 2,89 0,40 000 0,21




2022.07.25.

hétfo

(00122)
Epés pépes szoc.

(00130)
Cukros 180 g CH szoc.otthon

At A~

Sargarépa fozelék 553,26 132,36 4,07 0,49 006 27,33 3,00 250 ‘@
*mirelitbol
Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Daralt csirkemell rolad 61530 147,20 14,80 0,64 016 064 032 208
Graham kenyer 1346,00 322,01 1433 211 056 56,78 0,86 149

Osszesen: 7157,60 171234 95,28 12,67 216,72 51,13 12,32
Keseri tea 2,57 062 010 0,02 000 000 0,00 0,00
Tej 2dl. 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Vajkrém 180,58 4320 1,00 4,00 2,60 080 050 0,18
Sés kalacs 606,94 14520 4,76 1,44 047 26,89 2,01 156
Keseri tea 2,57 062 010 0,02 000 000 0,00 0,00
Minimargarin 20g 188,94 4520 0,00 5,00 0,90 000 0,00 0,00
Sés kalacs 606,94 14520 4,76 1,44 047 26,89 2,01 1,56
Husgaluskaleves 842,17 201,47 1421 10,38 2,28 12,39 0,00 3,47
Diab.rizsfelfut 1348,62 322,63 12,29 7,53 321 5123 002 029
Almakompot (h) diab 146,50 3505 0,40 0,40 000 7,01 000 001
Korpovit keksz 53,02 12,68 043 0,41 0,04 179 0118 0,06 @@
Keserii tea 2,57 062 010 0,02 0,00 000 000 0,00
Saijtos tavaszi rolad 907,20 217,03 14,40 17,60 7,45 0,16 0,00

2,40




tthon
_|

hétfs
(00165)
m

s

2022.07.25.

<

s

oszegeny szoc. O

S

Zsemle, vizes 1090,23 260,82 9,38 1,22 0,35 51,41 1,13 1,16

Osszesen: 6384,57 1527,40 68,73 19,40 189,17 5,85 10,96
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Zala felvagott 728,99 174,40 10,40 14,40 592 0,88 040 1,76
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 0,46 68,54 1,50 1,54
Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Husgaluskaleves 1016,84 24326 17,79 11,30 2,62 17,09 0,05 2,74

Tejbenrizs*kdkusztejes 4962,20 398,61 14,61 86,62 76,34 100,98 34,97 1,13
0,00

Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 15,02 15,00

Sajt kIf. Trappista 124354 29750 22,16 22,48 1429 1,28 0,00 1,94

Minimargarin 20g 188,94 4520 0,00 5,00 0,90 000 0,00 o,oo
Tonkoly kenyér 133,34 31,90 11,65 2,69 0,85 56,25 0,41 7,72

Osszesen: 10505,36 1724,72 89,50 101,38 290,08 82,33 16,83




2022.07.25.

hétfs
(00191)

7

-epés-purinszegény

Cukros

Keseri tea

Zala felvagott
Korpas zsemle
Keserl tea
Minimargarin 20g
Zsemle, vizes
Husgaluskaleves
Diab.rizsfelfujt
Almakompot (h) diab
Huskrem, 48 g, 30g
Zsemle, vizes
Keserl tea

Sajt kIf. Trappista
Minimargarin 20g

Zsemle, vizes

Osszesen:

2,57
728,99
526,81

2,57
188,94
363,41
842,17

1 348,62
146,50
336,40
363,41

2,57

1 243,54
188,94

1 090,23

7 375,67

0,62
174,40
0,00
0,62
45,20
86,94
201,47
322,63
35,05
80,48
86,94
0,62
297,50
45,20
260,82

1 638,49

0,10
10,40
5,34
0,10
0,00
3,13
14,21
12,29
0,40
5,38
3,13
0,10
22,16
0,00
9,38

86,12

0,02
14,40
0,77
0,02
5,00
0,41
10,38
7,53
0,40
5,24
0,41
0,02
22,48
5,00

1,22

0,00
5,92
0,07
0,00
0,90
0,12
2,28
3,21
0,00
1,56
0,12
0,00
14,29
0,90
0,35

29,72

0,00
0,88
24,28
0,00
0,00
17,14
12,39
51,23
7,01
2,62
17,14
0,00
1,28
0,00
51,41

185,38

0,00
0,40
0,00
0,00
0,00
0,38
0,00
0,02
0,00
0,00
0,38
0,00
0,00
0,00
1,13

2,31

0,00
L7
0,56

0,00

0,00
0,39
0,01
0,00
0,39
0,00
0,00
1,16

9,97




2022.07.25.

2022.07.26.

hétfé

(00192)
Husmentes szoc. otthon

kedd
(00101)
Normal szoc.otthon

Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Tej 2dl. 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Vajkrém 180,58 4320 1,00 4,00 260 080 050 0,18
Sés kalacs 121388 290,40 9,52 2,88 094 5378 4,02 3,12
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Z6ldségleves 610,18 14598 448 578 0,68 1865 0,00 2,46
Tejbenrizs 251822 602,44 20,81 7,60 4,10 112,00 34,97 1,56
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Minijam *, 25 g 32929 7878 0,12 0,00 000 19,35 16,29 0,01 "@
Minimargarin 20g 188,94 4520 0,00 5,00 090 000 0,00 0,00
Graham kenyer 1346,00 322,01 14,33 2,11 056 56,78 0,86 1,49
Osszesen: 7570,68 1811,16 57,45 11,41 317,02 101,64 9,09
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Sajt kocka (8 db) 413,82 99,00 550 7,50 4,90 2,36 2,06 0,46
Korpas kenyér 160512 384,00 14,12 1,94 049 7543 1,97 1,67
Sargadinnye 253,71 60,70 045 0,15 0,00 14,25 0,00 0,03




2022.07.26.

(00101)
Normal szoc.otthon

kedd

(00112)
Pépes szoc. otthon

<

Maijgaluska leves 1016,57 24320 10,41 10,60 157 2571 029 3,92
Tiroli rétes, meggyes 126445 302,50 497 7,59 4,74 42,09 19,07 0,35
Tiroli rétes, turos 154493 369,60 9,62 12,00 8,07 41,58 16,68 0,42
Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Pastétom 20850 71,41 3,00 5,82 000 1,47 000 0,00
Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 62,76 0,00 2,40
Paradicsom darabos 91,56 21,90 1,00 0,20 0,04 4,00 0,00 0,02
Osszesen: 8304,54 1986,73 61,09 20,17 299,69 70,07 9,27
Citromos tea 51858 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00
Sajt kocka (8 db) 41382 99,00 550 7,50 490 236 2,06 046
Korpas kenyér 160512 384,00 14,12 1,94 049 7543 1,97 167
Kérte befétt 40423 9671 030 0,00 0,00 2370 14,10 0,02
Z6ldségleves 876,38 209,66 6,92 7,65 0,97 27,84 000 341
Haspuding 1089,08 260,54 2535 11,69 412 12,99 024 351
Tokfozelék diétas 75459 180,53 562 2,06 1,04 2752 097 2,06
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Pastétom 20850 71,41 3,00 5,82 000 1,47 0,00 0,00




2022.07.26.

kedd

(00113)
Tej és tejtermékmentes szoc. ottho

(
00112

Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 6276 0,00 240
Osszesen: 7516,89 179830 72,96 11,88 279,13 64,34 13,53

Citromos tea 51858 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00

Miniméz 25g. 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00

Minimargarin 20g 188,94 4520 0,00 5,00 0,90 000 0,00 0,00

Kenyér, félbarna 1621,62 387,95 14,70 1,50 045 7845 0,000 3,00

Sargadinnye 25371 60,70 045 0,15 0,00 1425 0,00 0,03

Z6ldségleves 876,38 209,66 6,92 7,65 0,97 27,84 000 341

Natur szelet 129441 309,67 2655 19,10 452 752 000 320

Tokfozelék tejmentes 518,61 124,07 4,67 0,39 0,00 2506 0,00 203

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Pastétom 20850 71,41 3,00 5,82 000 1,47 000 0,00

Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 6276 0,00 240

Paradicsom darabos 91,56 21,90 1,00 0,20 0,04 4,00 0,00 0,02
Osszesen: 7492,40 179244 69,52 7,24 28261 61,20 14,09




2022.07.26.

kedd

(00114)
Tejmentes pépes szoc. otthon

(00115)
Folyékony pépes szoc.otthon

Citromos tea 518,58 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00

Miniméz 259. 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00

Minimargarin 20g 188,94 4520 0,00 5,00 0,90 000 0,000 0,00

Kenyér, félbarna 1837,84 439,67 16,66 1,70 051 8891 0,00 3,40

Kérte befétt 40423 9671 030 0,00 0,00 2370 14,10 0,02

Z6ldségleves 876,38 209,66 6,92 7,65 0,97 27,84 000 341

Haspuding 1089,08 260,54 2535 11,69 412 12,99 024 3,51

Tokfozelék tejmentes 518,61 124,07 4,67 0,39 0,00 2506 0,00 203

Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Pastétom 20850 71,41 3,00 5,82 000 1,47 0,00 0,00

Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 62,76 0,00 2,40
Osszesen: 7562,25 1809,14 69,13 6,86 303,99 7554 14,77

Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Tej 2dl. 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27

Tejpép 1103,10 263,90 10,40 6,05 1,95 40,95 1235 0,25

Miniméz 259. 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00




2022.07.26.

kedd

(00115)
Folyékony pépes szoc.otthon

(00121)
Epés szoc.otthon

Gyiimdlcslé 0,2l-es 426,72 102,09 0,00 0,00 0,00 2540 0,00 0,00
kiilénféle
Z6ldségleves 610,18 14598 4,48 578 0,68 1865 0,00 2,46
Daralt serteshis 509,13 143,33 18,90 7,29 2,60 036 000 0,19
Tokfozelék diétas 75459 180,53 562 2,06 1,04 2752 097 2,06
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Bébiétel husos 200 g. 932,00 222,97 2,00 8,00 0,00 3400 0,00 0,00
Ivéjoghurt 694,32 166,11 559 5,79 3,13 2245 12,99 0,49
Osszesen: 6317,84 151146 54,13 11,03 226,17 72,51 5,72
Citromos tea 518,58 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00
Sajt kocka (8 db) 413,82 99,00 550 7,50 490 2,36 2,06 0,46
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 1250 1,62 046 6854 1,50 154
Sargadinnye 25371 60,70 045 0,15 0,00 1425 0,00 0,03
Z6ldségleves 876,38 209,66 6,92 7,65 0,97 27,84 0,00 341
Natur szelet 129441 309,67 2655 19,10 452 752 000 320
Tokfozelek diétas 754,59 180,53 562 2,06 1,04 27552 097 2,06
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Pastétom 20850 71,41 3,00 5,82 000 1,47 000 0,00




2022.07.26.

kedd

(00122)
Epés pépes szoc. otthon

—

m

<

Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 0,46 68,54 1,50 1,54

Osszesen: 7576,56 181258 73,43 12,35 263,10 51,03 12,24
Citromos tea 51858 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00
Sajt kocka (8 db) 41382 99,00 550 7,50 490 236 2,06 046
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 0,46 68,54 1,50 1,54
Kérte befétt 40423 9671 030 0,00 0,00 2370 14,10 0,02
Z6ldségleves 876,38 209,66 6,92 7,65 0,97 27,84 000 341
Huspuding 108344 25920 24,27 12,81 428 11,26 020 3,12
Tokfozelék diétas 75459 180,53 562 2,06 1,04 2752 097 2,06
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Pastétom 20850 71,41 3,00 5,82 000 1,47 0,00 0,00
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 046 6854 1,50 154

Osszesen: 7516,11 179812 71,00 12,11 276,29 6533 12,15




2022.07.26.
kedd

(00130)
Cukros 180 g CH szoc.otthon

Keseru tea

Sajt kocka (8 db)
Korpas zsemle
Keserl tea
Sargadinnye
Majgaluska leves
Sertés porkolt
Tejfolos tokfozelék
(normal)

Mini margarin 109
Zsemle, vizes
Keserl tea
Pastétom

Zsemle, vizes

Paradicsom

Osszesen:

2,57
413,82
1 053,62
2,57
169,14
708,92

1 310,10
1 091,89
94,47
363,41
2,57
298,50

1 090,23
36,62

6 638,43

0,62
99,00
0,00
0,62
40,46
169,60
313,42
261,22
22,60
86,94
0,62
71,41
260,82
8,76

1 336,09

0,10
5,50
10,68
0,10
0,30
7,24
28,11
5,62
0,00
3,13
0,10
3,00
9,38
0,40

73,66

0,02
7,50
1,54
0,02
0,10
7,42
19,96
10,07
2,50
0,41
0,02
5,82
1,22

0,08

0,00
4,90
0,14
0,00
0,00
1,10
4,81
2,25
0,45
0,12
0,00
0,00
0,35
0,02

14,14

0,00
2,36
48,56
0,00
9,50
17,88
4,91
29,99
0,00
17,14
0,00
1,47
51,41
1,60

184,82

0,00
2,06
0,00
0,00
0,00
0,20
0,00
4,10
0,00
0,38
0,00
0,00
1,13
0,00

7,87

0,00
0,46
1,12
0,00

0,02
03
2,26

2,06
0,00
0,39

0,00

0,00

1,16

0,01

9,51




2022.07.26.

kedd
(00165)

s

oszegeny szocC. O

tthon

s

S

R

—

m

Citromos tea

Tej 2dl.
Miniméz 25g.
Minimargarin 20g
Zsemle, vizes
Sargadinnye
Zbldségleves
Natur szelet
Tokfozelék diétas
Citromos tea
Pastétom

Zsemle, vizes

Osszesen:

518,58
405,72
273,50
188,94
1 453,64
253,71
876,38
129441
754,59
259,29
298,50
1 453,64

8 030,90

124,06
97,06
65,43
45,20

347,76
60,70

209,66

309,67

180,53
62,03
71,41

347,76

1921,27

0,26
6,80
0,08
0,00
12,50
0,45
6,92
26,55
5,62
0,13
3,00
12,50

74,81

0,06
3,00
0,00
5,00
1,62
0,15
7,65
19,10
2,06
0,03
5,82

1,62

0,00
1,63
0,00
0,90
0,46
0,00
0,97
4,52
1,04
0,00
0,00
0,46

9,98

30,04
10,60
16,20

0,00
68,54
14,25
27,84

7,52
27,52
15,02

1,47
68,54

287,54

30,00
0,00
16,20
0,00
1,50
0,00
0,00
0,00
0,97
15,00
0,00
1,50

65,17

0,00

0,27

0,00
o)
1,54

0,03

RC000C
3,20
00

0,00

0,00

1,54

12,05




2022.07.26.

kedd
(00191)

7

-epés-purinszegény

Cukros

Keseri tea

Sajt kocka (8 db)
Korpas zsemle
Keserl tea
Diab.minijam * 20 g
Korpas zsemle
Zbldségleves
Natur szelet
Tokfozelék diétas
Kefir, 140 g
Zsemle, vizes
Keserl tea
Pastétom
Zsemle, vizes

Paradicsom

Osszesen:

2,57
413,82
790,22

2,57
118,94
263,41
610,18

129441
754,59
1492,26
363,41

2,57

298,50
1 090,23

36,62

0,62
99,00
0,00
0,62
28,45
0,00
145,98
309,67
180,53
357,00
86,94
0,62
71,41
260,82

8,76

7 534,30 1550,42

0,10
5,50
8,01
0,10
0,38
2,67
4,48

26,55
5,62
4,20
3,13
0,10
3,00
9,38
0,40

73,62

0,02
7,50
1,16
0,02
0,04
0,39
5,78
19,10
2,06
4,48
0,41
0,02
5,82
1,22

0,08

0,00
4,90
0,11
0,00
0,00
0,04
0,68
4,52
1,04
2,94
0,12
0,00
0,00
0,35
0,02

14,72

0,00
2,36
36,42
0,00
6,29
12,14
18,65
7,52
27,52
6,44
17,14
0,00
1,47
51,41
1,60

188,96

0,00
2,06
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,97
6,44
0,38
0,00
0,00
1,13
0,00

10,98

0,00
0,46

0,84

0,00

0,03

0.287%)

2o
3,20

0,18

0,39

0,00

0,00

1,16

0,01

11,07




2022.07.26.

2022.07.27.

kedd
(00192)
Husmentes szoc. otthon

szerda
(00101)
Normal szoc.otthon

Citromos tea 518,58 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00

Sajt kocka (8 db) 413,82 99,00 550 7,50 490 2,36 2,06 0,46

Korpas kenyér 160512 384,00 14,12 1,94 049 7543 1,97 167

Sargadinnye 25371 60,70 045 0,15 0,00 1425 0,00 0,03

Z6ldségleves 876,38 209,66 6,92 7,65 0,97 27,84 000 341

Halrud 1107,47 264,95 11,16 14,03 0,85 21,84 0,00 0,00

Tokfozelek diétas 754,59 180,53 562 2,06 1,04 2752 097 2,06

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Harcsapastétom, 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00

zOldfiiszeres

Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 6276 0,00 240
Osszesen: 7086,26 169529 5592 8,61 277,06 50,00 10,03

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Kérézott taré hazi 812,40 194,35 16,65 11,51 747 574 484 1,34

Graham kenyer 2019,00 483,02 2150 3,17 084 8517 1,29 224

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00




2022.07.27.

szerda
(00101)
Normal szoc.otthon

(00112)
Pépes szoc. otthon

<

Daragaluska leves 989,26 236,67 6,53 10,46 1,26 28,60 0,00 2,84
Tavaszi rizseshus 271245 648,91 2896 27,31 510 70,97 0,00 348
Almabefstt 361,10 86,39 0,30 0,30 0,00 20,20 14,60 0,00
Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Parizsi, sertés 785,84 188,00 8,00 16,88 576 1,76 040 1,61 @
Csészés margarin 213,18 51,00 0,00 5,00 1,40 0,00 0,00 0,12
Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 6276 0,00 240
Kapia paprika 51,60 12,34 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00
Osszesen: 10 020,00 2397,13 94,09 22,19 320,26 66,13 14,03
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Koérdzott taré hazi 812,40 194,35 16,65 11,51 747 574 484 134
Graham kenyer 1346,00 322,01 14,33 2,11 056 56,78 0,86 1,49
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Tarhonyaleves diétas 912,80 21837 560 6,46 0,76 3373 000 3,36
Hasgomboc (diétas) 1086,76 259,99 20,17 9,29 2,76 2361 000 3,15
Fin.foz.pure 766,36 183,34 8,83 0,67 004 3486 500 2,29
(Mir.vegy.foz.)
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Daralt parizsi 78584 188,00 8,00 16,88 576 176 040 161 @




2022.07.27.

szerda

(00113)
Tej és tejtermékmentes szoc. ottho

—

m

<

Kenyér, félbarna 1081,08 25863 9,80 1,00 0,30 52,30 0,00 2,00
Osszesen: 7569,11 1810,78 83,77 17,65 253,84 56,10 15,24
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 15,02 15,00 0,00
Harcsapastétom, 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
zOldfliszeres
Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 62,76 0,00 2,40
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 15,02 15,00 0,00
Tarhonyaleves diétas 912,80 218,37 560 6,46 0,76 33,73 0,00 3,36
Grill csirkecomb 1114,79 266,70 31,35 1523 281 0,75 0,00 331
Finomfozelék tejmentes 682,44 163,26 8,83 0,67 0,04 29,86 000 229
Finon &)
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 15,02 15,00 0,00
Parizsi, sertés 78584 188,00 8,00 16,88 576 176 040 161 @
Minimargarin 20g 188,94 4520 0,00 5,00 0,90 000 000 0,00
Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 62,76 0,00 2,40
Kapia paprika 51,60 12,34 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Osszesen: 7108,88 1700,68 77,69 10,99 236,68 45,40 15,37




2022.07.27.

szerda

(00114)
Tejmentes pépes szoc. otthon

(00115)
Folyékony pépes szoc.otthon

Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Harcsapastétom, 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 000 0,00

zOldfliszeres

Graham kenyer 1346,00 322,01 14,33 2,11 056 56,78 0,86 1,49

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Tarhonyaleves diétas 912,80 21837 560 6,46 0,76 3373 000 3,36

Daralt serteshis 665,70 159,26 21,00 8,10 2,89 040 000 021

frmgrffézelék tejmentes 682,44 163,26 8,83 0,67 004 298 000 2,29

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Daralt parizsi 78584 188,00 8,00 16,88 576 176 040 161 @

Kenyér, félbarna 1837,84 439,67 16,66 1,70 051 8891 0,00 3,40
Osszesen: 7008,49 1676,66 74,81 10,52 256,50 46,26 12,36

Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Tej 2dl. 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27

Tejpép 1103,10 263,90 10,40 6,05 1,95 4095 12,35 0,25

Miniméz 259. 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00

Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00




2022.07.27.

szerda

(00115)
Folyékony pépes szoc.otthon

(00121)
Epés szoc.otthon

E

<

Tarhonyaleves diétas 684,49 163,75 3,93 5723 0,61 2470 000 273

Daralt serteshus 599,13 143,33 18,90 7,29 260 0,36 0,00 0,19

Fin.foz.pure 766,36 183,34 883 0,67 0,04 3486 500 229

(Mir.vegy.foz.)

Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 15,02 15,00 0,00

Bébiétel husos 200 g. 932,00 222,97 2,00 8,00 0,00 34,00 0,00 0,00

Tehéntaro félzsiros 478,19 114,40 12,96 5,60 3,76 2,96 2,9 0,10

Kefir, 140 g 1492,26 357,00 4,20 4,48 294 644 644 0,18
Osszesen: 7512,62 1797,27 68,49 13,53 216,13 87,95 6,01

Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 15,02 15,00 0,00

Korozott turd hazi 812,40 19435 16,65 11,51 747 574 484 134

Graham kenyer 1346,00 322,01 14,33 211 0,56 56,78 0,86 1,49

Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 15,02 15,00 0,00

Tarhonyaleves diétas 912,80 218,37 560 6,46 0,76 33,73 0,00 3,36

Grill csirkecomb 1114,79 266,70 31,35 1523 281 0,75 0,00 331

Fin.foz.pure 766,36 183,34 8,83 0,67 0,04 3486 500 2,29

(Mir.vegy.foz.)

Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 15,02 15,00 0,00

Parizsi, sertés 78584 188,00 800 16,88 576 176 040 161 @




2022.07.27.

szerda

(00122)
Epés pépes szoc. otthon

(
00121

Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 0,46 68,54 1,50 1,54

Osszesen: 7 969,70 1906,62 97,65 17,86 247,22 57,60 14,94
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Kefires taré 854,54 204,44 1547 725 485 470 470 1,14
Graham kenyer 1346,00 322,01 14,33 2,11 0,56 56,78 0,86 1,49
Citromos tea 250,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Tarhonyaleves diétas 912,80 218,37 560 6,46 0,76 33,73 0,00 3,36
Husgombéc (diétés) 1086,76 259,99 20,17 9,29 2,76 2361 000 315
Finomfdzelék tejmentes 682,44 163,26 883 0,67 0,04 29,86 0,00 2,290
*mir.* @
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Daralt parizsi 785,84 188,00 8,00 16,88 576 1,76 040 1,61 @
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 0,46 68,54 1,50 1,54

Osszesen: 7899,89 1889,92 85,29 15,19 264,04 52,46 14,58




2022.07.27.
szerda
(00130)
Cukros 180 g CH szoc.otthon

Keseru tea
Korozott turd hazi
Graham zsemle
Keserl tea
Minimargarin 20g

Graham zsemle

Daragal.leves diab.

Rakott brokkoli mir.

Kefir, 140 g
Keserl tea
Parizsi, sertés
Csészés margarin
Zsemle, vizes

Kapia paprika

Osszesen:

2,57
812,40
1 207,60
2,57
188,94
603,80
377,56
2 202,58
1492,26
2,57
785,84
213,18
1 090,23
51,60

9 033,70

0,62
194,35
288,90
0,62
45,20
144,45
90,33
526,93
357,00
0,62
188,00
51,00
260,82
12,34

2161,18

0,10
16,65
10,37
0,10
0,00
5,19
4,46
36,27
4,20
0,10
8,00
0,00
9,38
0,00

94,82

0,02
11,51
2,39
0,02
5,00
1,20
2,84
26,61
4,48
0,02
16,88
5,00
1,22

0,00

0,00
7,47
0,78
0,00
0,90
0,39
0,21
9,21
2,94
0,00
5,76
1,40
0,35
0,00

29,41

0,00
5,74
51,39
0,00
0,00
25,70
11,79
34,72
6,44
0,00
1,76
0,00
51,41
0,00

188,95

0,00
4,84
0,61
0,00
0,00
0,31
0,04
2,31
6,44
0,00
0,40
0,00
1,13
0,00

16,08

0,00
1,34

1,13

0,00

0,00

0,57

239
4,63

0,18

0,00
RO o0
0,12
1,16
0,00
14,13




2022.07.27.

szerda

(00165)
Sdszegény szoc. otthon

7

s

-epés-purinszegény

(00191)

Cukros

Py,

—

Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Kefires turé 854,54 204,44 1547 7,25 485 470 4,70 1,14
Graham kenyer 1346,00 322,01 1433 211 0,56 56,78 0,86 1,49
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Tarhonyaleves diétas 912,80 218,37 560 6,46 0,76 33,73 0,00 3,36
Grill csirkecomb 1114,79 266,70 31,35 15,23 2,81 0,75 000 3,31
Fin.foz.pure 766,36 183,34 8,83 0,67 0,04 34,86 500 2,29
(Mir.vegy.foz.)
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Parizsi, sertés 785,84 188,00 8,00 16,88 576 1,76 040 1,61 @
Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 62,76 0,00 2,40
Kapia paprika 51,60 12,34 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Osszesen: 7907,10 1891,65 95,73 15,14 240,40 5596 15,60
Keseril tea 2,57 062 010 0,02 0,00 000 0,00 0,00
Kefires turé 854,54 204,44 1547 7,25 485 470 4,70 1,14
Zsemle, vizes 1090,23 260,82 9,38 1,22 0,35 51,41 1,13 1,16
Keseril tea 2,57 062 010 0,02 0,00 000 0,00 0,00
Csészés margarin 213,18 51,00 0,00 5,00 1,40 0,00 0,00 0,12
Zsemle, vizes 363,41 8694 313 041 0,12 17,14 0,38 0,39




2022.07.27.

szerda

7

7

-epés-purinszegény

(00191)

Cukros

(00192)
Husmentes szoc. otthon

Tarhonyaleves diétas 684,49 163,75 3,93 523 061 2470 000 273
Grill csirkecomb 1114,79 266,70 31,35 15,23 2,81 0,75 000 3,31
Fin.féz.piire diab. *mir.* 682,44 163,26 8,83 0,67 0,04 29,86 0,00 2,29
Kefir, 140 g 1492,26 357,00 4,20 4,48 2,94 644 644 0,18
Keseri tea 2,57 062 010 0,02 0,00 000 0,00 0,00
Parizsi, sertés 785,84 188,00 8,00 16,88 576 1,76 040 1,61 @
Zsemle, vizes 1090,23 260,82 9,38 1,22 0,35 51,41 1,13 1,16
Osszesen: 8379,12 200459 93,97 19,23 188,17 14,18 14,09
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Kérézott taré hazi 812,40 194,35 16,65 11,51 747 574 484 1,34
Graham kenyer 1346,00 322,01 14,33 2,11 0,56 56,78 0,86 1,49
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Tarhonyaleves diétas 912,80 218,37 560 6,46 0,76 33,73 0,00 3,36
Rantott sajt 1922,20 459,86 14,40 31,54 1,27 28,80 0,00 1,68
Finomfézelék *mirelit 1130,20 270,38 10,22 8,70 1,21 3705 500 235
sr.,zb.
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Miniméz 25g. 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00
Mini margarin 10g 94,47 22,60 0,00 2,50 0,45 0,00 0,00

0,00 ‘(i)




22.07..

2022.07.28.
csltortok

(00101)
Normal szoc.otthon

—

m

<

Kenyér, félbarna 1837,84 439,67 16,66 1,70 051 8891 0,00 3,40
Osszesen: 9107,28 2178,76 78,33 12,23 312,27 71,90 13,62
Citromos tea 518,58 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00
Fatt virsli 950,11 227,30 12,69 18,46 7,38 346 058 2,31 @
Ténksly kenyér 160,01 3828 13,98 3,23 1,02 6750 049 9,26
Mustar 141,46 33,84 1,14 1,28 000 440 0,00 0,38
Alma 14541 3479 040 0,40 000 7,00 000 0,01
Paradicsom leves 1099,96 263,15 569 6,69 0,73 44,69 19,98 1,80
Rakott cukkini 2006,16 479,94 2452 23,95 789 40,79 1,98 1,72
Citromos tea 25929 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Tej 2dl. 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Csészés margarin 319,77 7650 0,00 7,50 210 000 0,00 0,18
Kenyér, félbarna 1621,62 387,95 14,70 1,50 045 7845 0,00 3,00
Lilahagyma 33,09 792 024 0,02 000 1,66 0,00 0,00
Osszesen: 7661,18 1832,82 80,55 21,20 303,61 68,03 18,93




2022.07.28.
csltortok

(00112)
Pépes szoc. otthon

Citromos tea
Daraltvirsli
Kenyeér, félbarna
Mustar

Reszelt alma
Csontleves hazi betéttel
Vagdalt (diétas)
Burgonyapure
Oszibarack befétt
Citromos tea
Daralt sonka felv.
Kenyér, félbarna
Kefir, 140 g

Osszesen:

518,58
1 001,33
1297,30

141,46

247,20

623,67
1 063,81
1 818,87

256,92

259,29

290,93
1297,30
1492,26

10 308,92

124,06
239,55
310,36
33,84
59,14
149,20
254,50
435,14
61,46
62,03
69,60
310,36
357,00

2 466,24

0,26
13,38
11,76

1,14

0,68

7,39
20,55
12,07

0,35

0,13

8,96
11,76

4,20

92,63

0,06
19,46
1,20
1,28
0,68
3,35
12,57
5,20
0,00
0,03
2,24
1,20

4,48

0,00
7,78
0,36
0,00
0,00
0,28
3,20
2,24
0,00
0,00
0,88
0,36
2,94

18,04

30,04
3,65
62,76
4,40
11,90
22,29
14,50
83,21
14,84
15,02
3,44
62,76
6,44

335,25

30,00
0,61
0,00
0,00
0,00
0,08
0,00
0,03
9,80

15,00
0,40
0,00
6,44

62,36

0,00
OO0
2,40

0,38 "@

0,02

336
4,06

0,00

0,00

2,40

0,18

20,78




2022.07.28.
csltortok

(00113)
Tej és tejtermékmentes szoc. ottho

Citromos tea

Fott virsli

Kenyér, félbarna
Mustar

Alma

Csontleves hazi betéttel
Kdményes sertéssilt
Tej mentes burg.pure
Almabefétt

Citromos tea

Sonka szalami
Kenyér, félbarna
Lilahagyma

Osszesen:

518,58
950,11
1297,30
141,46
145,41
623,67
2 801,69
1 335,20
361,10
259,29
290,93
1297,30
33,09

10 055,13

124,06
227,30
310,36
33,84
34,79
149,20
670,26
319,43
86,39
62,03
69,60
310,36
7,92

2 405,54

0,26
12,69
11,76

1,14

0,40

7,39
17,56

7,51

0,30

0,13

8,96
11,76

0,24

80,10

0,06
18,46
1,20
1,28
0,40
3,35
64,50
4,80
0,30
0,03
2,24
1,20

0,02

0,00
7,38
0,36
0,00
0,00
0,28
21,59
1,22
0,00
0,00
0,88
0,36
0,00

32,07

30,04
3,46
62,76
4,40
7,00
22,29
4,07
60,02
20,20
15,02
3,44
62,76
1,66

297,12

30,00
0,58
0,00
0,00
0,00
0,08
0,00
0,00

14,60

15,00
0,40
0,00
0,00

60,66

0,00
17D
2,40

0,38 "@

0,01

336
3,13

2,75

0,00

0,00

2,24
2,40
0,00

18,98




2022.07.28.
csltortok

(00114)
Tejmentes pépes szoc. otthon

Citromos tea
Daraltvirsli

Kenyeér, félbarna
Mustar

Reszelt alma
Csontleves hazi betéttel
Daralt serteshus

Tej mentes burg.pure
Oszibarack befétt
Citromos tea

Daralt sonka felv.
Kenyér, félbarna

Osszesen:

518,58
1 001,33
1297,30
141,46
247,20
623,67
665,70
1 335,20
293,63
259,29
290,93
1297,30

7971,59

124,06
239,55
310,36
33,84
59,14
149,20
159,26
319,43
70,25
62,03
69,60
310,36

1 907,08

0,26
13,38
11,76

1,14

0,68

7,39
21,00

7,51

0,40

0,13

8,96
11,76

84,37

0,06
19,46
1,20
1,28
0,68
3,35
8,10
4,80
0,00
0,03
2,24

1,20

0,00
7,78
0,36
0,00
0,00
0,28
2,89
1,22
0,00
0,00
0,88
0,36

13,77

30,04
3,65
62,76
4,40
11,90
22,29
0,40
60,02
16,96
15,02
3,44
62,76

293,64

30,00
0,61
0,00
0,00
0,00
0,08
0,00
0,00

11,20

15,00
0,40
0,00

57,29

0,00
DD
2,40

0,38 "@

0,02

B0
0,21
2,75

0,00
0,00

2,24
2,40

16,19




2022.07.28.

csltortok

(00115)
Folyékony pépes szoc.otthon

(00121)
Epés szoc.otthon

Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Gyiimélcs joghurt 386,65 92,50 3,13 0,50 0,38 1875 16,25 0,08
Tehénturd félzsiros 478,19 114,40 12,96 5,60 3,76 296 2,96 0,10
Ht daralt keksz 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Ivéjoghurt 694,32 166,11 559 579 3,13 2245 12,99 0,49
Csontleves hazi betéttel 405,39 96,98 4,84 2,64 013 1347 005 298
Daralt serteshUs 509,13 143,33 18,90 7,29 2,60 036 000 0,19
Burgonyapure 200 gr. 1055,27 252,46 7,41 4,95 2,27 43,74 0,03 2,78
Almakompot (h) diab 146,50 3505 0,40 0,40 000 701 000 001 @
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Bébiétel husos 200 g. 932,00 222,97 2,00 8,00 0,00 3400 0,00 0,00
Kefir, 140 g 1492,26 357,00 420 4,48 2,94 644 644 0,18
Osszesen: 6708,29 1604,86 59,69 15,21 179,22 68,72 6,81
Citromos tea 518,58 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00




2022.07.28.

csitortok

(00121)
Epés szoc.otthon

(00122)
Epés pépes szoc. otthon

Fott virsli 950,11 227,30 12,69 18,46 738 346 058 231 @
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 1250 1,62 046 6854 1,50 154
Hamozott alma 24720 59,14 0,68 0,68 0,00 11,90 0,00 0,02
Csontleves hazi betéttel 623,67 149,20 7,39 3,35 028 22,29 008 3,36
Kéményes sertéssilt 2801,690 670,26 17,56 64,50 21,59 4,07 0,00 3,13
Burgonyapure 181887 43514 12,07 5,20 2,24 8321 003 4,06
Almabefétt 288,88 69,11 024 0,24 0,00 16,16 11,68 0,00
Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Sonka szalami 290,93 69,60 896 2,24 0,88 344 040 224
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 046 6854 1,50 154
Kefir, 140 g 149226 357,00 420 4,48 294 644 644 018
Osszesen: 12 198,76 2918,36 89,18 36,23 33311 67,21 18,38
Citromos tea 518,58 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00
Daraltvirsli 1001,33 239,55 13,38 19,46 778 365 0,61 243 @
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 0,46 68,54 1,50 1,54
Reszelt alma 24720 59,14 0,68 0,68 0,00 11,90 0,00 0,02
Csontleves hazi betéttel 623,67 14920 7,39 3,35 028 2229 008 336
Vagdalt (diétas) 1063,81 25450 2055 12,57 3,20 14,50 0,00

3,31




2022.07.28.
csltortok

(00122)
Epés pépes szoc. otthon

(00130)
Cukros 180 g CH szoc.otthon

E Burgonyapure 1818,87 435,14 12,07 5,20 2,24 83,21 0,03 4,06 “'ﬁ)
Almabefétt 288,88 69,11 024 0,24 0,00 16,16 11,68 0,00
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Daralt sonka felv. 290,93 69,60 896 2,24 0,88 344 040 2,24
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 0,46 68,54 1,50 1,54
Kefir, 140 g 149226 357,00 420 4,48 294 644 644 018

Osszesen: 10512,10 2514,85 92,86 18,24 34373 67,24 18,68
Keseri tea 2,57 062 010 0,02 000 000 0,00 0,00
Fott virsli 950,11 227,30 12,69 18,46 738 346 058 231 @
Korpas zsemle 790,22 000 801 1,16 011 3642 000 0,84
Mustar 141,46 33,84 1,14 128 000 4,40 000 0,38
Keseri tea 2,57 062 010 0,02 0,00 000 0,00 0,00
Diab.minijam * 20 g 118,94 28,45 0,38 0,04 000 629 000 0,03
Korpas zsemle 263,41 000 267 0,39 004 1214 000 0,28
H H L) L)

glirtzcrillcsomleves diab, 633,03 151,44 2,76 8,20 090 16,43 0,00 1,38
Rakott cukkini 2006,16 479,94 2452 23,95 789 40,79 1,98 1,72
Kefir, 140 g 149226 357,00 420 4,48 2,94 644 644 018
Keseri tea 2,57 062 010 0,02 000 000 0,00 0,00




2022.07.28.
csltortok

(00165)
Sdszegény szoc. otthon

(00130)
Cukros 180 g

<

Sonka szalami 200,93 69,60 8,96 2,24 088 344 040 224
Zsemle, vizes 1090,23 260,82 9,38 1,22 035 51,41 1,13 1,16
Lilahagyma 33,09 792 024 0,02 000 1,66 000 0,00
Osszesen: 7817,55 161817 7525 20,49 182,88 10,53 10,52
Citromos tea 51858 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00
Fott virsli 950,11 227,30 12,69 18,46 7,38 346 058 2,31 @
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 1250 1,62 046 6854 1,50 154
Alma 14541 34,79 040 0,40 000 7,00 000 001
Csontleves hazi betéttel 623,67 14920 7,39 3,35 028 2229 008 336
Kéményes sertéssilt 2801,69 670,26 17,56 64,50 2159 4,07 000 3,13
Burgonyapure 1818,87 435,14 12,07 5,20 2,24 83,21 0,03 4,06
Almabefstt 288,88 69,11 024 0,24 0,00 16,16 11,68 0,00
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Csészés margarin 319,77 76,50 0,00 7,50 2,10 0,00 0,00 0,18
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 0,46 68,54 1,50 1,54
Ivéjoghurt 694,32 166,11 559 5,79 313 2245 12,99 0,49
Osszesen: 11327,87 2710,02 81,33 37,64 340,78 73,36 16,62




2022.07.28.

csutortok
(00191)
Cukros-epés-purinszegény

Keseru tea

Fott virsli

Korpas zsemle
Keserl tea

Hamozott alma
Csontleves betéttel diab.
Kdményes sertéssilt
Burgonyapure 200 gr.
Almakompot (h) diab
Sajt kocka (8 db)
Zsemle, vizes

Keserl tea

Sonka szalami
Zsemle, vizes

Osszesen:

2,57
950,11
526,81

2,57
247,20
374,84

2 801,69
1 055,27
146,50
206,91
363,41

2,57

290,93
1 090,23

8 061,61

0,62
227,30
0,00
0,62
59,14
89,67
670,26
252,46
35,05
49,50
86,94
0,62
69,60
260,82

1 802,60

0,10
12,69
5,34
0,10
0,68
4,41
17,56
7,41
0,40
2,75
3,13
0,10
8,96
9,38

73,01

0,02
18,46
0,77
0,02
0,68
2,32
64,50
4,95
0,40
3,75
0,41
0,02
2,24

1,22

0,00
7,38
0,07
0,00
0,00
0,13
21,59
2,27
0,00
2,45
0,12
0,00
0,88
0,35

35,24

0,00
3,46
24,28
0,00
11,90
12,76
4,07
43,74
7,01
1,18
17,14
0,00
3,44
51,41

180,39

0,00
0,58
0,00
0,00
0,00
0,05
0,00
0,03
0,00
1,03
0,38
0,00
0,40
1,13

3,60

0,00
170D
0,56

0,00

0,02

200D
3,13

2,78

0,01

0,23

0,39

0,00

2,24

15,81




2022.07.28.
csltortok

(00192)
Husmentes szoc. otthon

Citromos tea

Mini margarin 10g
Minijam *, 25 g
Kenyér, félbarna
Alma
Karalabéleves
Rantott sajt
Burgonyapure dietas
300 g.

Almabefétt
Citromos tea
Gyumolcs joghurt
Csészés margarin

Kenyér, félbarna

Osszesen:

518,58
94,47
658,58
1297,30
145,41
583,52
1171,60
1 438,68
252,77
259,29
386,65
319,77

1297,30

8 423,92

124,06
22,60
157,56
310,36
34,79
139,60
280,29
344,18
60,47
62,03
92,50
76,50

310,36

2 015,30

0,26
0,00
0,24
11,76
0,40
3,65
7,20
9,64
0,21
0,13
3,13
0,00

11,76

48,38

0,06
2,50
0,00
1,20
0,40
6,57
21,34
5,01
0,21
0,03
0,50
7,50

1,20

0,00
0,45
0,00
0,36
0,00
0,80
1,27
2,21
0,00
0,00
0,38
2,10

0,36

7,93

30,04

0,00
38,70
62,76

7,00
16,20
14,40
63,81
14,14
15,02
18,75

0,00

62,76

343,58

30,00
0,00
32,58
0,00
0,00
0,00
0,00
0,03
10,22
15,00
16,25
0,00

0,00

104,08

0,00
0,00

0,02

2,40

0,01
C.000
0,84

2,58
0,00

0,00
0,08
0,18

2,40

10,59




2022.07.29.

tek

7

pen

(00101)
Normal szoc.otthon

(00112)
Pépes szoc. otthon

Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Tejeskavé 759,86 181,79 6,90 3,00 1,64 31,58 19,98 0,28
Kalacs kakaos 500g 1458,82 349,00 11,66 528 3,38 5450 3,54 0,85
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Babgulyas 1847,05 441,88 29,60 14,37 2,92 4794 000 3,15
Krumplis tészta 2446,95 58540 16,06 18,68 231 87,12 000 251
Csemege uborka konzerv 57,54 13,77 0,60 0,10 0,00 2,60 0,00 2,40
Citromos tea 250,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Olasz felv. 1420,00 339,71 10,24 1880 12,80 080 040 1,26
Korpas kenyér 160512 384,00 14,12 1,94 0,49 7543 1,97 167

Osszesen: 1037321 2481,64 89,57 23,54 34503 70,89 12,12
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Tejeskavé 759,86 181,79 6,90 3,00 1,64 31,58 1998 0,28
Kalacs kakads 500g 1458,82 349,00 11,66 5,28 3,38 5450 354 0,85
Citromos tea 250,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00

, L] a L) L) L

Csurgatott tésztaleves 672,40 160,86 540 6,83 0,95 19,05 0,00 3,29




2022.07.29.

tek

7

pen

(00112)
Pépes szoc. otthon

(00113)
Tej és tejtermékmentes szoc. ottho

Huspuding 1089,08 260,54 2535 11,69 412 12,99 024 351

Tejf6lds burgonya fozelék ~ 1370,29 327,82 7,32 10,39 2,40 50,06 0,66 270

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Daralt olasz felv. 1420,00 339,71 1024 1880 12,80 080 040 1,26

Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 6276 0,00 240
Osszesen: 884562 2116,17 79,02 25,65 276,80 69,82 14,29

Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Minijam *, 25 g 32929 7878 012 0,00 000 19,35 16,29 0,01 "@

Minimargarin 20g 188,94 4520 0,00 5,00 090 000 0,00 0,00

Kenyér, félbarna 1621,62 387,95 14,70 1,50 045 7845 0,00 3,00

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Csurgatott tésztaleves 672,40 160,86 540 6,83 0,95 19,05 0,00 3,29

Natur szelet 1161,27 277,82 22,35 17,48 394 744 000 3,16

Burgonyafozelék 957,57 229,08 662 0,52 005 4845 0,00 268

tejmentes

Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Olasz felv. 1420,00 339,71 10,24 1880 12,80 0,80 040 1,26

Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 6276 0,00 2,40
Osszesen: 8426,26 201585 71,58 19,45 281,36 61,69 15,80




2022.07.29.

éntek
(00114)
Tejmentes pépes szoc. otthon

pen

Citromos tea
Minimargarin 20g
Minijam *, 25 g
Kenyér, félbarna
Citromos tea
Csurgatott tésztaleves
Huspuding

Burgonyaftzelék
tejmentes

Citromos tea

Daralt olasz felv.

Kenyér, félbarna

Osszesen:

259,29
188,94
329,29
1297,30
259,29
672,40
1 089,08
957,57
259,29
1 420,00
1297,30

8 029,75

62,03
45,20
78,78
310,36
62,03
160,86
260,54
229,08
62,03
339,71
310,36

1 920,98

0,13
0,00
0,12
11,76
0,13
5,40
25,35
6,62
0,13
10,24
11,76

71,64

0,03
5,00
0,00
1,20
0,03
6,83
11,69
0,52
0,03
18,80

1,20

0,00
0,90
0,00
0,36
0,00
0,95
4,12
0,05
0,00
12,80
0,36

19,54

15,02

0,00
19,35
62,76
15,02
19,05
12,99
48,45
15,02

0,80
62,76

271,22

15,00
0,00
16,29
0,00
15,00
0,00
0,24
0,00
15,00
0,40
0,00

61,93

0,00
0,00
0,01

0,00

328
3,51

2,68

1,26

2,40

15,55




2022.07.29.

tek

7

pen

(00115)
Folyékony pépes szoc.otthon

(00121)
Epés szoc.otthon

R Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Tej 24dl. 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Tejpép 1103,10 263,90 10,40 6,05 1,95 4095 1235 0,25
Miniméz 25g. 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00
T Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00
E Csurgatott tésztaleves 589,26 140,97 4,66 6,30 0,84 16,06 0,00 261
Daralt serteshUs 509,13 143,33 18,90 7,29 2,60 036 000 0,19
Diab.burgonyafozelek 887,63 212,35 6,19 0,51 0,05 44,84 0,00 2,67
V Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Bébiétel husos 200 g. 932,00 222,97 2,00 8,00 0,00 34,00 0,00 0,00
Tehénturd félzsiros 478,19 114,40 12,96 5,60 3,76 2,96 2,96 0,10
Gyiimélcs joghurt 386,65 92,50 3,13 0,50 0,38 1875 16,25 0,08
Osszesen: 6433,05 1539,00 65,51 11,21 229,78 92,76 6,17
R Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00




2022.07.29.

tek

7

pen

(00121)
Epés szoc.otthon

(00122)
Epés pépes szoc. otthon

Minijam *, 25 g 32929 7878 012 0,00 0,00 19,35 16,29 0,01 ﬁ@
Minimargarin 20g 188,94 4520 0,00 5,00 0,90 000 0,000 0,00
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 0,46 68,54 1,50 1,54
Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Csurgatott tésztaleves 672,40 160,86 540 6,83 0,95 19,05 0,00 3,29
Csemege sertés karaj 798,84 191,11 25,20 9,72 3,46 0,48 0,00 3,00
Burgonyafozelék 957,57 229,08 662 0,52 0,05 4845 0,00 268
tejmentes
Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Parizsi, sertés 785,84 188,00 8,00 16,38 576 176 040 161 @
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 1250 1,62 046 6854 1,50 154
Osszesen: 7418,03 1774,64 70,73 12,04 271,23 64,69 13,67
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Minimargarin 20g 188,94 4520 0,00 5,00 0,90 000 0,00 0,00
Minijam *, 25 g 32029 7878 012 0,00 000 19,35 16,29 0,01 ‘1@
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 1250 1,62 046 6854 1,50 154
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Csurgatott tésztaleves 672,40 160,86 540 6,83 0,95 19,05 0,00 3,29
Haspuding 1089,08 260,54 2535 11,69 412 12,99 0,24

3,51




2022.07.29.

tek

7

pen

(00122)
Epés pépes szoc.

(00130)
Cukros 180 g CH szoc.otthon

At A~

Burgonyafézelék 957,57 229,08 662 052 0,05 4845 0,00 2,68
tejmentes
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Daralt parizsi 785,84 188,00 8,00 16,88 576 176 040 161 @
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 1250 1,62 046 6854 1,50 154
Osszesen: 7708,27 1844,07 70,88 12,70 283,74 64,93 14,18
Keseri tea 2,57 062 010 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00
Top Iéncs 1119,55 267,84 10,96 24,64 9,16 024 000 3,36
Zsemle, vizes 1090,23 260,82 9,38 1,22 0,35 51,41 1,13 1,16
Keseri tea 2,57 062 010 0,02 0,00 000 0,00 0,00
Mini margarin 10g 94,47 22,60 0,00 2,50 0,45 0,00 0,00 0,00
Zsemle, vizes 363,41 8694 313 041 0,12 17,14 0,38 0,39
Csurgatott tésztaleves 589,26 140,97 4,66 6,30 0,84 16,06 0,00 2,61
Csemege sertés karaj 665,70 159,26 21,00 8,10 2,89 0,40 0,00 2,96
Diab.burgonyafozelek 887,63 212,35 6,19 0,51 0,05 44,84 0,00 2,67
Kefir, 140 g 1492,26 357,00 4,20 4,48 2,94 644 644 0,18
Keseri tea 2,57 062 010 0,02 0,00 0,00 0,00 0,00
Olasz felv. 1420,00 339,71 10,24 1880 12,80 0,80 0,40




2022.07.29.

péntek
(00165)
Sdszegény szoc. otthon

00130

Zsemle, vizes 1090,23 260,82 9,38 1,22 0,35 51,41 1,13 1,16

Osszesen: 8820,45 2110,17 79,44 29,95 188,74 9,48 1575
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 15,02 15,00 0,00
Tej 2dl. 405,72 97,06 680 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Kalacs kakaos 500g 1458,82 349,00 11,66 5,28 3,38 5450 354 0,85
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 15,02 15,00 0,00

£ L L) L) L) L

Csurgatott tésztaleves 672,40 160,86 540 6,83 0,95 19,05 0,00 3,29
Csemege sertés karaj 798,84 191,11 25,20 9,72 3,46 0,48 0,00 3,00
Burgonyafézelék 957,57 22908 662 0,52 0,05 4845 000 2,68
tejmentes
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 15,02 15,00 0,00
Sajt kocka (8 db) 413,82 99,00 550 7,50 490 236 2,06 0,46
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 0,46 68,54 1,50 1,54

Osszesen: 6 938,68 1659,96 74,07 14,83 249,04 52,10 12,09




2022.07.29.

tek
(00191)

s

-epés-purinszegény

7

pen

7

Cukros

Keseru tea
Csirkemell sonka
Zsemle, vizes

Keserl tea

Korpovit keksz
Csurgatott tésztaleves
Csemege sertés karaj
Diab.burgonyafozelek
Kefir, 140 g

Keserl tea

Sajt kIf. Trappista
Csészés margarin

Zsemle, vizes

Osszesen:

2,57
615,30
1 090,23
2,57
21,21
589,26
798,84
887,63
1492,26
2,57
1243,54
213,18

1 090,23

8 049,39

0,62
147,20
260,82

0,62

5,07
140,97
191,11
212,35
357,00

0,62
297,50

51,00
260,82

1925,70

0,10
14,80
9,38
0,10
0,17
4,66
25,20
6,19
4,20
0,10
22,16
0,00
9,38

96,44

0,02
0,64
1,22
0,02
0,17
6,30
9,72
0,51
4,48
0,02

22,48
5,00

1,22

0,00
0,16
0,35
0,00
0,02
0,84
3,46
0,05
2,94
0,00
14,29
1,40
0,35

23,86

0,00
0,64
51,41
0,00
0,72
16,06
0,48
44,84
6,44
0,00
1,28
0,00
51,41

173,28

0,00
0,32
1,13
0,00
0,07
0,00
0,00
0,00
6,44
0,00
0,00
0,00
1,13

9,09

0,00
1,16
0,00

MO ONONEIS
2ot
3,00

2,67
0,18
0,00

1,94
0,12

1,16

14,94




2022.07.29.

2022.07.30.

péntek

(00192)
Husmentes szoc. otthon

szombat
(00101)
Normal szoc.otthon

Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Tejeskavé 759,86 181,79 6,90 3,00 1,64 31,58 19,98 0,28

Kalacs kakaés 500g 1458,82 349,00 11,66 5,28 3,38 5450 3,54 0,85

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Csurgatott tésztaleves 672,40 160,86 540 6,83 0,95 19,05 0,00 3,29

Panirozott zéldségtallér 516,57 12358 1,17 11,49 1,32 390 0,00 0,09

Tejf6ls burgonya fozelék  1370,29 327,82 7,32 10,39 2,40 50,06 0,66 270

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Sajt kIf. Trappista 124354 297,50 22,16 22,48 14,29 128 0,00 1,94

Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 6276 0,00 240

Kefir, 140 g 149226 357,00 420 4,48 2,94 644 644 018
Osszesen: 9588,91 2294,00 70,96 27,28 274,63 75,62 11,73

Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Szeletelt sajt 1153,68 276,00 18,72 22,32 1512 0,00 0,00 1,60

Csészés margarin 213,18 51,00 0,00 5,00 1,40 0,00 0,00 0,12

Rozskenyér 160512 384,00 1397 2,08 038 7607 1,12 1,90

Napolyi szelet, kakads 597,28 142,89 171 7,17 0,00 1899 0,00 0,00

Erdleves 42859 102,53 547 2,68 0,10 14,09 0,00 1,96




2022.07.30.

(00101)
Normal szoc.otthon

szombat

(00112)
Pépes szoc. otthon

<

Siilt kolbasz 2006,41 480,00 16,25 46,37 1699 1,25 0,25 2,25
Z6ldbabfézelek *mir* 1212,76 290,13 7,97 15,68 1,60 2861 0,00 153
Korpas kenyér 668,80 160,00 589 0,81 021 3143 082 0,70
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Abalt szalonna 232848 557,05 7,20 5840 22,13 0,00 0,00 2,80
Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 62,76 0,00 2,40
Zéldhagyma db 27,00 646 037 0,04 001 1,47 0,00 0,00

Osszesen: 12 057,18 2 884,48 89,57 58,30 264,71 32,19 15,26
Citromos tea 518,58 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00
Kapros turd 960,04 229,68 16,95 7,57 485 878 470 2,15
Kenyér, félbarna 1837,84 439,67 16,66 1,70 051 8891 0,00 3,40
Puding 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00
Z6ldségleves 876,38 209,66 6,92 7,65 0,97 27,84 000 341
Vagdalt (Stefania) 1067,28 25533 21,35 13,72 350 11,30 0,00 3,53
ﬁ_.o_tl)abpi]reszelék *mirelit- 497,83 119,10 6,44 0,67 000 21,39 0,00 2,46
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Daralt pulykafelv. 369,60 8842 13,60 2,24 073 3,36 0,00

0,00




2022.07.30.

szombat

(00113)
Tej és tejtermékmentes szoc. ottho

00112

Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 6276 0,00 240
Osszesen: 7684,14 183831 94,07 10,92 269,40 49,70 17,35
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Csirkemell sonka 615,30 147,20 14,80 0,64 016 064 032 208
Minimargarin 20g 188,94 4520 0,00 5,00 0,90 000 0,00 0,00
Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 62,76 0,00 2,40
Zabkeksz 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 000 0,00
Raguleves diétas 971,58 232,44 1553 9,66 1,60 20,36 0,00 3,21
Szi_lva_s gomboc 307576 73583 16,47 10,76 1,08 137,50 19,98 1,96
*mirelit*
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Abalt szalonna 232848 557,05 7,20 58,40 22,13 0,00 000 2,80
Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 62,76 0,00 2,40
Z6ldhagyma db 27,00 646 037 0,04 001 1,47 000 0,00
Osszesen: 10 320,24 2468,96 78,15 26,60 315,53 50,30 14,85




2022.07.30.
szombat

(00114)
Tejmentes pépes szoc. otthon

Citromos tea
Daralt zalai felv.
Minimargarin 20g
Kenyér, félbarna
Zabkeksz
Zoldségleves
Vagdalt (Stefania)
Zoldbabfézelékpuré
*mir.*TM.

Citromos tea
Majkrém 65 g, 62 g

Kenyér, félbarna

Osszesen:

518,58
728,99
188,94
1297,30
0,00
876,38
1 067,28
581,57
259,29
737,91
1297,30

7 553,54

124,06
174,40
45,20
310,36
0,00
209,66
255,33
139,13
62,03
176,53
310,36

1 807,06

0,26
10,40
0,00
11,76
0,00
6,92
21,35
6,75
0,13
8,84
11,76

78,17

0,06
14,40
5,00
1,20
0,00
7,65
13,72
0,70
0,03
13,86

1,20

0,00
5,92
0,90
0,36
0,00
0,97
3,50
0,00
0,00
4,71
0,36

16,72

30,04
0,88
0,00

62,76
0,00

27,84

11,30

25,99

15,02
3,89

62,76

240,48

30,00
0,40
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
3,00

15,00
0,00
0,00

48,40

0,00
1,76
0,00

2,40
0,00

M 000,D
3,53
2,46

=2 DD
2,40

17,18




2022.07.30.

szombat

(00115)
Folyékony pépes szoc.otthon

(00121)
Epés szoc.otthon

R Citromos tea 518,58 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00
Tej 2dl. 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Tejpép 1103,10 263,90 10,40 6,05 1,95 40,95 1235 0,25
Miniméz 25g. 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00

T Puding 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 0,00 0,00

E Zoldségleves 610,18 14598 448 578 0,68 1865 0,00 2,46
Daralt serteshus 599,13 143,33 18,90 7,29 260 036 000 0,19
ﬁétl)abpi]refézelék *mirelit- 497,83 119,10 6,44 0,67 000 21,39 0,00 2,46

V Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Bébiétel husos 200 g. 932,00 222,97 2,00 8,00 0,00 3400 0,00 0,00
Kefir, 140 g 149226 357,00 420 4,48 2,94 644 644 018
Tehénturé félzsiros 478,19 114,40 12,96 5,60 3,76 2,96 2,96 0,10

Osszesen: 7169,78 171526 66,65 13,56 196,61 82,95 5,91

R Citromos tea 518,58 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00
Kefires turd 854,54 204,44 1547 7,25 485 470 4,70 1,14
Zsemle, vizes 145364 347,76 12,50 1,62 046 6854 1,50 1,54

T Napolyi szelet, kakads 507,28 142,89 1,71 7,17 0,00 1899 0,00 0,00




2022.07.30.

szombat

(00121)
Epés szoc.otthon

(00122)
Epés pépes szoc. otthon

" A L) a a o L)
Z6ldségleves 876,38 209,66 6,92 7,65 0,97 27,84 000 341
Natur szelet 129441 309,67 26,55 19,10 452 752 000 3,20
Z.babpirefozelék *mirelit- 497,83 119,10 6,44 0,67 0,00 21,39 000 2469
bol @

Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Zala felvagott 728,99 174,40 10,40 14,40 592 0,88 040 1,76
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 046 6854 1,50 154
Osszesen: 853458 2041,77 92,88 17,18 263,46 53,10 15,05
Citromos tea 518,58 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00
Kefires turo 854,54 204,44 1547 7,25 485 470 4,70 1,14
Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 62,76 0,00 240
Zabkeksz 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

= A L) L) L) L) L)
Z6ldségleves 876,38 209,66 6,92 7,65 0,97 27,84 000 341
Vagdalt (diétas) 1063,81 25450 20,55 12,57 3,20 1450 0,00 3,31
Zbabpirefozelék *mirelit- 497,83 119,10 6,44 0,67 0,00 21,39 0,00 2469
bol @

Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Daralt zalai felv. 728,99 174,40 10,40 14,40 592 0,88 040 1,76
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 046 6854 1,50 154

Osszesen: 7550,36 1806,31 84,43 15,76 245,67 51,60 16,02




2022.07.30.
szombat

(00130)
Cukros 180 g CH szoc.otthon

Keseri tea
Szeletelt sajt
Csészés margarin
Zsemle, vizes
Keserl tea

Alma
Zbldségleves
Vagdalt (Stefania)
Zo6ldbabfoz. diab. *mir.-
bol*

Mini margarin 10g
Zsemle, vizes

Keserl tea

Abalt szalonna

2,57

1 153,68
213,18

1 090,23
2,57
218,12
610,18

1 067,28
898,79
94,47
363,41
2,57

2 328,48

0,62
276,00
51,00
260,82
0,62
52,18
145,98
255,33
215,02
22,60
86,94
0,62

557,05

0,10
18,72
0,00
9,38
0,10
0,60
4,48
21,35
7,04
0,00
3,13
0,10

7,20

0,02
22,32
5,00
1,22
0,02
0,60
5,78
13,72
10,50
2,50
0,41
0,02

58,40

0,00
15,12
1,40
0,35
0,00
0,00
0,68
3,50
2,35
0,45
0,12
0,00

22,13

0,00
0,00
0,00
51,41
0,00
10,50
18,65
11,30
22,47
0,00
17,14
0,00

0,00

0,00
0,00
0,00
1,13
0,00
0,00
0,00
0,00
0,66
0,00
0,38
0,00

0,00

0,00
1,60
0,12
1,16
0,00

0,02

26
3,53

2,49

0,00

0,39

0,00

2,80




2022.07.30.

szombat

(00165)
Sdszegény szoc. otthon

(00130)
Cukros

—

m

<

Korpas zsemle 790,22 000 801 1,16 011 3642 000 084
Z6ldhagyma db 27,00 646 037 0,04 001 1,47 000 0,00

Osszesen: 8862,75 1931,24 80,58 46,22 169,36 2,17 1541
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Kefires taré 854,54 204,44 1547 7,25 485 470 4,70 1,14
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 046 6854 1,50 154
Napolyi szelet, kakads 597,28 142,89 1,71 7,17 0,00 1899 0,00 0,00
Z6ldségleves 876,38 209,66 6,92 7,65 0,97 27,84 000 341
Natur szelet 129441 309,67 2655 19,10 452 752 000 320
ﬁé_)tl)abpijrefézelék *mirelit- 497,83 119,10 6,44 0,67 000 21,39 0,00 2,46
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Pulykamellsonka 361,15 86,40 9,60 4,00 1,28 2,08 1,04 1,76
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 1250 1,62 046 6854 1,50 154

Osszesen: 7907,45 1891,74 91,95 12,54 249,64 38,74 15,05




2022.07.30.

szombat
(00191)

7

-epés-purinszegény

Cukros

Keseru tea
Kefires tard
Zsemle, vizes
Keserl tea
Kefir, 140 g
Zoldségleves

Natur szelet

Z.babpurefozelék diab.

*mir.*
Kenyér, félbarna

Mini margarin 10g
Keserl tea
Zala felvagott

Zsemle, vizes

Osszesen:

2,57
854,54

1 090,23
2,57
1492,26
610,18
1294,41

497,83

324,32
94,47
2,57
728,99

1 090,23

8 085,17

0,62
204,44
260,82
0,62
357,00
145,98
309,67
119,10
77,59
22,60
0,62
174,40
260,82

1934,28

0,10
15,47
9,38
0,10
4,20
4,48
26,55
6,44
2,94
0,00
0,10
10,40
9,38

89,54

0,02
7,25
1,22
0,02
4,48
5,78

19,10
0,67
0,30
2,50
0,02

14,40

1,22

0,00
4,85
0,35
0,00
2,94
0,68
4,52
0,00
0,09
0,45
0,00
5,92
0,35

20,15

0,00
4,70
51,41
0,00
6,44
18,65
7,52
21,39
15,69
0,00
0,00
0,88
51,41

178,09

0,00
4,70
1,13
0,00
6,44
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
0,40
1,13

13,80

0,00
1,14
1,16

0,00

0,18

26
3,20

2,46

0,60

0,00

0,00

1,76

14,12




2022.07.30.
szombat

2022.07.31.

7

vasarnap

(00192)
Husmentes szoc. otthon

(00101)
Normal szoc.otthon

Citromos tea 518,58 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00
Kapros turé 960,04 229,68 16,95 7,57 485 878 4,70 2,15
Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 62,76 0,00 2,40
Napolyi szelet, kakads 597,28 142,89 1,71 7,17 0,00 1899 0,00 0,00
Z6ldségleves 876,38 209,66 6,92 7,65 0,97 27,84 000 341
Szi_lva_s gomboc 307576 735,83 16,47 10,76 1,08 137,50 19,98 1,96
*mirelit*
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Mininutella 0,00 0,00 000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Minimargarin 20g 188,94 4520 0,00 5,00 0,0 0,00 0,00 0,00
Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 62,76 0,00 2,40
Osszesen: 9070,87 2170,07 65,96 8,52 363,69 69,68 12,32
Citromos tea 518,58 124,06 0,26 0,06 0,00 30,04 30,00 0,00
Tojasrantotta 105559 25252 13,63 21,32 416 1,23 000 3,30
Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 62,76 0,00 2,40
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Tavaszi leves 462,48 110,64 2,93 515 0,61 12,87 0,00 2,24 @
Csiildk Pékné modra 4004,63 958,05 3582 5932 18,72 67,87 000 231
Kovaszos uborka 47,67 11,40 0,97 0,10 0,00 1,65 0,00

2,98




2022.07.31.

ra

vasarnap

(00112)
Pépes szoc. otthon

(00101)

Normal
~mAan AttlhAn

<

—

m

<

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Csirkemell sonka 615,30 147,20 14,80 0,64 0,16 064 032 2,08
Korpas kenyér 1605,12 384,00 14,12 1,94 0,49 75,43 1,97 1,67
Osszesen: 1012525 242229 94,55 2450 282,53 62,29 16,98
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Tojasrantotta 105559 252,52 13,63 21,32 416 1,23 000 3,30
Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 62,76 0,00 2,40
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Z6ldségleves 876,38 209,66 6,92 7,65 0,97 27,84 000 341
Daralt csirkehUs 891,22 21321 3345 833 210 086 000 1,36
Burgonyapure 1818,87 435,14 12,07 5,20 2,24 83,21 0,03 4,06
Almabefstt 361,10 86,39 030 0,30 0,00 20,20 14,60 0,00
Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Tej 2dl. 405,72 97,06 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Derby témlés natur 40546 97,00 500 7,00 450 350 2,50 0,45
Korpas kenyér 1337,60 320,00 11,77 1,62 041 62,86 1,64 1,39
Osszesen: 9227,11 2 207,43 102,09 16,37 318,12 63,77 16,64




2022.07.31.

7

vasarnap

(00113)
Tej és tejtermékmentes szoc. ottho

(00114)
Tejmentes pépes szoc. otthon

Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Tojasrantotta 105559 25252 13,63 21,32 416 1,23 000 3,30

Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 62,76 0,00 2,40

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Tavaszi leves 621,60 148,73 4,87 576 0,68 18,99 0,00 2,66

Csiildk Pékné modra 4004,63 958,05 3582 5932 18,72 67,87 000 231

Kovaszos uborka 47,67 11,40 097 0,10 0,00 1,65 0,00 2,98

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Csirkemell sonka 615,30 147,20 14,80 0,64 0,16 064 032 2,08

Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 6276 0,00 240
Osszesen: 9717,35 2324,71 94,00 24,44 260,96 45,32 18,13

Citromos tea 259,29 62,03 0,13 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Tojasrantotta 105559 252,52 13,63 21,32 416 123 0,00

3,30




2022.07.31.

ra

vasarnap

(00114)
Tejmentes pépes szoc. otthon

(00115)
Folyékony pépes szoc.otthon

Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 0,36 6276 0,00 240
Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Z6ldségleves 876,38 209,66 6,92 7,65 0,97 27,84 000 341
Daralt csirkehUs 891,22 21321 3345 833 210 086 000 1,36
Tej mentes burg.pure 1335,20 319,43 7,51 4,80 1,22 60,02 0,00 2,75
Almabefétt 361,10 86,39 0,30 0,30 0,00 20,20 14,60 0,00
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Daralt csirkemell rolad 461,47 110,40 11,10 0,48 012 048 024 1,56
Kenyér, félbarna 1297,30 310,36 11,76 1,20 036 62,76 0,00 2,40
Osszesen: 835343 199842 96,82 9,29 28121 59,84 17,18
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Kefir, 140 g 149226 357,00 420 4,48 2,94 644 644 018
Minijam *, 25 g 658,58 157,56 0,24 0,00 0,00 3870 32,58 0,02 '@
Ht daralt keksz 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 0,00 0,00
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Z6ldségleves 610,18 14598 448 578 0,68 1865 0,00 2,46
Daralt serteshis 509,13 143,33 18,90 7,29 2,60 036 000 0,19
Burgonyapure 200 gr. 105527 252,46 7,41 4,95 2,27 4374 0,03

2,78




2022.07.31.

7

vasarnap

(00115)
Folyékony pépes

(00121)
Epés szoc.otthon

m

<

Almakompot (h) diab 146,50 35,05 0,40 0,40 0,00 7,01 0,00 0,01
Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Bébiétel husos 200 g. 932,00 222,97 2,00 8,00 0,00 34,00 000 0,00
Tehénturd félzsiros 478,19 114,40 12,96 5,60 3,76 296 2,96 0,10
Gyiimélcs joghurt 386,65 92,50 3,13 0,50 0,38 1875 16,25 0,08
Osszesen: 7136,63 1707,34 54,11 12,63 215,67 103,26 5,82
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Derby témlés natur 405,46 97,00 500 7,00 450 350 2,50 0,45
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 046 6854 1,50 154
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Z6ldségleves 876,38 209,66 6,92 7,65 0,97 27,84 000 341
. " .. L) L) L L) Ll
fsalrclljeucsgr?wrti‘s siilt 1310,27 31346 32,35 13,38 303 272 127 154
Burgonyapure 1818,87 435,14 12,07 5,20 2,24 83,21 0,03 4,06
Almabefét 361,10 86,39 0,30 0,30 0,00 20,20 14,60 0,00
Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00
Csirkemell sonka 615,30 147,20 14,80 0,64 0,16 064 032 2,08
Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 046 6854 1,50 1,54




2022.07.31.

vasarnap
(00122)
Epés pépes szoc. otthon

—

m

<

Kefir, 140 g 149226 357,00 420 4,48 294 644 644 018 ‘ﬁ)
Osszesen: 10564,79 2527,46 101,03 14,76 326,69 73,16 14,80

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Derby témlés natur 405,46 97,00 500 7,00 450 350 250 045

Zsemle, vizes 1453,64 347,76 12,50 1,62 0,46 68,54 1,50 1,54

Citromos tea 259,29 62,03 0113 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Z6ldségleves 876,38 209,66 6,92 7,65 0,97 27,84 000 341

Daralt csirkehUs 891,22 21321 3345 833 210 086 000 1,36

Burgonyapure 1818,87 435,14 12,07 5,20 2,24 83,21 0,03 4,06

Almabeféit 361,10 86,39 0,30 0,30 0,00 20,20 14,60 0,00

Citromos tea 259,29 62,03 013 0,03 0,00 1502 1500 0,00

Daralt csirkemell rolad 461,47 110,40 11,10 0,48 012 048 024 1,56

Zsemle, vizes 1453,64 347,76 1250 1,62 046 6854 1,50 154

Kefir, 140 g 1492,26 357,00 4,20 4,48 2,94 644 644 0,18 'ﬁ)
Osszesen: 999191 2390,41 98,43 13,79 324,67 71,81 14,10




2022.07.31.

ra

vasarnap

(00130)
Cukros 180 g CH szoc.otthon

Keseru tea
Tojasrantotta
Korpas zsemle
Keseru tea
Korpovit keksz
Tavaszi leves

Zoldfliszeres siilt
csirkecombf

Tort burgonya
Diab. almabef6tt
Diab.minijam * 20 g
Zsemle, vizes
Keserl tea
Csirkemell sonka
Zsemle, vizes

Osszesen:

2,57

1 055,59
790,22
2,57
53,02
323,74

1 310,27

783,89
233,30
118,94
363,41
2,57
615,30

1 090,23

6 745,62

0,62
252,52
0,00
0,62
12,68
77,45
313,46
187,53
55,81
28,45
86,94
0,62
147,20
260,82

1424,72

0,10
13,63
8,01
0,10
0,43
2,05
32,35
5,00
0,36
0,38
3,13
0,10
14,80
9,38

89,82

0,02
21,32
1,16
0,02
0,41
3,61
13,38
0,40
0,35
0,04
0,41
0,02
0,64

1,22

0,00
4,16
0,11
0,00
0,04
0,43
3,03
0,05
0,01
0,00
0,12
0,00
0,16
0,35

8,46

0,00
1,23
36,42
0,00
1,79
9,01
2,72
40,00
12,30
6,29
17,14
0,00
0,64
51,41

178,95

0,00
0,00
0,00
0,00
0,18
0,00
1,27
0,00
0,00
0,00
0,38
0,00
0,32
1,13

3,28

0,00

3,30

0,84

0,00

= BDVVDB®
20,0,
B OHIROLD)
1,50

0,33

0,03

0,39

0,00

2,08

1,16

12,80




2022.07.31.

P

vasarnap

(00165)
Sdszegény szoc. otthon

Citromos tea
Derby tomlds natur
Zsemle, vizes
Citromos tea
Zbldségleves

Zoldflszeres silt
csirkecombf

Burgonyapure
Almabefétt
Citromos tea
Kefir, 140 g
Csirkemell sonka

Zsemle, vizes

Osszesen:

259,29
405,46
1 453,64
259,29
876,38

1 310,27

1 818,87
361,10
259,29

1492,26
615,30

1 453,64

10 564,79

62,03
97,00
347,76
62,03
209,66

313,46

435,14
86,39
62,03

357,00

147,20

347,76

2 527,46

0,13
5,00
12,50
0,13
6,92
32,35
12,07
0,30
0,13
4,20
14,80
12,50

101,03

0,03
7,00
1,62
0,03
7,65
13,38
5,20
0,30
0,03
4,48
0,64

1,62

0,00
4,50
0,46
0,00
0,97
3,03
2,24
0,00
0,00
2,94
0,16
0,46

14,76

15,02
3,50
68,54
15,02
27,84
2,72
83,21
20,20
15,02
6,44
0,64
68,54

326,69

15,00
2,50
1,50

15,00
0,00
1,27
0,03

14,60

15,00
6,44
0,32
1,50

73,16

0,00
0,45
1,54

0,00

i
BO6.20,2)
4,06

0,00

0,00

0,18

1,54

14,80




2022.07.31.

7

vasarnap

(00191)
Cukros-epés-purinszegény

Keseru tea

Derby tomlds natur
Zsemle, vizes
Keserl tea

Kefir, 140 g
Zoldségleves
Roston csirkemell
Burgonyapure 200 gr.
Almakompot (h) diab
Kenyér, félbarna
Huskrem, 48 g, 30g
Keserl tea
Csirkemell sonka
Zsemle, vizes

Osszesen:

2,57
405,46
726,82

2,57

1492,26
610,18
909,75

1 055,27
146,50
324,32
336,40

2,57
615,30

1 090,23

7 720,20

0,62
97,00
173,88
0,62
357,00
145,98
217,64
252,46
35,05
77,59
80,48
0,62
147,20
260,82

1 846,96

0,10
5,00
6,25
0,10
4,20
4,48
29,69
7,41
0,40
2,94
5,38
0,10
14,80
9,38

90,23

0,02
7,00
0,81
0,02
4,48
5,78
10,49
4,95
0,40
0,30
5,24
0,02
0,64

1,22

0,00
4,50
0,23
0,00
2,94
0,68
1,36
2,27
0,00
0,09
1,56
0,00
0,16
0,35

14,14

0,00
3,50
34,27
0,00
6,44
18,65
0,88
43,74
7,01
15,69
2,62
0,00
0,64
51,41

184,85

0,00
2,50
0,75
0,00
6,44
0,00
0,00
0,03
0,00
0,00
0,00
0,00
0,32
1,13

11,17

0,00
0,45
0,77

0,00

0,18
26
2,19

2,78
0,01

0,60
0,00

0,00

2,08

12,68




2022.07.31.

7

vasarnap

(00192)
Husmentes szoc. otthon

Citromos tea
Tojasrantotta
Kenyér, félbarna
Citromos tea
Zbldségleves
Rantott sajt
Burgonyapure dietas
300 g.

Citromos tea
Gyumolcs joghurt
Csészés margarin

Korpas kenyér

259,29
1 055,59
1297,30

259,29

876,38
1171,60
1 438,68

259,29

386,65

213,18

1605,12

Osszesen: 8 822,37

62,03
252,52
310,36

62,03
209,66
280,29
344,18

62,03

92,50

51,00
384,00

2 110,60

élelmezésvezet

0,00
4,16
0,36
0,00
0,97
1,27
2,21
0,00
0,38
1,40
0,49

11,24

013 0,03
1363 21,32
11,76 1,20

013 0,03

692 765

7,20 21,34

9,64 501

013 0,03

313 050

000 500
1412 1,94
66,79
intézményvezet

15,02

1,23
62,76
15,02
27,84
14,40
63,81
15,02
18,75

0,00
75,43

309,28

15,00
0,00
0,00

15,00
0,00
0,00
0,03

15,00

16,25
0,00
1,97

63,25

0,00

3,30
2,40
0,00

3
0,84
2,58

0,00
0,08
0,12
1,67

14,40

érdekképviseleti foérum




