2024. 07. 15.

2024. 07. 16.

hétfé
(00493)
Tej-és tojasmentes 4-6 év

kedd
(00493)
Tej-és tojasmentes 4-6 év

Tételes étlap 2024.07.15. - 2024.07.21.

0,

(9)
09 0,02

)]
0,00

T Citromos tea ovi 30821 73,73 , 18,11 17,98 0,00
Liga margarin tejmentes 39841 9531 0,03 10,50 285 006 000 0,15
20% zs

A & Gl L

Zala felvagott 182,25 43,60 2,60 3,60 148 022 010 0,44
Zsemle 726,82 17388 6,25 081 0,23 3427 0,75 0,77
Paradicsom 18,31 438 020 0,04 001 080 0,00 0,00

E Legényfogo leves O* 439,37 105,11 7,49 4,79 1,04 7,79 0,49 0,89
G.T.M.
Spendtos tészta*O 1167,46 279,30 4,44 558 1,39 51,91 024 075
G.T.M.

U Oszibarack 161,93 38,74 0,80 1,00 0,00 6,00 000 0,01
Abonett 100g 578,561 138,40 6,00 1,32 0,24 2400 044 0,32

Osszesen: 3981,27 952,45 27,90 27,66 7,24 143,16 20,00 3,33

T Karamellas tej O* T.M. 517,13 123,72 0,72 1,91 0,24 2577 17,98 0,00
Sonkaszalami 72,73 17,40 224 0,556 022 086 010 0,56
Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,00 0,15
20% zs
Zsemle 726,82 17388 6,25 081 0,23 3427 0,75 0,77
Kapia paprika 16,38 392 024 0,06 0,00 060 0,00 0,00

E Tarhonyaleves ovi*tojas 225,33 53,91 1,41 0,27 0,03 11,48 0,05

1,25




2024. 07. 16.

2024. 07. 17.

kedd
(00493)
Tej-és tojasmentes 4-6 év

szerda
(00493)
Tej-és tojasmentes 4-6 év

Sertés porkolt O 816,84 19542 10,67 16,36 500 245 023 1,07
Zoldbabfézelék O* T.M. 538,01 128,71 512 425 0,42 17,10 0,00 0,60
Zsemle 363,41 86,94 3,13 041 0,12 17,14 0,38 0,39
Téliszalami 324,16 7755 345 7,05 2,85 008 008 068
Liga margarin tejmentes 39841 9531 0,03 10,50 285 006 000 015
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77
Osszesen: 5124,45 122595 39,54 5349 1504 144,14 20,32 6,39
Citromos tea ovi 308,21 73,73 0,09 0,02 0,00 18,11 17,98 0,00
Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,00 0,15
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77
TV paprika 16,38 0,00 024 0,06 0,00 060 0,00 0,00
Karalabéleves (piros) O* 288,60 69,04 172 352 0,39 745 000 0,69
Borsos tokany O* TM. 723,68 167,65 13,12 11,36 252 438 000 1,16
Tészta koret orsé 873,10 208,87 096 3,20 0,32 43,80 0,00 0,00
ovi*tojas
Miniméz 20g-os 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00
Zsemle 726,82 17388 625 0,81 0,23 3427 0,75 0,77
Osszesen: 433552 1027,79 28,74 30,28 6,54 159,14 3568 3,54




2024. 07. 18.

2024. 07. 19.

csitortok

tek

pén
(00493)

Tej-és tojasmentes 4-6 év

(00493)
Tej-és tojasmentes 4-6 év

T

m

Kakao ovi T.M. 582,50 139,35 1,77 2,66 0,58 26,23 18,02 0,12

Paprikas szalami 357,39 8550 2,70 6,24 320 015 008 0,60

Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,00 0,15

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 34,27 0,75 0,77

Uborka(kigyo) 9,83 2,35 0,20 0,02 0,00 0,34 0,00 0,01

Csontleves ovi*tojasm. 171,62 41,06 169 1,05 0,14 621 000 0,85

Fliszeres cs.mellcsikok 543,83 130,10 15,30 6,37 0,80 2,72 0,00 0,90

O* T.M.

Burgonya petrezselymes 859,13 205,53 5,09 2,26 0,26 40,20 0,00 1,99

O*

Uborka salata (friss) ovi 213,06 50,97 0,73 0,08 0,00 11,77 9,99 1,98

Minidzsem 25g-0s, 274,41 65,65 0,10 0,00 0,00 16,13 13,58 0,01

kilonféle

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 34,27 0,75 0,77
Osszesen: 4863,82 1163,58 40,11 30,80 8,29 172,35 43,17 8,15

Kékusztej 1 648,00 0,00 4,04 42,66 37,83 5,62 0,00 0,07

Parizsi sertés 196,46 47,00 2,00 4,22 1,44 0,44 0,10 0,40

Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,00

20% zs

0,15




2024. 07. 19.
péntek
(00493)
Tej-és tojasmentes 4-6 év

T

E

C

Zsemle 726,82 173,88

Zoldségleves ovi*tej, tojas 324,37 77,60

Husos rakott zdségtal *O 2996,73 716,92

™

Goroégdinnye 195,16 46,69

Liga margarin tejmentes 398,41 95,31

20% zs

Zala felvagott 182,25 43,60

Zsemle 726,82 173,88
Osszesen: 7 793,43 1470,19

Elelmezési
osztalyvezetd

6,25
1,90
28,03
0,75
0,03
2,60
6,25

51,88

0,81 0,23
3,90 0,42
48,06 21,60
0,30 0,00
10,50 2,85
3,60 1,48
0,81 0,23

34,27
8,45
41,32
9,75
0,06
0,22

34,27

125,36 68,93 134,46

Vezetd
dietetikus

0,75
0,00
0,00
0,00
0,00
0,10
0,75

1,70

0,77
1,06
3,43
0,15
0,44
0,77

7,26

Gazdaséagvezetd




