2025. 07. 07.

hétfé
(00547)
Tej-toj.-marhahus-mogyorém. 4-6 év
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Citromos tea ovi

EUROFOOD
baromfikrém csirkem3j

Zsemle

TV paprika

Lencseleves husos
(sertés) O*

Almas rakott tészta*O GM
Sonkaszalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Osszesen:

308,21
210,25
726,82
16,38
981,16

1 648,96
72,73
398,41
726,82

5089,74

Tételes étlap 2025.07.07. - 2025.07.13.

73,73
50,30
173,88
0,00
234,73
394,49
17,40
95,31
173,88

1213,72

0,
3,37
6,25
0,24
12,22
4,34
2,24
0,03
6,25

35,03

)
09 0,02

3,28
0,81
0,06
11,23
4,94
0,56
10,50
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0,00
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1,64 0,00
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0,60 0,00
20,85 0,00
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192,29 37,40
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2025. 07. 08.

kedd
(00547)

4-6 év

7

’

Us-mogyorom.

Tej-toj.-marhah

T Kokusztej

Zala felvagott

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle
Zbldségleves ovi*tej, tojas
Tepsis csirke idény

z6lds.*O

Burgonyapuré Karfiolos
O*T.M.

Gorogdinnye

Csemege szalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle
Uborka(kigyo)

Osszesen:

1 648,00
182,25
398,41
726,82
324,37
677,86
650,92
195,16
309,83
398,41
726,82

9,83

0,00
43,60
95,31

173,88
77,60
162,17
155,72
46,69
74,12
95,31
173,88

2,35

6 248,68 1 100,63

4,04
2,60
0,03
6,25
1,90

18,94
4,22
0,75
2,94
0,03
6,25
0,20

48,15

42,66
3,60
10,50
0,81
3,90
6,55
2,87
0,30
6,87
10,50
0,81
0,02

89,39

37,83
1,48
2,85
0,23
0,42
0,83
0,71
0,00
2,42
2,85
0,23
0,00

49,85

5,62
0,22
0,06
34,27
8,45
6,60
27,57
9,75
0,05
0,06
34,27
0,34

127,26

0,00
0,00
0,06
1,84
0,00
0,00
0,01
0,00
0,00
0,06
1,84
0,00

3,81
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2025. 07. 09.

2025. 07. 10.

szerda
(00547)
Tej-toj.-marhahus-mogyorém. 4-6 év

csltortok

(00547)

Tej-toj.-marhahus

4-6 év

s

-mogyorom.

Citromos tea ovi 308,21 73,73 0,09 0,02 0,00 18,11 17,98 0,00
Méz 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00
Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,06 0,15
20% zs
Ll L L L)

Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 023 3427 1,84 0,77 @@
Zabgaluskas leves 39522 9455 2,80 4,43 0,50 10,63 0,00 0,61
O*T.M.
Zoldséges combragu 571,90 22,18 18,33 4,81 1,11 485 0,00 0,80
O*T.M.
Petrezselymes rizs,barna 989,92 236,82 3,94 7,62 1,05 37,84 0,00 0,80
O*
Oszibarack 161,93 38,74 0,80 1,00 0,00 600 000 0,01
Abonett 100g 578,51 138,40 6,00 1,32 0,24 2400 044 0,32

Osszesen: 4404,42 939,04 38,32 30,51 598 151,96 36,52 3,46
Citromos tea ovi 308,21 73,73 0,09 0,02 0,00 18,11 17,98 0,00
Parizsi sertés 196,46 47,00 2,00 4,22 1,44 044 0,10 0,40
Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,06 0,15
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 34,27 1,84 0,77 ool VW

DRV BD

Mindent bele 262,46 62,50 152 3,71 0,44 571 000 0,64
z6ldségleves O* @ @
Kéményes sertéssiilt ovi 551,47 131,93 12,70 8,61 216 0,75 000 0,62




2025. 07. 10.

2025. 07. 11.

csutortok
(00547)
Tej-toj.-marhahus-

tek

pén
(00547)
Tej-toj.-marhahus-mogyorém. 4-6 év

~ A

,
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E Almamartas ovi*T.M. 435,97 104,30 1,41 0,60 0,02 2257 999 0,01
L2 L) L) L)
Zsemle 363,41 86,94 313 041 012 17,14 092 0,39 @@
Minidzsem 25g-0s, 274,41 65,65 0,10 0,00 0,00 16,13 16,23 0,01 @
kilénféle
& L) L) L)
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 023 3427 184 0,77 @@
Osszesen: 424444 101512 33,48 29,69 7,49 149,45 48,86 3,76
Citromos tea ovi 308,21 73,73 0,09 0,02 0,00 18,11 17,98 0,00
Csemege szalami 309,83 7412 294 6,87 2,42 0,05 0,00 0,00
Liga margarin tejmentes 398,41 9531 0,03 10,50 285 006 0,06 0,15
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 34,27 1,84 0,77 EMpLe Sarate
NS ZNNO
Paradicsom 18,31 438 0,20 0,04 0,01 0,80 0,00 0,00
Zellerkrémleves mir. 378,75 90,61 1,33 5,96 0,68 762 092 1,04
oviT.M. @
Bakonyi sertésszelet 700,15 167,50 14,47 9,81 265 555 0,17 1,46
O*TM
Tészta koret orso 873,10 208,87 0,96 3,20 0,32 43,80 0,00 0,00
ovi*tojas
Uborka salata O* 121,39 29,04 0,75 0,07 0,00 6,32 500 0,52
Gluténmentes ostya (kg) 700,57 167,60 0,60 3,44 1,34 33,36 1,00 0,96
Gyilimolcslé 0,2-es 50% 426,72 102,09 0,54 0,00 0,00 2540 0,00 0,00
Osszesen: 4962,26 1187,13 28,16 40,72 10,50 175,34 26,97 4,90




Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus



