2025. 06. 16.
hétf6
(00539)
Tej-tojas-gluténmentes 7-1

2025. 06. 17.
kedd
(00539)
Tej-tojas-gluténmentes 7-14

]
< T

Tételes étlap 2025.06.16. - 2025.06.22.

(9)
60 9,40

)]
3,80

rat (9) |(9)
0,00

Téliszalami 432,21 103,40 4, , 0,10 0,90

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,08 0,20

20% zs

Bagett gluténmentes 60g 489,06 117,00 042 234 0,60 2353 0,00 0,78

Kaliforniai paprika 38,70 9,26 0,30 0,09 001 1,81 0,00 0,00

Minidzsem 25g-os, 27441 6565 0,10 0,00 0,00 16,13 16,13 0,01 @

kiilénféle

Glutén mentes kenyér 720,50 172,37 1,00 0,25 0,03 40,85 2,50 0,03
Osszesen: 2486,10 594,77 6,46 26,08 824 8250 1871 1,92

Sait helyettesits, szeletelt 366,17 87,60 0,15 6,90 480 6,30 000 0,60 @

(

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,08 0,20

20% zs

Bagett gluténmentes 60g 489,06 117,00 0,42 2,34 0,60 23,53 0,00 0,78

TV paprika 24,57 000 0,36 0,09 0,00 0,9 0,00 0,00

Miniméz 20g-os 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00

Glutén mentes kenyér 720,50 172,37 1,00 0,25 0,03 40,85 2,50 0,03
Osszesen: 240502 569,49 2,05 23,58 9,23 87,86 18,78 1,61




2025. 06. 18.

2025. 06. 19.

szerda
(00539)
Tej-tojas-gluténmentes 7-14

csltortok

(00539)
Tej-tojas-gluténmentes 7-14

Parizsi sertés

Liga margarin tejmentes
20% zs

Bagett gluténmentes 60g
Uborka(kigyo)

Kokuszgurt 120g

Osszesen:

Sonkaszalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Glutén mentes kenyér
Kapia paprika
Téliszalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Bagett gluténmentes 60g

Osszesen:

294,69
531,22
489,06

14,74

520,00

1849,71
109,10

531,22
720,50

24,57
432,21
531,22
489,06

2 837,88

70,50
127,09
117,00

3,53

124,40

442,52
26,10

127,09
172,37

5,88
103,40
127,09
117,00

678,93

3,00
0,04
0,42
0,30

1,45

5,21
3,36

0,04
1,00
0,36
4,60
0,04
0,42

9,82

6,33
14,00
2,34
0,03

11,64

34,34
0,84

14,00
0,25
0,09
9,40

14,00
2,34

40,92

2,16
3,80
0,60
0,00

9,93

16,49
0,33

3,80
0,03
0,00
3,80
3,80
0,60

12,36

0,66
0,08
23,53
0,51

5,28

30,06
1,29

0,08
40,85
0,90
0,10
0,08
23,53

66,83

0,15
0,08
0,00
0,00

3,11

3,34
0,15

0,08
2,50
0,00
0,00
0,08
0,00

2,81

0,60
0,20
0,78
0,01

0,11

1,70
0,84

0,20
0,03
0,00
0,90
0,20
0,78

2,95



tek

2025. 06. 20.
pén

(00539)
Tej-tojas-gluténmentes 7-14

T EUROFOUD majkrém
sertés 50 gr

Bagett gluténmentes 60g
Jégcsap retek
U Banan

Abonett 100g

Osszesen:

689,70 165,00
489,06 117,00
18,27 4,37
658,16 157,45
723,14 173,00
2578,33 616,82
Elelmezési
osztalyvezetd

4,45
0,42
0,36
1,95

7,50

14,68

16,10
2,34
0,03
0,15

1,65

20,27

6,10
0,60
0,00
0,00

0,30

7,00

Vezetd
dietetikus

0,60
23,53
0,66
36,30

30,00

91,09

0,00
0,00
0,00
0,00

0,55

0,55

0,75
0,78
0,04

0,08
0411!D
2,06

Gazdaséagvezetd




