2024. 06. 17.
hétfé
(00525)
Tejmentes 7-14 év

2024. 06. 18.
kedd
(00525)
Tejmentes 7-14 év

L]

mEan
T

Tételes étlap 2024.06.17. - 2024.06.23.

(9)
60 9,40

)]
3,80

rat (9) |(9)
0,10

Téliszalami 432,21 103,40 4, , 0,10 0,90
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 000 0,20
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 023 3427 075 0,77
Kaliforniai paprika 38,70 926 030 0,09 001 1,81 000 0,00
Gulyasleves I* 1126,86 269,59 11,94 17,11 513 16,32 0,00 0,67
s . . 0o Cr—

Krumplis tészta suli 205872 49252 1500 12,39 1,58 79,81 0,09 2,06
Céklasalata, csemege 212,30 50,79 1,05 0,08 0,00 11,13 6,39 0,98
szeletelt
Alma 218,12 52,18 0,60 0,60 0,00 10,50 0,00 0,02
Gluténmentes ostya (kg) 875,71 209,50 0,75 4,30 1,68 41,70 1,25 1,20
Gyumélcslé 0,2- es 100% 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 0,00

Osszesen: 6220,66 148821 40,53 58,78 16,23 19572 8,58 6,80

2 L] &g &
Zala felvagott 273,37 6540 3,90 5,40 222 033 015 0,66
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 000 0,20
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 023 3427 075 0,77
TV paprika 24,57 000 036 0,09 0,00 090 0,00 0,00
.y Py oG

Z6ldségleves suli*tej 379,68 90,83 2,57 4,07 0,43 10,67 0,00 1,33

tojasm.




2024. 06. 18.

2024. 06. 19.

kedd
(00525)
Tejmentes 7-14 év

szerda
(00525)
Tejmentes 7-14 év

Grill virsli I* diéta 1109,69 26548 12,50 23,71 8,08 020 000 250 @

Sargaborso fézelék isk* 1420,23 339,77 18,82 6,91 0,88 50,18 0,00 0,51

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77

Minidzsem 25g-o0s, 274,41 65,65 0,10 0,00 0,00 16,13 13,58 0,01 ﬁ@

kilonféle

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Osszesen: 6193,63 147586 57,04 56,61 16,10 181,30 1598 7,52

Parizsi sertés 294,69 70,50 3,00 6,33 2,16 0,66 0,15 0,60

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00 0,20

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77

Uborka(kigyo) 14,74 3,53 0,30 0,03 0,00 0,51 0,00 0,01

Paradicsom leves 784,00 187,56 3,12 7,96 0,87 2553 7,99 1,25U\¢

Tavaszi rizseshus 1885,80 451,15 23,57 15,38 339 5395 000 1,81

(pulyka)I*TM

Sonkaszalami 109,10 26,10 3,36 0,84 0,33 1,29 0,15 0,84

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00 0,20

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Osszesen: 5604,41 1340,78 4593 60,16 14,81 150,64 9,79 6,45




2024. 06. 20.

2024. 06. 21.

cslitortok

tek

pén
(00525)

Tejmentes 7-14 év

(00525)
Tejmentes 7-14 év

EUROFOUD majkrém 689,70 16500 4,45 16,10 610 0,60 000 0,75

sertés 50 gr

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77

Kapia paprika 24 57 588 036 0,09 000 090 000 0,00

Erdei gytimélcsleves I* 407,31 9744 066 0,31 001 2265 915 0,01

Borsos tokany I* TM. 970,00 22549 17,52 15,15 335 611 000 1,40

Tészta koret orsé I* 142447 340,78 12,00 643 092 5832 000 0,89

Oszibarack 24289 5811 1,20 1,50 0,00 9,00 000 0,01

Paprikas szalami 476,52 11400 3,60 8,32 426 020 0,10 0,80

Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 3,80 0,08 0,00 0,20

20% zs

Zsemle 726,82 17388 625 0,81 023 3427 075 077
Osszesen: 6220,32 148155 52,33 6352 18,90 166,40 10,75 5,60

Harcsapastétom 130g 544,05 130,16 0,00 11,86 1,60 230 0,09 0,59

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77

Jégcsap retek 18,27 437 036 003 000 066 000 0,04

Fejtett bableves I*TM 2359,15 564,39 21,68 41,70 21,36 2482 000 0,88

, , %* L) L) L)
Almas rakott tészta*l GM ~ 2417,31 578,30 7,00 11,80 1,31 109,40 20,80 0,13
Banan 658,16 157,45 1,95 0,15 0,00 36,30 0,00 0,08




2024.
06. 21

Io]
A
VL(),
o
o

U Puffasztott rizs

645,39 154,40

Osszesen: 7 369,15 1 762,95

Elelmezési
osztalyvezetd

3,28

40,52

0,84 0,20 32,96

67,19 24,70 240,71

Vezetd
dietetikus

0,24

21,88

0,00

2,49

Gazdaséagvezetd



