Tételes étlap 2024.06.10. - 2024.06.16.

Vanilias tej 1,5 dI 416,48 99,64 0,

: 21,47 12,00 0,00
bolcsi*TM
Minidzsem 25g-os, 274,41 6565 0,10 0,00 0,00 16,13 13,58 o,m@
kiilonféle
Liga margarin tejmentes 265,61 6354 002 7,00 1,90 0,04 0,00 0,10
20% zs
1
3 Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
o™
S < T Ama 14541 34,79 040 0,40 0,00 7,00 000 0,01
i (7]
gsg Q% E Sertés porkolt bolcsi 476,62 114,02 891 8,07 1,68 1,74 0,08 0,64
-y
\q, Q' ()
3 o
S<8E& Petrezselymes bféz 850,73 203,52 4,90 4,10 046 3594 0,00 0,80
8 :% bolcsiT.M.
T U Pulykamell sonka 90,29 21,60 2,40 1,00 0,32 0552 0,26 044
(]
|_
Liga margarin tejmentes 265,61 63,54 0,02 7,00 1,90 0,04 0,00 0,10
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Jégcsap retek 18,27 437 036 0,03 0,00 066 000 0,04
Osszesen: 4257,07 101843 30,11 30,51 6,88 152,08 27,42 3,68

(K) (Keal) }(9) ) rat(g) |(9)
R 50 1,29 0,16




2024. 06. 11.

2024. 06. 12.

kedd
(00472)
Tej-tojasmentes 1-3 év

szerda
(00472)
Tej-tojasmentes 1-3 év

Kokusztej 1 236,00 0,00 3,03 32,00 28,37 4,22 0,00 0,05

Karottakrém B*T.M. 154,69 37,01 0,22 3,53 0,95 1,03 0,00 0,28

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77

Uborka(kigyo) 14,74 353 0,30 0,03 0,00 051 000 0,01

Korte 199,36 4769 0,36 0,27 0,00 10,80 0,00 0,01

Flszeres cs.mellcsikok 425,34 101,76 12,51 5,16 0,65 1,21 0,00 0,88

B* T.M.

Z6ldborsofézelék mir. B. 910,30 217,78 10,78 5,10 0,52 31,65 3,20 0,62

T.M.

Zala felvagott 182,25 4360 2,60 3,60 1,48 022 0,10 0,44 ...

Liga margarin tejmentes 265,61 63,54 0,02 7,00 1,90 0,04 0,00 0,10 @

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 023 3427 075 0,77¢
Osszesen: 484193 862,67 42,32 58,31 34,33 118,22 4,80 3,93

Kokusztej 1 236,00 0,00 3,03 32,00 28,37 4,22 0,00 0,05

Zabkasa B TM 812,40 194,35 491 3,47 059 3554 899 0,03

Alma 145,41 34,79 0,40 0,40 0,00 7,00 0,00 0,01

Paradicsom leves 616,50 147,49 2,41 5,15 054 2266 874 1,14

B*tojasm @

Tavaszi rizeshus bolcsi 1228,12 293,81 15,18 9,64 2,12 36,14 0,00 0,36

Uborka salata B* 59,58 1425 0,36 0,04 000 311 250 0,11

EUROFOUD majkrém 689,70 165,00 4,45 16,10 6,10 060 000 0,75

sertés 50 gr




2024. 06.

2024. 06. 13.

cslitortok

(00472)
Tej-tojasmentes 1-3 év

U Zsemle 726,82 17388 625 0,81 0,23 3427 075 0,77
Karalabé 48,12 11,51 0,63 0,06 0,01 2,07 0,00 0,04
Osszesen: 5562,65 103508 37,62 67,67 37,96 145,61 20,98 3,26
R Csipkebogyotea bolcsi 87,99 21,05 0,06 0,01 0,00 5,08 5,00 0,00
Parizsi sertés 196,46 47,00 2,00 4,22 1,44 0,44 0,10 0,40
Liga margarin tejmentes 265,61 63,54 0,02 7,00 1,90 0,04 0,00 0,10
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 34,27 0,75 0,77
Paradicsom 27,47 6,57 0,30 0,06 0,01 1,20 0,00 0,00
T Gylimolcslé 100%-os 213,93 51,18 0,65 0,18 0,00 10,90 0,00 0,00
E Lecsos pulykatokany 572,18 136,89 10,67 9,48 2,10 2,06 0,00 1,07
bolcsi D.
Tészta kor. szarvacska 599,61 143,45 0,64 2,60 0,26 29,20 0,00 0,20
B*GM
U Kokusztej 1 236,00 0,00 3,03 32,00 28,37 4,22 0,00 0,05
Barackiz 241,66 57,81 0,10 0,00 0,00 14,26 12,46 0,00
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 34,27 0,75 0,77
Osszesen: 489455 875,25 29,97 57,17 34,54 135,94 19,06 3,36




2024. 06. 14.

éntek
(00472)
Tej-tojasmentes 1-3 év

pen

R

—

m

Kokusztej
Csirkemell sonka

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle
Kaliforniai paprika
Banan

Natur Csirkemell B.

Meggymartas mir. B. T.M.

Tort burgonya féladag
bolcsi

Zala felvagott

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Osszesen:

1 236,00 0,00
70,22 16,80
265,61 63,54
726,82 173,88
38,70 9,26
394,89 94,47
478,36 114,44
463,28 110,83
195,97 46,88
182,25 43,60
265,61 63,54
726,82 173,88
5044,53 911,12
""" Elelmezési
osztalyvezetd

3,03
3,70
0,02
6,25
0,30
1,17
13,03
0,69
1,25
2,60
0,02
6,25

38,31

32,00 28,37 4,22
0,16 0,04 0,16
7,00 1,90 0,04
0,81 0,23 34,27
0,09 0,01 1,81
0,09 0,00 21,78
5,19 0,65 3,77
0,47 0,01 25,01
0,10 0,01 10,00
3,60 1,48 0,22
7,00 1,90 0,04
0,81 0,23 34,27

57,32 34,83 135,59

....... Vezeto

dietetikus

0,00
0,08
0,00
0,75
0,00
0,00
0,00
10,81
0,00
0,10
0,00
0,75

12,49

0,05
0,10
0,77

0,00

0,05
0,68

0,01

0,10

o
0,10

0,77

3,59

Gazdaséagvezetd




