Tételes étlap 2024.06.10. - 2024.06.16.

(Kj) (Keal) — |(9) ) rat (9) ()
T Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 0,00 0,20
> 20% zs
‘0 Zsemle 726,82 17388 625 0,81 0,23 3427 0,75 0,77
S
N Jégcsap retek 18,27 437 036 0,03 000 066 000 0,04
[}
) (0]
S £ E Frankfurtilevesisk* TM. 91857 219,75 889 1345 367 1539 0,00 1,47@
se Qg
C8 wa Krumplis tészta suli*GM 2 044,18 489,04 7,80 11,27 1,39 87,89 0,09 1,67
5282
AN <
Q _“E’ U Téliszalami 432,21 103,40 4,60 9,40 380 010 0,10 0,90
B
Q Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 0,08 0,00 0,20
® 20% zs
2 Zsemle 726,82 17388 6,25 0,81 023 3427 0,75 0,77
Osszesen: 5929,31 141850 34,23 63,77 16,92 172,74 169 6,02
3 T EUROFOUD majkrém 689,70 165,00 4,45 16,10 6,10 060 000 0,75
< sertés 50 gr
- Zsemle 726,82 17388 6,25 0,81 023 3427 0,75 0,77
. [0}
. L Kapia paprika 24,57 588 036 0,09 000 09 000 0,00
C 5 E‘o‘q_)
88 gg E Eéldségleves(zbldbabos) 421,00 100,72 2,66 4,81 0,51 11,37 0,00 1,01
582 !
8' ) Flszeres sertéstokany I* 1161,17 27451 14,83 22,00 7,13 4,77 000 077V
N << &
B
&) Rizi-bizi mir. I* 1416,80 33895 9,15 6,01 068 6159 001 0,61
(2]
‘O
E U Miniméz 20g-os 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00




2024.
06. 11

2024. 06. 12.

szerda
(00546)
Tojas-csirkehusmentes 7-14 év

m

C

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Osszesen: 5440,38 129825 44,03 5063 14,88 163,97 17,71 4,68
Liga margarin tejmentes 531,22 127,09 0,04 14,00 380 008 000 020
20% zs
Paprikas szalami 476,52 11400 3,60 8,32 426 020 010 0,80
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Kapia paprika 24,57 588 0,36 0,09 0,00 090 0,00 0,00
Zoldségleves suli*tej- 379,68 90,83 2,57 4,07 043 10,67 000 1,33¢
tojasm. @
Milanoi makardni 1* 1887,19 451,48 14,63 13,14 2555 6895 052 4,38 "@
G.T.M.
Reszelt trapista sajt 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Harcsapastétom 130g 362,70 86,77 0,00 7,90 1,07 153 0,06 0,39
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77
Osszesen: 511552 122381 33,70 49,14 1257 150,87 2,18 8,64




2024. 06. 13.

csutortok
(00546)
Tojas-csirkehusmentes 7-14 év

T

m

C

Zala felvagott

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

TV paprika
Lebbencsleves isk* G.M.
Sertéspaprikas suli*
Finomfézelék I* T.M,
Zsemle

Sonkaszalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Osszesen:

273,37
531,22
726,82
24,57
510,51
1 480,92
989,73
726,82
109,10
531,22
726,82

6 631,10

65,40
127,09
173,88

0,00
122,13
354,29
236,78
173,88

26,10
127,09
173,88

1 580,52

3,90
0,04
6,25
0,36
2,37
16,95
8,11
6,25
3,36
0,04
6,25

53,88

5,40
14,00
0,81
0,09
4,16
28,97
6,95
0,81
0,84
14,00
0,81

76,84

2,22
3,80
0,23
0,00
0,47
9,70
0,77
0,23
0,33
3,80
0,23

21,78

0,33
0,08
34,27
0,90
18,80
7,82
34,81
34,27
1,29
0,08
34,27

166,92

0,15
0,00
0,75
0,00
0,08
1,32
4,40
0,75
0,15
0,00
0,75

8,35

0,20
0,77
0,00

1,32
2,21
1,31
0,77
0,84

0,20
0,77

9,05




2024. 06. 14.

dntek
(00546)
Tojas-csirkehusmentes 7-14 év

pen

T

m

C

Parizsi sertés

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle
Uborka(kigyo)
Ribizke leves I*TM
Natur sertés falatok I*
Burgonyapuré I* T.M.

Flszeres sargarépa
salata I*

Gluténmentes ostya (kg)

Gyumolcslé 0,2-es 50%

Osszesen: 5732,08

294,69 70,50
531,22 127,09
726,82 173,88
14,74 3,53
461,37 110,37
929,15 222,29
1214,49 290,55
257,17 61,53
875,71 209,50
426,72 102,09
1371,33

""" Elelmezési

osztalyvezetd

3,00
0,04
6,25
0,30
0,62
17,88
5,80
1,40
0,75
0,54

36,58

6,33
14,00
0,81
0,03
0,25
13,99
6,80
0,88
4,30
0,00

47,39

2,16 0,66

3,80 0,08

0,23 34,27

0,00 0,51

0,01 25,07

3,16 5,96

1,67 50,34

0,11 11,64

1,68 41,70

0,00 25,40
12,82 195,63
....... vezeto

dietetikus

0,15
0,00
0,75
0,00
10,03
0,00
3,20
2,30
1,25
0,00

17,68

0,60

0,20 "ﬁ)
0,77

0,01

0,01

0,66
0,89

1,54
1,20
0,00

5,88

Gazdaséagvezetd




