2024. 06. 03.
hétfé
(00549)
Tej-olajosmag-citrusmentes 4-6 év

T Citromos tea ovi
Zala felvagott

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

m

Tejbedara szérattal O.
T.M.

Kakads porcukor ovi*

Alma

C

EUROFOUD majkrém
sertés 50 gr

Zsemle

Uborka(kigyo)

Osszesen:

Legényfogo leves O* T.M.

Tételes étlap 2024.06.03. - 2024.06.09.

73,73 0,

308,21 , 18,11 17,98
182,25 43,60 2,60 3,60 1,48 0,22 0,10
398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,00
726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 34,27 0,75
439,19 105,07 7,64 4,81 1,04 7,63 0,48
1334,94 319,36 5,74 3,21 0,64 65,67 28,01
324,54 77,64 0,63 0,45 0,20 17,26 17,00
145,41 34,79 0,40 0,40 0,00 7,00 0,00
689,70 165,00 4,45 16,10 6,10 0,60 0,00
726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 34,27 0,75
14,74 3,53 0,30 0,03 0,00 0,51 0,00
5291,03 1265,79 34,38 40,74 12,77 185,60 65,07

(K) (Keal) }(9) ) rat(g) |(9)
09 0,02 0,00

0,00
043 OW®
0,15

0,77

08997

0,14
0,07

0,01
0,75

1
0,77
0,01

4,00




2024. 06. 04.
kedd

(00549)
Tej-olajosmag-citrusmentes 4-6 év

T

m

C

Karamellas tej O* T.M.
Parizsi sertés

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Uborka(kigyo)
Karfiolleves O*(piros)
Silt hal ovi

Mexikéis parolt rizs O*
Périzsi sertés

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Osszesen:

517,13
196,46
398,41
726,82
9,83
262,23
768,29
1 056,23
196,46
398,41
726,82

5 257,09

123,72
47,00
95,31

173,88

2,35
62,74

183,80

252,69
47,00
95,31

173,88

1 257,68

0,72
2,00
0,03
6,25
0,20
2,09
16,29
5,48
2,00
0,03
6,25

41,34

191
4,22
10,50
0,81
0,02
3,10
9,05
4,89
4,22
10,50
0,81

50,03

0,24
1,44
2,85
0,23
0,00
0,33
1,50
0,56
1,44
2,85
0,23

11,67

2577 17,98
0,44 0,10
0,06 0,00

34,27 0,75
0,34 0,00
6,47 0,00
8,36 0,05

46,24 0,00
0,44 0,10
0,06 0,00

34,27 0,75

156,72 19,73

0,00

0,40

0,15
0,77
0,01
0,41
0,89
0,40

0,40

0,15
0,77

4,35




2024. 06. 05.

2024. 06. 06.

szerda
(00549)
Tej-olajosmag-citrusmentes 4-6 év

cslitortok

(00549)
Tej-olajosmag-citrusmentes 4-6 év

ovi*diéta

T Kokuszte] 1 648,00 0,00 4,04 4266 37,83 562 000 0,07
Kukoricapehely (corn 489,06 117,00 225 0,93 0,33 2460 2,76 057
flakes)
Zellerkrémleves mir. 378,75 90,61 1,33 5,96 0,68 7,62 0,92 1,04
oviT.M. @
Budapestragu O* 1001,42 239,57 19,71 13,81 390 876 000 0,69
Burgonya sés *O 783,89 187,53 500 0,40 0,05 40,00 0,00 0,61
Téliszalami 324,16 7755 345 7,05 2,85 0,08 008 0,68
Liga margarin tejmentes 39841 9531 0,03 10,50 285 006 000 0,15
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Kaliforniai paprika 25,80 6,17 0,20 0,06 0,01 1,21 0,00 0,00
Osszesen: 5776,31 987,62 42,26 82,18 4873 12222 451 4,58
Kokusztej 1 648,00 0,00 4,04 4266 37,83 562 000 0,07
Mustaros tojaskrém 239,09 57,20 224 514 1,35 043 000 0410
e 0,02
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Jégcsap retek 12,18 2,91 0,24 0,02 0,00 0,44 0,00 0,03
Csontleves tésztaval 173,69 41,55 2,13 1,17 0,17 5,66 0,00

0,97




2024. 06. 06.

2024. 06. 07.

csiitortok
(00549)
Tej-olajosmag-

tek

pén

(00549)
Tej-olajosmag-citrusmentes 4-6 év

r A

Atrii~arAaAntA~ A

Fé6tt hus O* 532,56 127,41 16,80 6,48 231 032 000 017
Almamartas 423,19 101,24 1,37 0,554 0,02 2234 999 0,01
ovi*T.M.citrusm.
Gluténmentes ostya (kg) 875,71 20950 0,75 4,30 1,68 41,70 1,25 1,20
Alma 14541 34,79 040 0,40 0,00 7,00 000 0,01
Osszesen: 4776,65 748,48 3422 6152 4359 117,78 11,99 3,64
Kakao ovi T.M. 582,50 139,35 1,77 2,66 0,58 26,23 18,02 0,12 @
Miniméz 20g-os 27350 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Zoldségleves ovi*tej, tojas 324,37 77,60 1,90 3,90 042 845 000 1,06
Tarhonyashus O* 145367 347,77 21,07 12,89 2,86 36,44 000 0,75
Kaposztasalata ovi 177,90 4256 1,33 0,17 0,02 865 4,00 0,33
Tavaszi felvagott 155,50 37,20 1,88 3,06 0,88 056 010 044
Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,00 0,15
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77
Paradicsom 18,31 438 0,20 0,04 001 080 000 0,00
Osszesen: 4837,80 1157,36 40,76 34,84 8,08 16593 39,82 4,39




Elelmezési Vezetd Gazdasagvezetd
osztalyvezetd dietetikus



