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Citromos tea ovi
Téliszalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Frankfurti leves ovi* T.M.
Gluténmentes fahéjas
csiga

Alma

Csirkemell sonka

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Osszesen:

308,21
324,16
398,41
726,82
327,98
1131,00
145,41
70,22
398,41
726,82

4 557,44

Tételes étlap 2025.05.26. - 2025.06.01.

73,73
77,55
95,31
173,88
78,46
270,57
34,79
16,80
95,31
173,88

1 090,28

0,
3,45
0,03
6,25
2,71
1,10
0,40
3,70
0,03
6,25

24,01

)
09 0,02

7,05
10,50
0,81
3,02
9,90
0,40
0,16
10,50
0,81

43,17
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0,00
2,85
2,85
0,23
0,34
4,30
0,00
0,04
2,85
0,23

13,69

18,11
0,08
0,06

34,27
9,91

43,70
7,00
0,16
0,06

34,27

147,62

17,98
0,00
0,06
1,84
0,00
6,90
0,00
0,00
0,06
1,84

28,68

0,00
0,68
0,15
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2025. 05. 27.
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kedd
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Térokmogyord mentes 4-6 év

szerda
(00533)
Térokmogyoré mentes 4-6 év

Tej 2dl ovi 403,79 96,60 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Minidzsem 25g-os, 27441 6565 0,10 0,00 0,00 16,13 16,13 0,01 @
kilonféle
& L) L) L)
Zsemle 726,82 17388 625 0,81 023 3427 184 077 @@
Zo6ldségleves ovitej, tojas 324,37 77,60 1,90 3,90 0,42 8,45 0,00 1,06
Silt csirkecomb O* diéta 772,54 184,82 20,96 10,78 1,95 0,77 0,00 1,02
Parajfézelék ovi* T.M. 489,51 117,11 3,85 552 0,59 12,87 2,00 0,85
& L) L) L)
Zsemle 363,41 86,94 3,13 0,41 012 17,14 092 0,39 @
EUROFOOD 210,25 50,30 3,37 3,28 098 1,64 000 0724 @
baromfikrém csirkemaj @ 9 @
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 184 0,77 EpLe Sarate
NENZNNNO
Kapia paprika 16,38 392 024 0,06 0,00 060 0,00 0,00
Osszesen: 4308,30 1030,70 52,85 28,57 6,15 136,74 22,73 5,38
Tej 2dl ovi 403,79 96,60 6,80 3,00 1,63 10,60 0,00 0,27
Fétt tojas ovi* 110,48 26,43 2,16 1,92 050 0,10 000 0,06
Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,06 0,15
20% zs
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 184 0,77 St Sarate
NI NNO
Ujhagyma 1,08 0,26 0,01 0,00 0,00 0,06 000 0,00
Fokhagyma krémleves 204,29 4887 090 2,90 0,34 473 020 015
O*TM
Edes-savanyl csmell 555,18 132,82 15,24 5,33 0,68 5,65 3,77

csikok O*T

0,69
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Petrezselymes rizskoret 1119,30 267,78 4,89 6,68 0,77 46,70 0,00 0,60
O*
Miniméz 20g-os 273,50 6543 0,08 0,00 0,00 16,20 16,20 0,00
Ll L L L)
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 1,84 0,77 @@
Osszesen: 4519,67 1081,26 42,61 31,95 7,23 152,64 2391 3,46
Kakad 0,2 (Péttyds) 538,44 128,81 7,00 1,00 0,54 22,80 2280 0,23
Sonkaszalami 72,73 17,40 224 0,56 0,22 086 0,10 0,56
Liga margarin tejmentes 398,41 95,31 0,03 10,50 2,85 0,06 0,06 0,15
20% zs
Ll L Ll a
Zsemle 726,82 173,88 625 0,81 0,23 3427 1,84 0,77 @@
Kaliforniai paprika 25,80 6,17 0,20 0,06 0,01 1,21 0,00 0,00
Gulyasleves O* 522,09 12490 7,85 5,38 1,20 10,90 0,00 051
Gluténmentes meggyes- 886,16 212,00 1,70 10,80 580 27,10 1,40 0,20
vanilias
Gluténmentes ostya (kg) 700,57 167,60 0,60 3,44 1,34 33,36 1,00 0,96
Gylimélcslé 0,2-es 50% 426,72 102,09 054 0,00 0,00 2540 0,00 0,00
Osszesen: 4297,74 1028,16 26,41 32,55 12,19 155,96 27,20 3,38




2025. 05. 30.

éntek
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Térokmogyoré mentes 4-6 év
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Kakad 0,2l (Pottyos)
Harcsapastétom 50g
Zsemle
Uborka(kigyo)

Csurgatott tojas leves
ovi*T.M

Natur szelet O*

Zelleres Burgonyap.
ovi*G.T.M.

Céklasalata, csemege
szeletelt

Parizsi sertés

Liga margarin tejmentes

20% zs
Zsemle

Osszesen: 5092,90

538,44 128,81
349,03 83,50
726,82 173,88
9,83 2,35
290,65 69,53
661,82 158,33
103539 247,70
159,23 38,09
196,46 47,00
398,41 95,31
726,82 173,88
1218,38

""" flelmezési

osztalyvezetd

7,00
0,00
6,25
0,20
2,21
13,41
5,38
0,79
2,00
0,03
6,25

43,52

1,00
7,60
0,81
0,02
4,74
9,56
5,14
0,06
4,22

10,50
0,81

44,46

0,54 22,80

1,03 1,48

0,23 34,27

0,00 0,34

0,70 4,43

2,26 4,47

1,25 43,77

0,00 8,35

1,44 0,44

2,85 0,06

0,23 34,27
10,53 154,68
....... vezeto

dietetikus

22,80
0,05
1,84
0,00
0,00
0,00
2,02
8,33
0,10
0,06
1,84

37,04

0,23

0,33

" DR DVBDD
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1,61

0,74

0,40
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