
2025.05. 26.

Toiásleves

grill csirkemellcsíkok Zöldfűszeres
Rizibizi

Salátamix

FLAMÓ GLUTÉN- TEJ- ÉS CUKORMENTES ÉTTEREM

7030 Paks, Tolnai út 26. 2421 Nagyvenyim, Fő út 8/2. Paks: 20/5099-718

2025. 05. 27.

Kertészleves

Rántott tilápiafilé

Kukoricás basmati rizs

2025.05. 28.

Zöldborsóleves

Sertésfasírozott

Burgonyapüré

Nagyvenyim: 30/5550-720

2025. 05. 29.

Gyümölcsleves

Csibe box

2025. 05. 30.

Pulykaraguleves

Mákos tészta

E
b
é
d

energ energiafehérje:zsir/telitett zs.: zsír /telített zs.:energia:fehérje:zsír/telített zsír/ telített zs.:energiafeherje:

34 g13g/2g375 Kcal26 g

cukor:szénhidrát:cukor: cukor:

2,1 g49 g3a

Allergen: zeller; rgén: zeller; tojás; hal

Feltételezhető:

8g/1,6g

3.5 g

szénhidrát:

55 g

Allergén: tojás

Feltételezhető.

cukor:

5g

439 Kcal24 g

szénbidrát:cukor

426 Kcal

szénhidrát:

41 g

lergén: toi

cukor

4g

Feltételezhető:

Allergen: tojas

NutriComp Étrend 5.16 Étlap: 2025-22. hét Nyomtatva: 2025. 05. 23.

zsír /telített zs.:

13 g/3.2 g
SO:

2.6 g

ergia

szénhidrát:

46 g

Allergén: tojás

Feltételezhető:

fehérje:

26 g

cukor:

11 g

zsír /telített zs.

8g/1,3g

SO:

1.1 g

energia

356 Kcal

Anhidet szénhidrát:

39g

Allergén: zeller

Feltételezhető:

fehérje:

230

cukor

2a

zsír /telített zs.

12 g/2,7 g 129121

1,5 g

1./1 oldal


