Tételes étlap 2024.05.27. - 2024.06.02.

(Kj) (Kcal) — ](9) (9) rat (9) [(9)
E Lencseleves husos 157390 376,53 19,58 17,97 428 3356 0,00 1,44
=g (sertés) F*
Q Didszorat F* 1017,19 24335 4,26 18,26 1,71 16,95 14,99 0,00
of
S é Tészta koret spagetti F* 1640,26 392,41 1500 4,33 0,72 7290 000 1,21
N
N T Alma 290,82 69,57 0,80 0,80 0,00 14,00 0,00 0,02
wioe uw
: ?g' Osszesen: 4522,17 1081,86 39,64 41,36 6,71 137,41 14,99 2,67
S 3 E Lencseleves hisos 157390 376,53 19,58 17,97 428 3356 0,00 1,44
N o (sertés) F*
~E T . o [ a0 o [}
N Virslis kifli szezammagos 2932,27 701,50 31,67 30,57 9,09 75,33 3,51 3,08 g &
ST F VRVOD®
SRS Alma 290,82 69,57 0,80 0,80 0,00 14,00 0,00 0,02
Ko
L Osszesen: 479699 1147,60 52,05 4934 13,37 122,89 351 454
E Sajtgombdc leves F* 844,44 202,02 7,91 10,08 2,43 19,40 000 2,77€¢
L 0600
Q 3] Kakukkfiives siilt 1470,97 351,91 4599 17,95 363 1,21 000 1,01
6 o gi csirkecomb F*
©% o Parajfézelék F* 1050,64 251,35 11,58 12,31 2,06 2332 0,00 1,46 ¥\ AN
g. g 8 s-g J L] il 1 ’ L] ’ 1 il
Q % Rozsos kenyér 607,79 14540 3,96 0,48 0,06 30,00 0,30 0,90
L
Osszesen: 3973,84 950,68 69,44 40,82 8,18 7393 030 6,14




2024. 05. 29. 2024. 05. 28.

2024. 05. 30.

kedd
(00002)
Feln6tt B meni

szerda

csltortok

(00001)
Feln6tt A menu

(00002)
Feln6tt B menu

(00001)
Felno6tt A men(

E

m

Sajtgombéc leves F* 844,44 202,02 7,91 10,08 2,43 19,40 0,00 2,77
Rakott burg fkolbasszal 3893,01 931,34 2948 52,84 2274 6750 2,38 3,50
R: OIA0
Osszesen: 473745 113336 37,39 62,92 2517 86,90 2,38 6,27
Fokhagyma krémleves F* 781,74 187,02 4,70 9,13 1,79 20,82 0,50 2,28
Piritott zsemlekocka 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Edes-savanyl csmell 852,35 19570 2570 5,86 0,79 1157 435 094
csikok F* @
Petrezselymes rizskéret =~ 1700,94 406,92 8,13 6,81 0,80 77,79 0,00 1,00
F*
Osszesen: 333503 789,64 3853 21,80 3,38 110,18 4,85 4,22
Fokhagyma krémleves F* 781,74 187,02 4,70 9,13 1,79 20,82 0,50 2,28
Piritott zsemlekocka 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Dubarry csirkemell F* 1796,04 429,67 40,96 21,86 799 17,19 000 274
Petrezselymes rizskoret 1700,94 406,92 8,13 6,81 0,80 77,79 0,00 1,00
F*
Osszesen: 427872 102361 53,79 37,80 10,58 11580 0,50 6,02
Gulyasleves marhahussal 718,44 171,87 3,04 9,18 1,22 19,16 0,29 2,59
F*
Szilvasgomboc mir F* 3051,55 730,03 23,76 4,62 0,00 143,64 0,00 0,59
Fahéjas porcukor F* 501,99 120,09 0,04 0,03 0,01 29,77 2897 0,00
Osszesen: 4271,98 1021,99 26,84 13,83 1,23 192,57 29,26 3,18
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E Csurgatott tojas leves F*

Rantott szelet sokmagos
F*
Zelleres Burgonyap. F*

Céklasalata, csemege
szeletelt

Osszesen: 4 013,36

701,90 167,91
1766,17 422,53
1279,91 306,20
265,38 63,48
960,12
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