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Tételes étlap 2024.05.27. - 2024.06.02.

(9)
0 4,20

51

)]
2,28

rat (9) |(9)
0,00

Tej 1,5dI bolcsi 377,39 90,28 , 7,95 0,17

Vajkrém izesitett 25% 90,29 21,60 0550 2,00 1,30 0,40 0,25 0,09

zsirt.

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77

Zoldpaprika 24,57 588 0,36 0,09 0,00 090 000 0,00

Banan 438,77 104,97 1,30 0,10 0,00 2420 0,00 0,06

Kakukkfiives aprohus B* 716,27 171,36 8,82 14,74 458 064 000 0,87

Tokfézelék O* T.M. 43543 58,63 2,82 3,04 0,32 16,07 080 0,83

Sargarépas 258,73 61,90 3,80 4,58 261 1,02 000 037

szendvicskrém B* @

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77
Osszesen: 379509 862,38 3520 30,37 11,55 119,72 2,555 3,93

Csipkebogydtea bolcsi 87,99 21,05 0,06 0,01 0,00 508 500 0,00

. - ra . - . ﬁ ﬁ P n

Zalaikrém hazi balcsi 362,40 86,70 485 7,20 311 062 038 0,80

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77

Jégcsap retek 18,27 437 036 0,03 0,00 066 0,00 0,04

Narancs 173,11 41,41 0,60 0,20 0,00 850 0,00 0,01

Csében siilt pulyka* 886,74 212,14 11,87 11,09 2,81 1576 2,02 1,89

bélcsi*GTM




2024. 05. 28.
kedd
(00475)
Tojasmentes 1-

szerda
(00475)

2024. 05. 29.
Tojasmentes 1-3 év

E Parolt rizs B* 901,77 215,73 4,02 4,79 0,56 38,87 0,00 0,50

U Gyiimdlcslé 0,2-es 50% 426,72 102,09 054 0,00 0,00 2540 0,00 0,00

Abonett 100g 433,88 103,80 450 0,99 0,18 18,00 033 0,24 @
Osszesen: 4017,70 961,17 33,05 25,12 6,89 147,16 848 4,25

R Tej 1,5dl bdlcsi 377,39 90,28 510 4,20 228 795 0,00 o,17®
Kukoricapehely (corn 24453 5850 1,13 0,47 0,17 12,30 1,38 0,28 @
flakes)
Margarin, csészés 32% 106,59 25,50 0,00 2,50 0,70 0,00 0,00 0,06
zsirt.
Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77 @
Uborka(kigyo) 14,74 353 030 0,03 0,00 051 000 0,01

T Banan 438,77 104,97 1,30 0,10 0,00 2420 0,00 0,06

E Sertés siilt bolcsi 416,59 99,66 849 6,96 1,58 065 000 048
Karalabéfézelék 533,80 127,70 3,65 4,31 048 1819 1,23 0,78
bdlcsi*GT.M.

U Parizsi sertés 196,46 47,00 2,00 4,22 1,44 044 0,10 0,40
Liga margarin tejmentes 265,61 63,54 0,02 7,00 1,90 0,04 0,00 0,10
20% zs
Zsemle 726,82 17388 6,25 0,81 0,23 3427 0,75 0,77 @
Retek honapos 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 0,00

Osszesen: 4048,12 968,44 34,49 31,41 9,01 132,82 4,21 3,88



2024. 05. 30.

2024. 05. 31.

csutortok
(00475)
Tojasmentes 1-3 év

tek

pén
(00475)

Tojasmentes 1-3 év

Tejeskavé bolcsi 45529 108,92 458 3,75 2,04 1412 677 0,15

Sonkaszalami 72,73 17,40 224 0,56 022 086 010 0,56

Liga margarin tejmentes 265,61 63,54 0,02 7,00 1,90 0,04 0,00 0,10

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77

Korte 22151 5299 040 0,30 0,00 12,00 0,00 0,01

Karfiolkrémleves 282,30 67,54 066 4,78 054 533 042 0,50

bolcsiGT.M.

Bolognai Spagetti 1318,07 293,42 8,12 12,67 3,42 41,83 0,00 0,37

b.G.T.M.

Turokrém édes bolcsi 40525 96,95 592 4,45 290 818 818 0,06

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77

Alma 72,71 17,39 0,20 0,20 0,00 350 000 0,01
Osszesen: 4547,11 106591 34,64 3533 11,48 154,40 16,97 3,30

Tej 1,5dI bélcsi 377,39 90,28 510 4,20 228 795 000 0,17

Zala felvagott 182,25 43,60 2,60 3,60 148 022 010 0,44

Liga margarin tejmentes 265,61 63,54 0,02 7,00 1,90 0,04 0,00 0,10

20% zs

Zsemle 726,82 173,88 6,25 0,81 0,23 3427 075 0,77

Gyilimélcslé 100%-o0s 21393 51,18 065 0,18 0,00 10,90 0,00 0,00




2024. 05. 31.

dntek
(00475)
Tojasmentes 1-3 év

pen

E

C

Csdbensiilt burg. p.mellel
B.T™M

Vegyes friss salata bolcsi
Majpastétom bdlcsi T.M.
Zsemle

Narancs

Osszesen:

1284,21 307,23

82,91 19,84

436,75 104,49

726,82 173,88

173,11 41,41

4 469,80 1 069,33

""" Elelmezési
osztalyvezetd

12,62
0,66
3,42
6,25
0,60

38,17

10,67 230 38,73
0,10 0,02 3,96
9,61 2,36 0,96
0,81 0,23 34,27
0,20 0,00 8,50

37,18 10,80 139,80

....... vezeto

dietetikus

1,63
1,00
0,00
0,75
0,00

4,23

1,10

0,35

1,12 @
0,77

0,01

4,83

Gazdaséagvezetd




