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Tételes étlap 2024.05.20. - 2024.05.26.

Paradicsom leves LE. 93750 22428 2,92 0,74 39,02 21,39 1,05 ...@
Natur csirkemell 979,53 234,34 3039 8,67 1,14 830 004 1,70
*gluténm.
Tejment.burg.pure 200 g. 783,89 187,53 500 0,40 0,05 40,00 0,00 2,68
Kérte befdtt 404,23 96,71 0,30 0,00 0,00 23,70 14,10 0,02
Osszesen: 3105,15 742,86 38,61 15,85 1,93 111,02 3553 545
Gombaleves *GM. 604,08 144,52 422 6,97 0,80 15,76 0,50 1,52
Rizseshus (z) 1868,90 447,11 26,34 17,84 294 6931 000 4,98
Ecetes cékla 265,38 63,49 1,31 0,10 0,00 13,91 7,99 1,23
Osszesen: 2738,36 65512 31,87 24,91 3,74 98,98 849 7,73
Z6ldségleves *mir.* 535,48 128,11 2,24 523 056 17,46 050 1,01
gluténm.
Majorannas 1037,71 248,26 2555 13,70 267 537 000 246
(puly)apropecsenyeF*
Zoldborsofézelék 110543 264,46 1650 1,33 024 4587 3,00 1,06 @
*gluténm.
Osszesen: 2678,62 640,83 44,29 20,26 3,47 68,70 350 4,53
Csontleves 418,97 100,23 3,30 2,00 0,04 16,98 0,50 1,01
tésztabetéttel*gl.m
Tejfdl6s silt csirke 1291,28 308,92 38,18 16,41 439 169 066 1,92 “‘i,
Petrezselymes burgonya =~ 1355,06 324,18 7,57 525 0,60 60,15 0,00 1,51
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E Csemege uborka konzerv 28,77 6,88 0,30 0,05 0,00 1,30 0,00 1,20 "@
Osszesen: 3094,08 740,21 49,35 23,71 5,03 80,12 1,16 5,64
E Raguleves *gluténm. 813,54 194,63 14,65 7,48 1,37 16,99 0,58 1,57
Saijtos tészta *gluténm. 254318 608,42 16,83 2394 11,94 78,74 510 2,61
Osszesen: 3356,72 803,05 31,48 31,42 13,31 95,73 568 4,18
E Tavaszileves *gluténm. 579,03 138,52 3,52 5,34 0,56 18,95 0,58 1,57
Fétt hus 798,84 191,11 25,20 9,72 3,46 0,48 0,00 0,25
Paradicsom martas 855,82 204,74 239 580 0,63 3386 2219 1,05 "@
*gluténm.
Féladagos burgonya 587,92 140,65 3,75 0,30 0,04 30,00 0,00 1,49
Osszesen: 2821,61 675,02 34,86 21,16 4,69 8329 22,77 4,36
E Husleves *gluténm. 749,74 179,36 14,88 5,48 1,77 17,27 0,55 1,67
Paprikas s.szelet L.E. 1322,18 316,31 22,94 20,05 544 10,98 0,79 3,26
Parolt rizskoret ~ 100.g. 1308,84 313,12 6,37 9,58 1,06 78,90 0,00 2,46
Csemege uborka konzerv 57,54 13,77 0,60 0,10 0,00 2,60 0,00 2,40 “@
Osszesen: 3438,30 822,56 44,79 3521 8,27 109,75 134 9,79
eleineséovesets intésményvesers exdekképviseleti fozun




