Tételes étlap 2025.05.19. - 2025.05.25.

("]
, 18,11 17,98 0,00

T Citromos tea ovi 308,21 73,73 0,

<Il'
£ Szendicskrém, vegan 153,62 36,75 0,15 3,60 3,15 0,96 0,00 021 @
XS} (diétas)
o & & & 0.
Zsemle 726,82 17388 625 0,81 023 3427 184 0,77 - ;
- IO
3 __E Jégcsap retek 12,18 291 024 0,02 000 044 000 0,03
5o B
O©% R T E Lencseleves husos 981,16 234,73 12,22 11,23 2,67 2085 0,00 0,89
13 < SE (sertés) O*
I~ ':% Gluténmentes vanilias 902,88 216,00 0,80 9,20 480 32,60 230 0,10
= batyu 10
% U Gluténmentes ostya (kg) 700,57 167,60 0,60 3,44 1,34 33,36 1,00 0,96
Ie)
-:;:,- Gylimolcslé 0,2- es 100% 192,28 46,00 0,00 0,00 0,00 11,00 10,00 0,00
|_

Osszesen: 3977,72 951,60 20,35 28,32 12,19 151,59 33,12 2,96

(K) (Keal) }(9) ) rat(g) |(9)
© 09 0,02 0,00




2025. 05. 20.

kedd
(00705)
Tej-tojas-marha-hal-f.mogyorém.4-6

T

m

C

Citromos tea ovi
Zala felvagott

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

TV paprika
Lebbencsleves ovi*tojas
Kakukkfiives Csirkemell
ovi*TM

Finomfézelék O* T.M.
Zsemle

Koékuszgurt 1209

Abonett 100g

Osszesen:

308,21
182,25

398,41

726,82

16,38
314,72
744,04
740,73
363,41
520,00
578,51

4 893,48

73,73
43,60
95,31
173,88
0,00
75,29
178,00
177,21
86,94
124,40
138,40

1 166,76

0,09
2,60
0,03
6,25
0,24
1,35

24,72
6,44
3,13
1,45
6,00

52,30

0,02
3,60
10,50
0,81
0,06
3,03
8,44
4,76
0,41
11,64
1,32

44,59

0,00
1,48
2,85
0,23
0,00
0,34
1,10
0,52
0,12
9,93
0,24

16,81

18,11
0,22
0,06

34,27
0,60

10,65
0,61

26,66

17,14
5,28

24,00

137,60

17,98
0,00
0,06
1,84
0,00
0,10
0,00
3,40
0,92
3,11
0,44

27,85

0,00
0,15

" DRYVBWY
0,00

0,66

1,07

1,02
> DRV DD
0,11

0,32

4,93




2025. 05. 21.

szerda

(00705)
Tej-tojas-marha-hal-f.mogyorém.4-6

T

m

C

Koékusztej
Fekete afonya dzsem
Zsemle

Tarkonyos zo6ldség
levesO*GTM.

Natur szelet O*
Paradicsom martas O*
Tort burgonya féladag
ovi*

Zsemle

Alma

Puffasztott rizs

Osszesen:

1 648,00
203,11
726,82
290,68
661,82
519,35
286,41
363,41
145,41
645,39

5490,40

0,00
48,59
173,88
69,54
158,33
96,87
68,52
86,94
34,79
154,40

891,86

4,04
0,05
6,25
1,36

13,41
2,46
2,00
3,13
0,40
3,28

36,38

42,66
0,00
0,81
3,91
9,56
4,07
0,16
0,41
0,40
0,84

62,82

37,83
0,00
0,23
0,44
2,26
0,44
0,02
0,12
0,00
0,20

41,54

5,62
11,94
34,27

7,04

4,47
19,28
14,72
17,14

7,00
32,96

154,44

0,00
11,94
1,84
0,40
0,00
7,99
0,00
0,92
0,00
0,72

23,81

0,07

0,00

" DRIV BW
1,23

0,91

0,97

0,89

A EISINRI0
0,01

0,00

5,24




2025. 05. 22.

csutortok
(00705)
Tej-tojas-marha-hal-f.mogyorém.4-6

T

m

C

Kakao ovi T.M.

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Sargarépa friss
Karaldbéleves ovi* tojas
Zo6ldborsos cs.mellcsikok
O*TM

Parolt rizs (jazmin) O*
Narancs

Sonkaszalami

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle

Osszesen:

582,50
398,41
726,82

33,63
309,49
697,80
210,50
173,11

72,73
398,41

726,82

139,35
95,31
173,88
8,04
74,04
166,94
50,36
41,41
17,40
95,31

173,88

4 330,22 1035,92

1,77
0,03
6,25
0,24
1,78
20,11
0,00
0,60
2,24
0,03
6,25

39,30

2,66
10,50
0,81
0,04
3,90
6,04
5,57
0,20
0,56
10,50
0,81

41,59

0,58
2,85
0,23
0,01
0,44
0,91
0,63
0,00
0,22
2,85
0,23

8,95

26,23
0,06
34,27
1,62
7,78
7,78
0,00
8,50
0,86
0,06
34,27

121,43

17,98
0,06
1,84
0,00
0,00
0,40
0,00
0,00
0,10
0,06
1,84

22,28

0,12

0,15

" DRV BW
0,06

.0.0)
0,93

0,44
0,01
0,56

0,15

MCISISIOIN0
5,24




2025. 05. 23.

dntek
(00705)
Tej-tojas-marha-hal-f.mogyorém.4-6

pen

T Citromos tea ovi

m

C

Saijt helyettesitd, szeletelt
(

Liga margarin tejmentes
20% zs

Zsemle
Uborka(kigyo)

Zoldbableves ovi*tej,
tojas

Bolognai Spagetti O* T.M.

Tészta koret spagetti O
G.M

Minidzsem 25g-0s,
kilonféle

Zsemle

Osszesen:

308,21 73,73
244,11 58,40
398,41 95,31
726,82 173,88

9,83 2,35

244,62 58,52
1642,02 392,83
855,55 204,68
274,41 65,65
726,82 173,88
5430,80 1 299,23

""" flelmezési
osztalyvezetd

0,09

0,10

0,03

6,25

0,20

2,18

20,63

0,96

0,10

6,25

36,79

0,02 0,00 18,11
4,60 3,20 4,20
10,50 2,85 0,06
0,81 0,23 34,27
0,02 0,00 0,34
2,11 0,21 7,51
12,71 2,57 48,94
2,74 0,26 43,80
0,00 0,00 16,13
0,81 0,23 34,27
34,32 9,55 207,63
....... Vezeto
dietetikus

17,98

0,00

0,06

1,84

0,00

0,00

0,17

0,00

16,13

1,84

38,02

0,00

0,40 @

0,15
BRI O
0,01

1,18

0,29

0,01 ‘1@

" DRYDBY
5,57

Gazdaséagvezetd




