mEan
T

kedd
(00481)
Gyermek (4-6 év)

2024. 05. 21.

szerda
(00481)
Gyermek (4-6 év)

2024. 05. 22.

Tea Instant O*

(KJ) (Keal)  [(9) ©)
4 0,04 0

152,91

Tételes étlap 2024.05.20. - 2024.05.26.

36,58 0,7 0,01 8,24

rat (9) |(9)
7,71

Vajkrém izesitett 25% 135,43 32,40 0,75 3,00 195 060 0,38 0,14
zsirt.
Tonkoly kenyér 41466 99,20 3,96 0,52 0,20 1840 0,00 0,64
TV paprika 16,38 0,00 0,24 0,06 000 060 0,00 0,00
. * L] L] 0 Y
Vajgaluska leves O 341,80 81,77 3,24 2,64 0,60 11,06 001 0,12
Fokhagymas 977,74 23391 10,59 20,84 585 0,70 0,00 0,89
aprépecsenye O*
Sargaborso fézelék O* 787,68 188,44 9,80 4,42 054 27,15 000 0,31
Félbarna kenyér 406,30 97,20 3,46 0,46 0,11 19,32 0,36 0,58
Gytimélcsjoghurt 125g 418,00 100,00 3,30 3,20 2,20 14,00 13,00 0,18
0,4% zsir
Osszesen: 3650,90 869,50 36,08 3518 11,46 100,07 21,46 2,99
Tej 2dl ovi 403,79 96,60 6,80 3,00 1,63 1060 0,00 0,27
Mogyorokrém 447,72 107,11 1,30 6,20 0,00 11,40 9,60 0,00
Buzakenyér 540,06 129,20 4,60 0,58 0,15 2568 054 0,78
Tarkonyos zoldség leves 217,68 52,08 169 296 0,78 448 025 0,40
& 0
Husgomboc O* 1007,89 241,12 12,46 14,97 527 14,04 0,06 0,12
Paradicsom martas O* 519,35 96,87 2,46 4,07 0,44 19,28 7,99

1,36




2024. 05. 22.

2024. 05. 23.

szerda
(00481)
Gyermek (4-6 év)

csltortok

(00481)
Gyermek (4-6 év)

Tért burgonya féladag 286,41 68,52 2,00 0,16 0,02 1472 0,00 0,60
ovi*
Graham kenyér 397,52 9510 4,30 0,63 0,17 16,13 026 0,45
Zabpelyhes keksz 772,80 184,88 420 9,87 253 19,63 0,00 0,12 @@
Alma 14541 34,79 0,40 0,40 0,00 700 000 0,01

Osszesen: 473863 1106,27 40,21 42,84 10,99 142,96 18,70 4,11
Kakao ovi 636,99 152,39 7,85 3,75 1,97 21,05 10,03 0,38
Vaj 100g haromnegyed 4728 11,31 001 1,25 0,77 001 001 0,00
zsiros
Kifli, teljes kidrlés( 524,30 12543 534 0,77 0,07 24,28 0,00 0,56
Sargarépa friss 33,63 8,04 024 0,04 0,01 162 000 0,06
Lebbencsleves O* 314,12 7515 2,02 236 0,34 11,55 0,14 0,66
Z8ldborsés ] 778,15 186,16 20,61 7,94 214 7,79 080 095
csirkemellcsikok O.
Parolt rizs O* 1086,87 260,02 4,87 578 0,68 46,85 001 0,30
Narancs 173,11 41,41 060 0,20 0,00 850 0,00 0,01
Sos kalacs 44 gr 606,94 14520 476 144 0,47 26,89 2,01 1,56
Kockasait natdr, félzsir. 192,28 46,00 1,50 3,50 220 220 1,30 0,10
259

Osszesen: 4393,67 1051,11 47,80 27,03 8,65 150,74 14,30 4,58




2024. 05. 24.

dntek
(00481)
Gyermek (4-6 év)

pen

T Tea Instant O*
Margarin, csészés 32%
zsirt.

Szel.Trap.sajt

Korpas Kenyér

Uborka(kigyo)

m

Zoldbableves ovi*

Bolognai Szész O*

Tészta koret spagetti O.

Reszelt trapista sajt

U Bukta

Osszesen: 4 756,89

152,91 36,58
159,89 38,25
310,88 74,37
535,04 128,00
9,83 2,35
228,54 54,67
850,17 181,48
1050,81 251,39
0,00 0,00
1458,82 349,00
1116,09

""" flelmezési

osztalyvezetd

0,74
0,00
5,54
4,71
0,20
1,94
9,88
9,00
0,00
7,47

39,48

0,04
3,75
5,62
0,65
0,02
2,08
15,89
4,36
0,00
7,54

39,95

0,01 8,24

1,05 0,00

3,57 0,32

0,16 25,14

0,00 0,34

0,21 6,88

4,70 4,97

0,64 43,74

0,00 0,00

2,79 61061
13,13 151,24
....... vezeto

dietetikus

7,71
0,00
0,00
0,66
0,00
0,00
0,00
0,00
0,00
20,65

29,02

0,09

0,49
0,56

0,01
79
58
0,67
0,00

0,63

01
0

3,95

Gazdaségvezetd




