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Tételes étlap 2022.05.16. - 2022.05.22.

(9)
50 4,20

)]
3,00

rat (9) |(9)
6,90

Tej 1,5d| bélcsi 351,12 84,00 4, , 6,90 0,20

Vajkrém izesitett 90,29 21,60 050 2,00 1,30 040 025 0,09

Félbarna kenyér 541,73 129,60 4,62 0,62 0,14 2576 048 0,78

Z8ldpaprika 24,57 588 036 0,09 0,00 090 0,00 0,00

Banan 438,77 10497 130 0,10 0,00 2420 0,00 0,06

Kakukkfiives aprohts B* 716,27 171,36 8,82 14,74 458 064 000 0,87

Tokfézelék mir. bélcsi 74821 179,00 3,83 235 001 1575 1,92 0,40

. . g O

ia;rgg\r/?g:ksrém . 258,73 61,90 3,80 4,58 2,61 1,02 000 0,37

Zabpelyhes bagett bIcsi 652,60 156,14 6,34 155 0,73 29,01 3,14 0,05
Osszesen: 3822,38 91445 34,07 30,23 13,27 104,58 12,69 2,82

Csipkebogyétea balcsi 11508 27,53 006 0,01 0,00 6,74 6,65 0,00

Zalaikrém hazi bdlcsi 362,40 86,70 485 7,20 311 062 0,38 0,80

Korpas Kenyér 53504 128,00 4,71 0,65 0,16 2514 0,66 0,56

Jégesap retek 18,27 437 036 0,03 0,00 066 000 0,04

Narancs 173,11 41,41 060 0,20 0,00 850 0,00 0,01

Csében siilt pulyka* 104500 250,00 1588 14,38 523 13,82 2,30 2,15

bolcsi




2022.05.17.

2022.05.18.

kedd
(00480)
Gyermek (1-3

szerda
(00480)
Gyermek (1-3 év)

Avs\

E

U

—

m

Parolt rizs B* 901,77 21573 4,02 4,79 056 3887 0,00 0,50
Gyiimélcsjoghurt 125g 386,65 9250 3,13 0,50 0,38 18,75 16,25 0,08
Korpovit keksz 368,80 88,23 2,89 2,70 027 12,06 1,20 0,00

Osszesen: 3906,12 934,47 36,50 30,46 971 12516 27,44 4,14
Tej 1,5dI bdlcsi 351,12 84,00 4,50 4,20 300 690 6,90 0,20
Gabonagolyé kakacs 238,14 56,97 1,50 0,30 006 12,00 3,74 0,12
Margarin Light 106,59 2550 0,00 2,50 070 0,00 0,00 0,06
Ténksly kenyér 533,37 127,60 4,66 1,08 034 2250 0,16 3,09
Uborka(kigyd) 14,74 353 030 0,03 000 051 0,00 0,01
Banan 438,77 104,97 1,30 0,10 0,00 24,20 0,00 0,06
Zabpelyhes-sajtos fasirt B 866,09 207,20 13,10 10,75 2,71 1426 000 0,83
Karalabéfézelék bdlcsi* 800,59 191,53 4,98 4,97 1,05 1674 144 0,43

A , L) L) L]

;E)?{ﬁzﬁ)séstétom*B 398,70 9538 7,02 7,14 1,96 17,96 0,00 0,13
Rozsos kenyér 54507 130,40 4,64 1,21 0557 2350 046 0,64
Retek honapos 0,00 0,00 0,00 0,00 000 000 0,00 0,00

Osszesen: 429318 1027,08 42,00 3228 10,39 138,57 12,70 5,57




2022.05.19.
csltortok

2022.05.20.

tek

pén

(00480)
Gyermek (1-3 év)

(00480)
Gyermek (1-3 év)

Tejeskavé bolcsi 431,84 103,31 4,04 3,75 2,68 13,18 12,93 0,18
Teljes kidrlést sajtos 1559,14 373,00 9,99 6,26 3,49 59,02 9,82 0,85
csomo
Korte 22151 52,99 040 0,30 0,00 12,00 0,00 0,01
Karfiolkrémleves mir. 477,59 109,40 2,37 856 2,14 684 031 1,06
bdlcsi @ @ @
Bolognai Spagetti b 1612,31 366,01 17,12 16,75 541 41,15 0,00 0,89
Edes Turés buci B* 565,50 13531 589 529 1,88 1589 1,77 0,09
Alma 14541 3479 040 0,40 0,00 7,00 0,00 0,01
Osszesen: 5013,39 1174,81 4021 4131 1560 15508 24,83 3,09
Tej 1,5d! bolcsi 351,12 84,00 450 4,20 300 690 690 0,20
. T OO\ O\
Szendvicskrém balcsi 468,51 112,08 431 964 443 179 115 0,53
Ténkély kenyér 533,37 127,60 4,66 1,08 0,34 22,50 0,16 3,09
Gyiimélcslé 100%-0s 21393 51,18 065 0,18 0,00 10,90 0,00 0,00
Rakott burgonya bélcsi 1669,58 399,42 12,94 20,08 7,08 40,67 2,11 3,64 @
Vegyes friss salata bolcsi 82,91 19,84 0,66 0,10 0,02 3,96 1,00 0,35
Csirkemajas taska bolcsi 964,44 230,73 9,64 9,33 281 26,75 079 0,73
Mandarin 19598 46,89 0,70 0,30 0,00 9,80 0,00 0,00
Osszesen: 4479,84 1071,74 38,06 44,91 17,68 123,27 12,11 854
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