FLAMO GLUTEN- TEJ- ES CUKORMENTES ETTEREM

7030 Paks, Tolnai ut 26. 2400 Dunaujvaros, Romai kérat 36. Paks: 20/5099-718

2026. 05. 11. 2026. 05. 12. 2026. 05. 13.
Kertészleves Gyumolcsleves Tyukhusleves
Rakott brokkoli kolessel Sult csirkecombfilé Zoldborsos sertéstokany

Sult édesburgonya, parolt bébirépa

m
o
-
1. energia: fehérje: zsir / telitett zs.: energia:
306 Kcal 18 g 14g/f24qg 341 Kcal
szenhidrat: cukor: so: szenhidrat:
27 g : 49 1.9g 32g
Allergén: zeller Allergén:
Feltetelezhets: Feltételezhetd:

Parolt basmati rizs

feherje: zsir / telitett zs.. energia: fehérje: Zsir / telitett zs -
- 34g 8gl/2g 498 Kcal 32 g 23g/46g
cukor: S0 szenhidrat: cukor: s
13 g 09g 41 g 3g 264

Allergen: zeller
Feltételezhetd:

NutriComp Etrend 5.16 Etlap: 2026-20. hét Nyomtatva: 2026. 05. 06.

Dunaujvaros: 30/5550-720

2026. 05. 14.

Pulykaraguleves
Almas-kekszes rakott stiti

energia: fehérje: zsir / telitett zs.:
606 Kcal 20g 22g/99¢g
szénhidrat; cukor: 50:
79 ¢ 13 g 09g
Allergen: szdja; zeller
Feltételezhetd:

2026. 05. 15.

Hasgombocleves
Rakott burgonya
Csemege uborka

energia; feherje: zsir / telitett zs
447 Kcal 219 19g/53g
szénhidrat: cukor: s0;
47 g 49 449

Allergén: tojas; mustar
Feltételezhetd:

1. /1 oldal



