2026. 01. 05.
hétfé

2026. 01. 06.
kedd

(00001)
Feln6tt A men(

(00002)
Feln6tt B men(

(00001)
Feln6tt A men(

E

E

Tételes étlap 2026.01.05. - 2026.01.11.

Gulyasleves marhahussal 718 44 171,87 3,0 19,16 1,51 .

F*

Tejbedara F* 1363,19 326,12 12,34 4,50 2,28 58,84 21,98 0,38 E.

Kakaos porcukor F* 484,95 116,02 1,05 0,75 0,34 2543 2498 0,12

Narancs 346,22 82,83 1,20 0,40 0,00 17,00 0,00 0,01
Osszesen: 291280 696,84 17,63 14,83 3,84 120,43 47,36 2,02

Gulyasleves marhahussal 718,44 171,87 3,04 9,18 1,22 19,16 0,40 151

F*

g . * L) 0N O
Tarés metélt F 3416,12 817,25 39,18 37,66 16,90 79,32 7,02 2,93
Narancs 346,22 8283 1,20 0,40 0,00 17,00 0,00 0,01

Osszesen: 4480,78 1071,95 43,42 4724 1812 11548 7,42 445
A * L Ly
Zabgaluskas leves F 514,24 123,02 520 2,41 0,30 19,51 0,07 0,58
Kakukkfiives Csirkemell 1010,99 241,86 30,56 10,56 1,36 585 0,00 0,82
F*

. P O
Z6ldborsofézelék F 144412 34548 1870 9,58 1,50 4533 3,00 0,93
Rozsos kenyér 607,80 14541 396 0,48 0,06 30,00 0,30 0,90

Osszesen: 3577,15 855,77 58,42 23,03 3,22 100,69 3,37 3,23




2026. 01. 06.

2026. 01. 07.

2026. 01. 08.

kedd
(00002)

Feln6tt A menl Feln6tt B mend

szerda
(00001)

csltortok

(00001)
Feln6tt A men(

(00002)
Feln6tt B menl

E

m

m

Zabgaluskas leves F* 514,24 123,02 520 241 0,30 19,51 0,07 0,58

Rakott kaposzta F* 3001,13 717,97 23,86 4985 18,10 37,48 1,89 6,66 @
Osszesen: 351537 840,99 29,06 5226 1840 56,99 1,96 7,24

Zoldbableves F* 622,60 148,95 559 4,67 0,51 20,77 0,00 1,06

Rantott csmell lenmagos ~ 1480,64 354,22 30,78 14,81 1,89 24,06 007 161

F*

Szines zOldséges rizs F* 1695,77 405,69 8,83 9,74 1,11 69,90 0,01 0,99
Osszesen: 3799,01 908,86 4520 29,22 351 114,73 0,08 3,66

Husleves hus nélkiili F** 589,81 141,10 4,72 582 0,68 17,16 0,01 0,90

Siilt csirkecomb F* 147294 352,38 41,87 19,73 369 147 001 1,46

Almamartas F* 107495 257,16 1,75 3,84 2,29 5246 19,27 0,04

Burgonyakrokett F* 1360,73 32553 3,71 18,13 253 3650 0,00 0,09
Osszesen: 4498,43 1076,17 52,05 47,52 9,19 107,59 19,29 2,49

Husleves hus nélkili F** 589,81 141,10 4,72 582 0,68 17,16 0,01 0,90

Marhapérkdlt F* 1822,92 43365 31,31 31,86 983 548 0,00 1,22

Galuska kéret F* 1924,89 460,50 17,82 542 0,69 8455 0,07 084
Osszesen: 4337,62 103525 53,85 43,10 11,20 107,19 0,08 2,96




2026. 01. 09.

2026. 01. 10.

tek

pén

szombat

(00001)
Feln6tt A meni

(00001)
Feln6tt A mentu

E Tarhonyaleves F* 730,05 174,65 532 584 065 2524 024 1,16

Natdr szelet F* 104350 249,64 2223 14,69 363 683 000 1,39
'II:'ort burgonya, hagymas =~ 1282,04 306,71 6,41 7,94 091 51,08 0,00 2098
Parolt kaposzta F* 483,39 11564 168 7,64 087 976 4,00 081

Osszesen: 353898 846,64 3564 36,11 6,06 9291 424 634
Frankfurti leves F* 147650 353,23 12,84 24,41 6,85 20,43 1,30 1,83 @
Daras metélt F* 2464,69 589,64 17,26 10,89 1,40 10496 9,99 1,15
Barackiz 302,08 7227 013 0,00 0,00 17,83 17,83 0,00 ‘1@
Alma 290,83 69,58 0,80 0,80 0,00 14,00 0,000 0,02

Osszesen: 4534,10 108472 31,03 36,10 8,25 157,22 29,12 3,00
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